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1. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа (АООП) (вариант 1) общего 

образования для обучающихся с умственной отсталостью реализуется на базе МКОУ Ось-

кинская СШ и адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью (интеллекту-

альными нарушениями). 

Нормативными и правовыми основаниями разработки Адаптированной основной образо-

вательной программы являются: 

1.            Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Фе-

дерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденный приказом 

Министерством образования и науки РФ № 1599 от 19.12.2014; 

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1026 "Об утверждении 

федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)"; 

4. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспита-

ния и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлени-

ем главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопас-

ности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные по-

становлением Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021; 

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Минпросве-

щения России от 22.03.2021 № 115; 

7. Устав МКОУ Оськинская СШ; 

8. Локальные акты образовательного учреждения. 

Программа разработана с учетом особенностей психофизического развития и потенциаль-

ных возможностей обучающихся. Программа определяет содержание и организацию об-

разовательного процесса в образовательном учреждении на уровне основного общего об-

разования. 

Содержание АООП УО МКОУ Оськинская СШ представлено учебно-методической доку-

ментацией (учебный план, календарный учебный график, рабочие программы учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, рабочая программа воспи-

тания, календарный план воспитательной работы), определяющей единые для Российской 

Федерации базовые объем и содержание образования обучающихся с умственной отста-

лостью (интеллектуальными нарушениями). 

 

Цели реализации АООП, конкретизированные в соответствии с требованиями Стан-

дарта к результатам освоения АООП. 

Цель реализации АООП УО (вариант 1) образования обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) - создание условий для максимального 

удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся, обеспечивающих 

усвоение ими социального и культурного опыта. 
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Достижение поставленной цели при разработке и реализации образовательной организа-

цией АООП предусматривает решение следующих основных задач: 

овладение обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нару-

шениями) учебной деятельностью, обеспечивающей формирование жизненных компетен-

ций; 

формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их личности 

(нравственно-эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, физическое), в со-

ответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурны-

ми ценностями; 

достижение планируемых результатов освоения АООП образования обучающимися с лег-

кой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом их особых об-

разовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей; 

выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с умственной отстало-

стью (интеллектуальными нарушениями), через организацию их общественно полезной 

деятельности, проведения спортивно-оздоровительной работы, организацию художе-

ственного творчества с использованием системы клубов, секций, студий и кружков 

(включая организационные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении спор-

тивных, творческих соревнований; 

участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных представите-

лей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды. 

принципы и подходы к формированию АООП 

 

В основу АООП УО положены следующие принципы: 

принципы государственной политики Российской Федерации в области образова-

ния5 (гуманистический характер образования, единство образовательного пространства на 

территории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность об-

разования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и под-

готовки обучающихся); 

принцип коррекционно-развивающей направленности образовательного процесса, обу-

славливающий развитие личности обучающегося и расширение его "зоны ближайшего 

развития" с учетом особых образовательных потребностей; 

принцип практической направленности, предполагающий установление тесных связей 

между изучаемым материалом и практической деятельностью обучающихся; формирова-

ние знаний и умений, имеющих первостепенное значение для решения практико-

ориентированных задач; 

принцип воспитывающего обучения, направленный на формирование у обучающихся 

нравственных представлений (правильно или неправильно; хорошо или плохо) и понятий, 

адекватных способов поведения в разных социальных средах; 

онтогенетический принцип; 

принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на всех эта-

пах обучения: от младшего до старшего школьного возраста; 

принцип целостности содержания образования, обеспечивающий наличие внутренних 

взаимосвязей и взаимозависимостей между отдельными предметными областями и учеб-

ными предметами, входящими в их состав; 
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принцип учета возрастных особенностей обучающихся, определяющий содержание пред-

метных областей и результаты личностных достижений; 

принцип учета особенностей психического развития разных групп обучающихся с ум-

ственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивающий возможность 

овладения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

всеми видами доступной им предметно-практической деятельности, способами и приема-

ми познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и норматив-

ным поведением; 

принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков и отношений, сформированных 

в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что позволяет обеспе-

чить готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности 

в реальном мире; 

принцип сотрудничества с семьей. 

В основу разработки АООП УО заложены дифференцированный и деятельностный под-

ходы. 

Дифференцированный подход предполагает учет их особых образовательных потребно-

стей, которые проявляются в неоднородности возможностей освоения содержания образо-

вания. 

Применение дифференцированного подхода к созданию образовательных программ обес-

печивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с умственной отстало-

стью (интеллектуальными нарушениями) возможность реализовать индивидуальный по-

тенциал развития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной пси-

хологической науки, раскрывающих основные закономерности и структуру образования с 

учетом специфики развития личности обучающегося с умственной отсталостью (интел-

лектуальными нарушениями). 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие лично-

сти обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) школь-

ного возраста определяется характером организации доступной им деятельности (пред-

метно-практической и учебной). 

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является обуче-

ние как процесс организации познавательной и предметно-практической деятельности 

обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования. 

В контексте разработки АООП УО реализация деятельностного подхода обеспечивает: 

придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 

прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и поведе-

ния, возможность их продвижения в изучаемых предметных областях; 

существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опыта 

деятельности и поведения; 

обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе формирова-

ния базовых учебных действий, которые обеспечивают не только успешное усвоение не-

которых элементов системы научных знаний, умений и навыков (академических результа-

тов), но и прежде всего жизненной компетенции, составляющей основу социальной 

успешности. 
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Общая характеристика ФАООП УО (вариант 1), разработанной с учетом особых об-

разовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллекту-

альными нарушениями). 

Структура АООП УО МКОУ Оськинская СШ включает целевой, содержательный и орга-

низационный разделы в соответствии с требованиями Стандарта. 

АООП УО МКОУ Оськинская СШ имеет один вариант: адаптированная основная обще-

образовательная программа образования обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) (далее - ФАООП УО (вариант 1). 

АООП УО МКОУ Оськинская СШ содержит дифференцированные требования к структу-

ре, результатам освоения и условиям ее реализации, обеспечивающие удовлетворение как 

общих, так и особых образовательных потребностей разных групп или отдельных обуча-

ющихся с умственной отсталостью, получение образования вне зависимости от выражен-

ности основного нарушения, наличия других нарушений развития, места проживания 

обучающегося, вида образовательной организации.  

Обучающийся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) получает в 

пролонгированные сроки образование по АООП (варианты 1), которое по содержанию и 

итоговым достижениям не соотносится к моменту завершения школьного обучения с со-

держанием и итоговыми достижениями сверстников, не имеющих ограничений здоровья. 

На основе Стандарта создается АООП, которая при необходимости индивидуализируется 

(специальная индивидуальная программа развития; далее - СИПР), к которой может быть 

создано несколько учебных планов, в том числе индивидуальные учебные планы, учиты-

вающие образовательные потребности групп или отдельных обучающихся с умственной 

отсталостью. 

АООП для обучающихся с умственной отсталостью, имеющих инвалидность, дополняет-

ся индивидуальной программой реабилитации или абилитации инвалида (далее - ИПРА) в 

части создания специальных условий получения образования. 

Определение одного из вариантов АООП образования обучающихся с умственной отста-

лостью (интеллектуальными нарушениями) осуществляется на основе рекомендаций пси-

холого-медико-педагогической комиссии (далее - ПМПК), сформулированных по резуль-

татам его комплексного психолого-медико-педагогического обследования в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации. 

МКОУ Оськинская СШ обеспечивает требуемые для обучающихся условия обучения и 

воспитания с учетом имеющихся у них нарушений. 

АООП УО (вариант 1) включает обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть АООП для обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллек-

туальными нарушениями) составляет не менее 70%, а часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, не более 30% от общего объема АООП. 

Сроки реализации АООП УО (вариант 1) для обучающихся с умственной отсталостью со-

ставляют (интеллектуальными нарушениями) 9-13 лет. 

В реализации АООП УО (вариант 1) может быть выделено два или три этапа: 

I этап - 1-4 классы и дополнительный класс; 

II этап - 5-9 классы; 

III этап - 10-12 классы. 

Цель первого этапа состоит в формировании основ предметных знаний и умений, коррек-

ции недостатков психофизического развития обучающихся. 
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На данном этапе организуется первый дополнительный класс, деятельность которого 

направлена на решение диагностико-пропедевтических задач: 

выявить индивидуальные возможности каждого обучающегося, особенности его психофи-

зического развития, оказывающие влияние на овладение учебными умениями и навыками; 

сформировать у обучающихся физическую, социально-личностную, коммуникативную и 

интеллектуальную готовность к освоению АООП; 

сформировать готовность к участию в систематических учебных занятиях, в разных фор-

мах группового и индивидуального взаимодействия с учителем и одноклассниками в 

урочное и внеурочное время; 

обогатить знания обучающихся о социальном и природном мире, опыт в доступных видах 

детской деятельности (рисование, лепка, аппликация, ручной труд, игра). 

Цель второго этапа направлена на расширение, углубление и систематизацию знаний и 

умений обучающихся в обязательных предметных областях, овладение некоторыми навы-

ками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире. 

Цель третьего этапа реализации АООП УО направлены на углубленную трудовую под-

готовку и социализацию обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), которые необходимы для их самостоятельной жизнедеятельности в соци-

альной среде. 

Данная АООП УО МКОУ Оськинская СШ реализует второй этап обучения и воспитания. 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

Умственная отсталость – это стойкое, выраженное недоразвитие познавательной деятель-

ности вследствие диффузного (разлитого) органического поражения центральной нервной 

системы (ЦНС). Понятие «умственной отсталости» по степени интеллектуальной непол-

ноценности применимо к разнообразной группе детей. 

Степень выраженности интеллектуальной неполноценности коррелирует (соотносится) со 

сроками, в которые возникло поражение ЦНС – чем оно произошло раньше, тем тяжелее 

последствия. Также степень выраженности интеллектуальных нарушений определяется 

интенсивностью воздействия вредных факторов. 

Нередко умственная отсталость отягощена психическими заболеваниями различной этио-

логии, что требует не только их медикаментозного лечения, но и организации медицин-

ского сопровождения таких обучающихся в образовательных организациях. 

В международной классификации болезней (МКБ-10) выделено четыре степени умствен-

ной отсталости: легкая (IQ - 69-50), умеренная (IQ - 50-35), тяжелая (IQ - 34-20), глубокая 

(IQ<20). 

Развитие ребенка с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

хотя и происходит на дефектной основе и характеризуется замедленностью, наличием от-

клонений от нормального развития, тем не менее, представляет собой поступательный 

процесс, привносящий качественные изменения в познавательную деятельность детей и их 

личностную сферу, что дает основания для оптимистического прогноза. 

Затруднения в психическом развитии детей с умственной отсталостью (ин теллектуальны-

ми нарушениями) обусловлены особенностями их высшей нервной деятельности (слабо-

стью процессов возбуждения и торможения, замедленным формированием условных свя-

зей, тугоподвижностью нервных процессов, нарушением взаимодействия первой и второй 

сигнальных систем и др.). В подавляющем большинстве случаев интеллектуальные нару-

шения, имеющиеся у обучающихся с умственной отсталостью, являются следствием орга-
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нического поражения ЦНС на ранних этапах онтогенеза. Негативное влияние органическо-

го поражения ЦНС имеет системный характер, когда в патологический процесс оказыва-

ются вовлеченными все стороны психофизического развития ребенка: мотивационно-

потребностная, социально-личностная, моторно-двигательная; эмоци онально-волевая 

сферы, а также когнитивные процессы - восприятие, мышление, деятельность, речь и пове-

дение. Последствия поражения ЦНС выражаются в задержке сроков возникновения и не-

завершенности возрастных психологических новообразований и, главное, в неравномер-

ности, нарушении целостности психо- физического развития. Все это, в свою очередь, за-

трудняет включение ребенка в освоение пласта социальных и культурных достижений об-

щечеловеческого опыта традиционным путем. 

В структуре психики такого ребенка в первую очередь отмечается недоразвитие познава-

тельных интересов и снижение познавательной активности, что обусловлено замедлен-

ностью темпа психических процессов, их слабой подвижностью и переключаемостью. 

При умственной отсталости страдают не только высшие психические функции, но и эмо-

ции, воля, поведение, в некоторых случаях физическое развитие, хотя наиболее нарушен-

ным является мышление, и прежде всего, способность к отвлечению и обобщению. Вместе 

с тем, Российская дефектология (как правопреемница советской) руководствуется теорети-

ческим постулатом Л.С. Выготского о том, что своевременная педагогическая коррекция с 

учетом специфических особенностей каждого ребенка с умственной отсталостью (интел-

лектуальными нарушениями) «запускает» компенсаторные процессы, обеспечивающие 

реализацию их потенциальных возможностей. 

Развитие всех психических процессов у детей с легкой умственной отсталостью (интел-

лектуальными нарушениями) отличается качественным своеобразием. Относительно со-

хранной у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

оказывается чувственная ступень познания - ощущение и восприятие. Но и в этих позна-

вательных процессах сказывается дефицитарность: неточность и слабость дифференци-

ровки зрительных, слуховых, кинестетических, тактильных, обонятельных и вкусовых 

ощущений приводят к затруднению адекватности ориентировки детей с умственной от-

сталостью (интеллектуальными нарушениями) в окружающей среде. Нарушение объема и 

темпа восприятия, недостаточная его дифференцировка, не могут не оказывать отрица-

тельного влияния на весь ход развития ребенка с умственной отсталостью (интеллектуаль-

ными нарушениями). Однако особая организация учебной и внеурочной работы, основан-

ной на использовании практической деятельности; проведение специальных коррекцион-

ных занятий не только повышают качество ощущений и восприятий, но и оказывают по-

ложительное влияние на развитие интеллектуальной сферы, в частности овладение от-

дельными мыслительными операциями. 

Меньший потенциал у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) обнаруживается в развитии их мышления, основу которого составляют та-

кие операции, как анализ, синтез, сравнение, обобщение, абстракция, конкретизация. Эти 

мыслительные операции у этой категории детей обладают целым рядом своеобразных 

черт, проявляющихся в трудностях установления отношений между частями предмета, 

выделении его существенных признаков и дифференциации их от несущественных, 

нахождении и сравнении предметов по признакам сходства и отличия и т.д. 

Из всех видов мышления (наглядно-действенного, наглядно-образного и словесно-

логического) у обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в большей степени недоразвито словеснологическое мышление. Это вы-
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ражается в слабости обобщения, трудностях понимания смысла явления или факта. Обу-

чающимся присуща сниженная активность мыслительных процессов и слабая регулиру-

ющая роль мышления: зачастую, они начинают выполнять работу, не дослушав инструк-

ции, не поняв цели задания, не имея внутреннего плана действия. Однако при особой орга-

низации учебной дея- тельности, направленной на обучение школьников с умственной от-

сталостью (интеллектуальными нарушениями) пользованию рациональными и целена-

правленными способами выполнения задания, оказывается возможным в той или иной 

степени с корригировать недостатки мыслительной деятельности. Использование специ-

альных методов и приемов, применяющихся в процессе коррекционно-развивающего обу-

чения, позволяет оказывать влияние на развитие различных видов мышления обучающих-

ся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), в том числе и словесно-

логического. 

Особенности восприятия и осмысления детьми учебного материала неразрывно связаны с 

особенностями их памяти. Запоминание, сохранение и воспроизведение полученной ин-

формации обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

также отличается целым рядом специфических особенностей: они лучше запоминают 

внешние, иногда случайные, зрительно воспринимаемые признаки, при этом, труднее осо-

знаются и запоминаются внутренние логические связи; позже, чем у нормальных сверст-

ников, формируется произвольное запоминание, которое требует многократных повторе-

ний. Менее развитым оказывается логическое опосредованное запоминание, хотя механиче-

ская память может быть сформирована на более высоком уровне. Недостатки памяти обу-

чающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) проявляются не 

столько в трудностях получения и сохранения информации, сколько ее воспроизведения: 

вследствие трудностей установления логических отношений полученная информация мо-

жет воспроизводиться бессистемно, с большим количеством искажений; при этом 

наибольшие трудности вызывает воспроизведение словесного материала. Использование 

различных допол нительных средств и приемов в процессе коррекционно-развивающего 

обучения (иллюстративной, символической наглядности; различных вариантов планов; во-

просов педагога и т.д.) может оказать значительное влияние на повышение качества вос-

произведения словесного материала. Вместе с тем, следует иметь в виду, что специфика 

анемической деятельности во многом определяется структурой дефекта каждого ребенка с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). В связи с этим учет особен-

ностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) раз-

ных клинических групп (по классификации М.С. Певзнер) позволяет более успешно ис-

пользовать потенциал раз- вития их анемической деятельности. 

Особенности познавательной деятельности школьников с умственной отсталостью (ин-

теллектуальными нарушениями) проявляются и в особенностях их 

внимания, которое отличается сужением объема, малой устойчивостью, трудностями его 

распределения, замедленностью переключения. В значительной степени нарушено произ-

вольное внимание, что связано с ослаблением волевого напряжения, направленного на 

преодоление трудностей, что выражается в неустойчивости внимания. Также в процессе 

обучения обнаруживаются трудности сосредоточения на каком-либо одном объекте или 

виде деятельности. Однако, если задание посильно для ученика и интересно ему, то его 

внимание может определенное время поддерживаться на должном уровне. Под влиянием 

специально организованного обучения и воспитания объем внимания и его устойчивость 

значительно улучшаются, что позволяет говорить о наличии положительной динамики, но 
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вместе с тем, в большинстве случаев эти показатели не достигают возрастной нормы. 

Для успешного обучения необходимы достаточно развитые представления и воображение. 

Представлениям детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

свойственна не дифференцированоость, фрагментарность, уподобление образов, что, в 

свою очередь, сказывается на узнавании и по нимании учебного материала. Воображение 

как один из наиболее сложных процессов отличается значительной не сформированно-

стью, что выражается в его примитивности, неточности и схематичности. Однако, начиная 

с первого года обучения, в ходе преподавания всех учебных предметов проводится целе-

направленная работа по уточнению и обогащению представлений, прежде всего - пред-

ставлений об окружающей действительности. 

У школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) отмечаются 

недостатки в развитии речевой деятельности, физиологической основой которых является 

нарушение взаимодействия между первой и второй сигнальными системами, что, в свою 

очередь, проявляется в недоразвитии всех сторон речи: фонетической, лексической, грам-

матической и синтаксической. Таким образом, для обучающихся с умственной отстало-

стью характерно системное недоразвитие речи. 

Недостатки речевой деятельности этой категории обучающихся напрямую связаны с 

нарушением абстрактно-логического мышления. Однако в повседневной практике такие 

дети способны поддержать беседу на темы, близкие их личному опыту, используя при 

этом несложные конструкции предложений. Проведение систематической коррекционно-

развивающей работы, направленной на систематизацию и обогащение представлений об 

окружающей действительности, создает положительные условия для овладения обучаю-

щимися различными языковыми средствами. Это находит свое выражение в увеличении 

объема и изменении качества словарного запаса, овладении различными конструкциями 

предложений, составлении небольших, но завершенных по смыслу, устных высказываний. 

Таким образом, постепенно создается основа для овладения более сложной формой речи - 

письменной. 

Моторная сфера детей с легкой степенью умственной отсталости (интеллектуальными 

нарушениями), как правило, не имеет выраженных нарушений. Наибольшие трудности 

обучающиеся испытывают при выполнении заданий, связанных с точной координацией 

мелких движений пальцев рук. В свою очередь, это негативно сказывается на овладении 

письмом и некоторыми трудовыми операциями. Проведение специальных упражнений, 

включенных как в содержание коррекционных занятий, так и используемых на отдельных 

уроках, способствует развитию координации и точности движений пальцев рук и кисти, а 

также позволяет подготовить обучающихся к овладению учебными и трудовыми действия-

ми, требующими определенной моторной ловкости. 

Психологические особенности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуаль-

ными нарушениями) проявляются и в нарушении эмоциональной сферы. При легкой ум-

ственной отсталости эмоции в целом сохранны, однако они отличаются отсутствием оттен-

ков переживаний, неустойчивостью и поверхно- стью. Отсутствуют или очень слабо вы-

ражены переживания, определяющие интерес и побуждение к познавательной деятельно-

сти, а также с большими затруд нениями осуществляется воспитание высших психических 

чувств: нравственных и эстетических. 

Волевая сфера учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

характеризуется слабостью собственных намерений и побуждений, большой внушаемо-

стью. Такие школьники предпочитают выбирать путь, не требующий волевых усилий, а 
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вследствие непосильности предъявляемых требований, у некоторых из них развиваются та-

кие отрицательные черты личности, как негативизм и упрямство. Своеобразие протекания 

психических процессов и осо бенности волевой сферы школьников с умственной отстало-

стью (интеллектуальными нарушениями) оказывают отрицательное влияние на характер 

их деятель ности, в особенности произвольной, что выражается в недоразвитии мотива-

ционной сферы, слабости побуждений, недостаточности инициативы. Эти недостатки 

особенно ярко проявляются в учебной деятельности, поскольку учащиеся приступают к ее 

выполнению без необходимой предшествующей ориентировки в задании и, не сопостав-

ляя ход ее выполнения, с конечной целью. В процессе выполнения учебного задания они 

часто уходят от правильно начатого выполнения действия, «соскальзывают» на действия, 

произведенные ранее, причем осуществляют их в прежнем виде, не учитывая изменения 

условий. Вместе с тем, при проведении длительной, систематической и специально орга-

низованной работы, направленной на обучение этой группы школьников целеполаганию, 

планированию и контролю, им оказываются доступны разные виды деятельности: изобра-

зительная и конструктивная деятельность, игра, в том числе дидактическая, ручной труд. 

Следует отметить независимость и самостоятельность этой категории школьников в уходе 

за собой, благодаря овладению необходимыми социально-бытовыми навыками. 

Нарушения высшей нервной деятельности, недоразвитие психических процессов и эмоцио-

нально-волевой сферы обусловливают формирование некоторых специфических особенно-

стей личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушения-

ми), проявляющиеся в примитивности интересов, потребностей и мотивов, что затрудняет 

формирование социально зрелых отношений со сверстниками и взрослыми. При этом 

специфическими особенностями межличностных отношений являются: высокая кон-

фликтность, сопровождаемая неадекватными поведенческими реакциями; слабая мотиви-

рованность на установление межличностных контактов и пр. Снижение адекватности во 

взаимодействии со сверстниками и взрослыми людьми обусловливается незрелостью со-

циальных мотивов, неразвитостью навыков общения обучающихся, а это, в свою очередь, 

может негативно сказываться на их поведении, особенности которого могут выражаться в 

гиперактивности, вербальной или физической агрессии и т.п. Практика обучения таких де-

тей показывает, что под воздействием коррекционно-воспитательной работы упомянутые 

недостатки существенно сглаживаются и исправляются. 

Выстраивая психолого-педагогическое сопровождение психического раз- вития детей с 

легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), следует опираться на 

положение, сформулированное Л.С. Выготским, о единстве закономерностей развития 

аномального и нормального ребенка, а так же решающей роли создания таких социальных 

условий его обучения и воспитания, которые обеспечивают успешное «врастание» его в 

культуру. В качестве таких условий выступает система коррекционных мероприятий в 

процессе специально организованного обучения, опирающегося на сохранные стороны 

психики учащегося с умственной отсталостью, учитывающее зону ближайшего развития. 

Таким образом, педагогические условия, созданные в образовательной организации для 

обучающихся с умственной отсталостью, должны решать как задачи коррекционно-

педагогической поддержки ребенка в образовательном процессе, так и вопросы его социа-

лизации, тесно связанные с развитием познавательной сферы и деятельности, соответству-

ющей возрастным возможностям и способностям обучающегося. 

Описание особых образовательных потребностей обучающихся с умственной отста-

лостью (интеллектуальными нарушениями). 
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К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся с легкой ум-

ственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) относятся: 

а) выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего преемствен-

ность между дошкольным и школьным этапами; 

б) введение специальных учебных предметов и коррекционных курсов, способствующих 

формированию представлений о природных и социальных компонентах окружающего 

мира, целенаправленное формирование умений и навыков социально-бытовой ориенти-

ровки; 

в) опора на формирование и развитие познавательной деятельности и познавательных 

процессов, овладение разнообразными видами, средствами и формами коммуникации, 

обеспечивающими успешность установления и реализации социокультурных связей и от-

ношений обучающегося с окружающей средой; 

г) возможность обучения по программам профессиональной подготовки квалифицирован-

ных рабочих, служащих; 

д) психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие обучающегося с 

педагогического работниками и другими обучающимися; 

е) раскрытие интересов и способностей обучающихся в разных видах практической и 

творческой деятельности с учетом структуры нарушения, индивидуальных особенностей; 

ж) психолого-педагогическое сопровождение, направленное на установление взаимодей-

ствия семьи и организации; 

з) постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы орга-

низации. 
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1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с умственной отста-

лостью (интеллектуальными нарушениями) адаптированной образовательной про-

граммы общего образования 

В соответствии с ФГОС УО п.2.9.2. планируемые результаты освоения АООП должны:  

1) обеспечивать связь между требованиями Стандарта, образовательным процессом и си-

стемой оценки результатов освоения АООП;  

2) являться основой для разработки АООП организациями;  

3) являться содержательной и критериальной основой для разработки рабочих программ 

учебных предметов и учебно-методической литературы, а также для системы оценки ка-

чества освоения обучающимися АООП в соответствии с требованиями Стандарта.  

Структура и содержание планируемых результатов освоения АООП должны адекватно 

отражать требования Стандарта, передавать специфику образовательного процесса (в 

частности, специфику целей изучения отдельных учебных предметов и курсов коррекци-

онно-развивающей области), соответствовать возрастным возможностям и особым обра-

зовательным потребностям обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). 

 

Результаты освоения с обучающимися с легкой умственной отсталостью АООП оценива-

ются как итоговые на момент завершения образования. 

Освоение обучающимися АООП УО (вариант 1) предполагает достижение ими двух видов 

результатов: личностных и предметных. 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным результа-

там, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных (жизнен-

ных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного образова-

ния - введения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушения-

ми) в культуру, овладение ими социокультурным опытом. 

Личностные результаты освоения АООП УО (вариант 1) образования включают индиви-

дуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, со-

циально значимые ценностные установки. 

К личностным результатам освоения АООП УО (вариант 1) относятся: 

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Роди-

ну; 

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов; 

3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развиваю-

щемся мире; 

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия, 

в том числе владение вербальными и невербальными коммуникативными компетенциями, 

использование доступных информационных технологий для коммуникации; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соот-

ветствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 
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8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых 

мотивов учебной деятельности; 

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных со-

циальных ситуациях; 

10) способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной организа-

ции; формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его орга-

ничном единстве природной и социальной частей; 

11) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам дру-

гих людей; 

13) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотива-

ции к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям; 

14) проявление готовности к самостоятельной жизни. 

Предметные результаты освоения АООП УО (вариант 1) образования включают освоен-

ные обучающимися знания и умения, специфичные для каждой предметной области, го-

товность их применения. Предметные результаты обучающихся с легкой умственной от-

сталостью не являются основным критерием при принятии решения о переводе обучаю-

щегося в следующий класс, но рассматриваются как одна из составляющих при оценке 

итоговых достижений. 

Предметные результаты освоения АООП обучающихся с легкой умственной отсталостью 

разных нозологических групп (глухих, слабослышащих и позднооглохших, слепых, сла-

бовидящих, с НОДА, РАС) могут дифференцироваться в зависимости от особенностей 

сенсорной, речевой, двигательной и эмоционально-волевой сферы обучающихся. 

АООП УО (вариант 1) определяет два уровня овладения предметными результатами: ми-

нимальный и достаточный. 

Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с умствен-

ной отсталостью. Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня отдельными обуча-

ющимися по отдельным предметам не является препятствием к получению ими образова-

ния по этому варианту программы. В том случае, если обучающийся не достигает мини-

мального уровня овладения предметными результатами по всем или большинству учеб-

ных предметов, то по рекомендации психолого-медико-педагогической комиссии и с со-

гласия родителей (законных представителей) образовательная организация может переве-

сти обучающегося на обучение по индивидуальному плану или на АООП (вариант 2). 

Стандарт устанавливает требования к личностным и предметным результатам освоения 

обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) двух вари-

антов АООП (в соответствии с приложением к настоящему Стандарту).  

Совокупность личностных и предметных результатов составляет содержание жизненных 

компетенций обучающихся.  

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными (жизненными) 

компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных задач и обеспе-

чивающими становление социальных отношений обучающихся в различных средах, 

сформированность мотивации к обучению и познанию. 



15 
 

 Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием каждой 

предметной области и характеризуют их достижения в усвоении знаний и умений, воз-

можности их применения в практической деятельности.  

Достижение личностных результатов обеспечивается содержанием отдельных учебных 

предметов и внеурочной деятельности, овладением доступными видами деятельности, 

опытом социального взаимодействия.  

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием каждой 

предметной области, характеризуют опыт специфической для предметной области дея-

тельности по получению нового знания, достижения обучающихся в усвоении знаний и 

умений, возможности их применения в практической деятельности и жизни.  

Стандарт определяет для каждой предметной области дифференцированные требования к 

личностным и предметным результатам с учетом особенностей и возможностей развития 

разных групп обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушения-

ми). 

Таким образом, описание планируемых результатов (личностных, предметных) освоения 

обучающимися АООП УО (вариант 1) Оськинская СШ находят отражение в следующих 

пунктах АООП УО (вариант 1): 

«Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП УО (вариант 1)» 

в контексте описания оценивания результатов; 

«Рабочие программы учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей области, во 

внеурочной деятельности» в контексте достижения личностных, предметных результатов; 

«Программа формирования базовых учебных действий обучающихся с умственной отста-

лостью (далее - программа формирования БУД)» в контексте достижения всех групп ре-

зультатов при изучении обязательных учебных предметов; 

«Программ коррекционной работы» в контексте достижения всех групп результатов при 

изучении обязательных учебных предметов; 

«Рабочая программа воспитания» в контексте достижения личностных, результатов; 

«Учебный план» в контексте достижения всех групп результатов при изучении обязатель-

ных учебных предметов; 

«План внеурочной деятельности» в контексте достижения всех групп результатов; 

«Характеристика условий реализации АООП УО (вариант 1)» в контексте создания усло-

вий для достижения планируемых результатов. 

1.3. Система оценки достижения обучающимися с умственной отсталостью (интел-

лектуальными нарушениями) планируемых результатов освоения АООП 

Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП должна ориенти-

ровать образовательный процесс на развитие личности обучающихся, достижение плани-

руемых результатов освоения содержания учебных предметов и формирование базовых 

учебных действий. 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с требовани-

ями Стандарта являются оценка образовательных достижений обучающихся и оценка ре-

зультатов деятельности МКОУ Оськинская СШ и педагогических кадров. 

Система оценки достижения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуаль-

ными нарушениями) планируемых результатов освоения АООП призвана решить следу-

ющие задачи: 

1). Закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описывать объект и 
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содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы 

представления результатов, условия и границы приме- нения системы оценки; 

2). Ориентировать образовательный процесс на нравственное развитие и воспитание 

обучающихся, достижение планируемых результатов освоения со- держания учебных 

предметов и формирование базовых учебных действий; 

3). Обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП, позволя-

ющий вести оценку предметных и личностных результатов; 

4). Предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку эффективности дея-

тельности МКОУ Оськинская СШ; 

5). Позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обуча ющихся и раз-

вития их жизненной компетенции. 

Результаты достижений обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в овладении АООП являются значимыми для оценки качества образования 

обучающихся. При определении подходов к осуществлению оценки результатов целесо-

образно опираться на следующие принципы: 

− дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных осо-

бенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

−  объективности оценки, раскрывающей динамику достижений и качественных из-

менений в психическом и социальном развитии обучаю щихся; 

− единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в 

освоении содержания АООП, что сможет обеспечить объективность оценки. 

Эти принципы отражают целостность системы образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), представляют обобщенные характери-

стики оценки их учебных и личностных достижений. 

Обеспечение дифференцированной оценки достижений обучающихся с умственной от-

сталостью (интеллектуальными нарушениями) имеет определяющее значение для оценки 

качества образования. 

В соответствии с требования Стандарта для обучающихся с умственной отсталостью (ин-

теллектуальными нарушениями) оценке подлежат личностные и предметные результаты. 

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными (жизненны-

ми) компетенциями, необходимыми для решения практико- ориентированных задач и 

обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений обучающихся в раз-

личных средах. Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку про-

движения ребенка в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в 

конечном итоге, составляют основу этих результатов. 

1) Программа оценки достижения обучающимися с легкой умственной отсталостью (ин-

теллектуальными нарушениями) 

личностных результатов освоения адаптированной основной общеобразовательной про-

граммы. 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с требова-

ниями Стандарта являются оценка образовательных достижений обучающихся и оценка 

результатов деятельности образовательных организаций и педагогических кадров. Полу-

ченные данные используются для оценки состояния и тенденций развития системы обра-
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зования. 

Система оценки достижения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуаль-

ными нарушениями) планируемых результатов освоения АООП призвана решить следу-

ющие задачи: 

 

1. закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описывать 

объект и содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, 

формы представления результатов, условия и границы применения системы оценки; 

2. ориентировать образовательный процесс на нравственное развитие и воспитание 

обучающихся, достижение планируемых результатов освоения содержания учебных 

предметов и формирование базовых учебных действий; 

3. обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП, поз-

воляющий вести оценку предметных и личностных результатов; 

4. предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку эффективности дея-

тельности общеобразовательной организации; 

позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся и развития 

их жизненной компетенции. Результаты достижений обучающихся с умственной отстало-

стью (интеллектуальными нарушениями) в овладении АООП являются значимыми для 

оценки качества образования обучающихся. При определении подходов к осуществлению 

оценки результатов целесообразно опираться на следующие принципы: 

1. дифференциации оценки достижений с учетом типологических и ин-дивидуальных 

особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с умствен-

ной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

2. объективности оценки, раскрывающей динамику достижений и качественных из-

менений в психическом и социальном развитии обучающихся; 

3. единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении 

содержания АООП, что сможет обеспечить объективность оценки в разных образователь-

ных организациях. Для этого необходимым является создание методического обеспечения 

(описание диагностических материалов, процедур их применения, сбора, формализации, 

обработки, обобщения и представления полученных данных) процесса осуществления 

оценки достижений обучающихся. 

Эти принципы отражают целостность системы образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), представляют обобщенные характери-

стики оценки их учебных и личностных достижений. 

При разработке системы оценки достижений обучающихся в освоении содержания АООП 

необходимо ориентироваться на представленный в Стандарте перечень планируемых ре-

зультатов. 

Обеспечение дифференцированной оценки достижений обучающихся с умственной от-

сталостью (интеллектуальными нарушениями) имеет определяю щее значение для оценки 

качества образования. 

В соответствии с требованиями Стандарта для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) оценке подлежат личностные и предметные результа-

ты. 

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными (жизненными) 

компетенциями, необходимыми для решения практико- ориентированных задач и обеспе-
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чивающими формирование и развитие социальных отношений обучающихся в различных 

средах. 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения ребен-

ка в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечном итоге, 

составляют основу этих результатов. При этом, некоторые личностные результаты 

(например, комплекс результатов: «формирования гражданского самосознания») могут 

быть оценены исключительно качественно. 

Всесторонняя и комплексная оценка овладения обучающимися социальными (жизненны-

ми) компетенциями может осуществляться на основании применения метода экспертной 

оценки, который представляет собой процедуру оценки результатов на основе мнений 

группы специалистов (экспертов). Состав экспертной группы определяется общеобразо-

вательной организацией и включает педагогических и медицинских работников (учите-

лей, воспитателей, учите- лей-логопедов, педагогов-психологов, социальных педагогов), 

которые хорошо знают ученика. Для полноты оценки личностных результатов освоения 

обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) АООП 

следует учитывать мнение родителей (законных представителей), поскольку ос- новой 

оценки служит анализ изменений поведения обучающегося в повседневной жизни в раз-

личных социальных средах (школьной и семейной).Результаты анализа должны быть 

представлены в форме удобных и понятных всем членам экспертной группы условных 

единицах: 0 баллов ― нет фиксируемой динамики; 1 балл ― минимальная динамика; 2 

балла ― удовлетворительная динамика; 3 балла ― значительная динамика. Подобная 

оценка необходима экспертной группе для выработки ориентиров в описании динамики 

развития социальной (жизненной) компетенции ребенка. Результаты оценки личностных 

достижений заносятся в индивидуальную карту динамики и развития обучающегося, что 

позволяет не только представить полную картину динамики целостного развития ребенка, 

но и отследить наличие или отсутствие изменений по отдельным жизненным компетенци-

ям. 

Основной формой работы участников экспертной группы является психо- лого-медико-

педагогический консилиум. 

На основе требований, сформулированных в Стандарте, Организация раз рабатывает про-

грамму оценки личностных результатов с учетом типологических и индивидуальных осо-

бенностей обучающихся, которая утверждается локальными актами организации. 

Программа оценки включает: 

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Роди-

ну; 

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов; 

3) сформированность адекватных представлений о собственных возмож ностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяю щемся и разви-

вающемся мире; 

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодей-

ствия, в том числе владение вербальными и невербальными коммуни кативными компе-

тенциями, использование доступных информационных техно- логий для коммуникации; 
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7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соот-

ветствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых 

мотивов учебной деятельности; 

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

10) способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной организа-

ции; формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его орга-

ничном единстве природной и социальной частей; 

11) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам дру-

гих людей; 

13) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие моти-

вации к творческому труду, работе на результат, бережному отно шению к материальным 

и духовным ценностям; 

14) проявление готовности к самостоятельной жизни. 

Перечень параметров и индикаторов оценки каждого результата 5-9 классы. 

 

№ 

п/п 

Критерий Параметры оценки Индикаторы 

1 Осознание себя как 

гражданина России, 

формирование чув- 

ства гордости за 

свою Родину 

Сформированность 

основ гражданской 

позиции 

Знание своего города, своего адреса: улицы, до-

ма 

Идентификация себя со школой (я – ученик) 

2 воспитание уважи- 

тельного отношения 

к иному мнению, ис- 

тории и культуре 

других народов; 

Сформированность 

основ толерантного 

отношения к иному 

мнению, истории и 

культуре  других 

народов 

Ребенок взаимодействует с детьми другой 

национальности 

Ребенок не конфликтует с детьми другой наци- 

ональности 
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3 сформированность 

адекватных   пред- 

ставлений о   соб- 

ственных возможно- 

стях, о насущно не- 

обходимом  жизне- 

обеспечении; 

сформированность 

адекватных представ- 

лений о собственных 

возможностях, о 

насущно необходи- 

мом жизнеобеспече- 

нии; 

Способен описать свое физическое состояние 
(жарко, холодно, больно и т.п.). 

Способен сказать о своих нуждах (хочу пить, 

хочу есть и т.п.). 

4 овладение началь- 

ными навыками 

адаптации в дина- 

мично изменяю- 

щемся и развиваю- 

щемся мире; 

Сформированость 

способности адапти- 

роваться к изменяю- 

щимся условиям 

Способен осознавать изменения 

Способен приспособится к изменяющимся 

условиям 

5 овладение соци- 

ально-бытовыми 

навыками, использу- 

емыми в повседнев- 

ной жизни; 

Сформированность 

социально-бытовых 

навыков, используе- 

мых в повседневной 

жизни 

Пользуется социально-бытовыми навыками 
дома (убрать за собой, навыки гигиены). 

Пользуется социально-бытовыми навыками в 

школе (убрать за собой, навыки гигиены). 

Следит за своим внешним видом. 

6 владение навыками 

коммуникации и 

принятыми нормами 

социального взаимо- 

действия, в том числе 

владение вербаль- 

ными и невербаль- 

ными коммуникатив- 

ными компетенци- 

ями, использование 

доступных информа- 

ционных технологий 

для коммуникации; 

Сформированность 

навыков коммуника- 

ции со взрослыми 

Способность инициировать коммуникацию со 
взрослыми 

Способность применять адекватные способы 

поведения в разных ситуациях 

Способность обращаться за помощью к взрос- 

лому 

Сформированность 

навыков коммуника- 

ции со сверстниками 

Способность инициировать и поддерживать 

коммуникацию со сверстниками 

Способность применять адекватные способы 

поведения в разных ситуациях 

Способность обращаться за помощью к сверст- 

нику 

7 способность к 

осмыслению соци- 

ального окружения, 

своего места в нем, 

принятие соответ- 

ствующих возрасту 

ценностей и социаль- 

ных ролей; 

Сформированность 

способности к осмыс- 

лению социального 

окружения, своего 

места в нем, принятие 

соответствующих 

возрасту ценностей и 

социальных ролей; 

информированность о жизни окружающего со- 
циума (родителей); 

Знает свои возраст, пол. 

8 принятие и освоение 

социальной роли 

обучающегося, про- 

явление социально 

значимых мотивов 

Сформированность 

социальной роли обу- 

чающегося, проявле- 

ния социально значи- 

мых мотивов учебной 

Способен контролировать свои действия. 

Положительное отношение к школе. 

Ориентация на содержательные моменты 

школьной жизни 
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учебной деятельно- 

сти; 

деятельности Принятие образца «хорошего ученика». 
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9 сформированность 

навыков сотрудниче- 

ства с взрослыми и 

сверстниками в раз- 

ных социальных си- 

туациях; 

сформированность 

навыков сотрудниче- 

ства с взрослыми и 

сверстниками в раз- 

ных социальных си- 

туациях 

расширение круга общения, дружеских контак- 
тов 

умение слушать собеседника, делиться своими 

впечатлениями, отвечать на вопросы и просьбы 

выстраивание взаимоотношений с родственни- 

ками, друзьями, одноклассниками 

10 способность к 

осмыслению  кар- 

тины мира, ее вре- 

менно-простран- 

ственной  организа- 

ции; формирование 

целостного, соци- 

ально ориентирован- 

ного взгляда на мир в 

его  органичном 

единстве природной 

и социальной частей; 

Сформированность 

целостной   картины 

мира ее   временно- 

пространственной ор- 

ганизации; формиро- 

вание целостного, со- 

циально  ориентиро- 

ванного взгляда на 

мир в его органичном 

единстве природной и 

социальной частей 

Адекватность бытового поведения с точки зре- 

ния опасности/безопасности для себя 

Адекватность бытового поведения с точки зре- 

ния сохранности окружающей предметной и 
природной среды 

Использование вещей в соответствии с их 

функциями, принятым порядком и характером 

ситуации 

Умение накапливать личные впечатления, свя- 

занные с явлениями окружающего мира, упоря- 
дочивать их во времени и пространстве. 

Умение устанавливать взаимосвязь порядка 

природного и бытового уклада собственной 

жизни в семье и в школе, вести себя сообразно 

этому пониманию (выбрать одежду, спланиро- 

вать свои занятия в соответствии с сезоном и 
погодой, помыть рязные сапоги, и т.д.). 

Наличие любознательности и наблюдательно- 

сти задавать вопросы, включаться в совмест- 

ную со взрослым исследовательскую деятель- 
ность. 

11 воспитание эстетиче- 

ских потребностей, 

ценностей и чувств; 

Сформированность 

эстетических потреб- 

ностей, ценностей и 

чувств; 

Различает категории «красиво-некрасиво» 

Может оценить свою работу с точки зрения 

«красиво-некрасиво». 

Может оценить работу сверстников с точки 

зрения «красиво-некрасиво». 

12 развитие  этических 

чувств, проявление 

доброжелательности, 

эмоционально-нрав- 

ственной отзывчиво- 

сти и взаимопомощи, 

проявление сопере- 

живания к чувствам 

других людей; 

Сформированность 

этических чувств. 

Понимает смысл ценностей «Семья», «Школа», 
«Учитель», «Друзья». 

Способен испытывать чувства стыда, вины. 

Знает основные моральные нормы и ориенти- 

рован на их выполнение. 

13 сформированность 

установки  на  без- 

опасный, здоровый 

образ жизни, нали- 

чие мотивации  к 

творческому труду, 

сформированность 

установки на здоро- 

вый образ жизни 

Способен соблюдать режим дня 

Отсутствуют вредные привычки 

Сформированы навыки гигиены 

 Соблюдает правила дорожного движения; 
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работе на результат, 

бережному отноше- 

нию к материальным 

и духовным ценно- 

стям; 

 

 
сформированность 

установки на безопас- 

ный образ жизни 

Знает и соблюдает правила безопасного поведе- 

ния дома (правила обращения с электроприбо- 

рами и т.п.) 

Знает и соблюдает правила безопасного поведе- 

ния на улице (правила общения с незнакомыми 

людьми) 

14 проявление готовно- 

сти к самостоятель- 

ной жизни. 

Сформированность 

готовности к самосто- 

ятельной жизни. 

Имеет свои домашние обязанности. 

Выполняет свои домашние обязанности. 

 

 
1) Система бальной оценки результатов. 

 

Шкала оценки индикаторов: 

 
Узнавание объекта и применение знаний: 

10 баллов – Объект узнает, выполняет действие са- 

мостоятельно 

9 баллов – Объект узнает, выполняет действие по 

вербальной инструкции самостоятельно 

8 баллов – Объект узнает, выполняет по образцу с 

незначительной помощью взрослого 

7 баллов – Объект узнает, действие выполняет по об-

разцу с ситуативной помощью взрослого 

6 баллов – Объект узнает, действие выполняет по об-

разцу с направляющей помощью взрослого 

5 баллов – Объект узнает, действие выполняет с обучаю- 

щей помощью взрослого 

4 балла – Объект не всегда узнает, действие выполняет по 

подражанию 

3 балла – Объект не всегда узнает, действие выполняет с 

частичной физической помощью взрослого 

2 балла – Объект не всегда узнает, действие выполняет с 

физической помощью взрослого 

1 балл – Объект не узнает, действие выполняет со значи- 

тельной физической помощью взрослого 
0 баллов – Объект не узнает, действие не выполняет 

 

Шкала оценки динамики: 

0 баллов ― нет фиксируемой динамики; 

1 балл ― минимальная динамика; 

2 балла ― удовлетворительная динамика;  

3 балла ― значительная динамика. 

 

Карта индивидуальных достижений обучающегося 5-9 классы. 

 
Лист оценки индивидуальных достижений личностных результатов обучающегося 

  МКОУ Оськинская СШ 

№ 

п/

п 

Требования к ре- 

зультатам 

Индикаторы 5 кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл. 

К.г Дин. К.г Дин. К.г Ди 

н. 

К.г Дин 

. 
К.г Ди 

н. 

1 Осознание себя 

как гражданина 

России, форми- 

рование чувства 

гордости за свою 

Родину 

Знание своего го- 

рода, своего ад- 

реса: улицы, дома 

          

Идентификация 

себя со школой (я – 

ученик) 
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2 воспитание ува- 

жительного отно- 

шения к иному 

мнению, истории 

и культуре дру- 

гих народов; 

Ребенок взаимо- 

действует с детьми 

другой националь- 

ности 

          

Ребенок не кон- 

фликтует с детьми 

другой националь- 

ности 

          

3 сформирован- 

ность адекватных 

представлений о 

собственных воз- 

можностях, о 

насущно необхо- 

димом жизне- 

обеспечении; 

овладение 

начальными 

навыками адапта- 

ции в динамично 

изменяющемся и 

развивающемся 

мире; 

овладение соци- 

ально-бытовыми 

навыками,  ис- 

пользуемыми  в 

повседневной 

жизни; 

Способен описать 

свое физическое 

состояние (жарко, 

холодно, больно и 

т.п.). 

          

Способен сказать о 

своих нуждах 

(хочу пить, хочу 

есть и т.п.). 

          

4 овладение 

начальными 

Способен осозна- 

вать изменения 
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 навыками адапта- 

ции в динамично 

изменяющемся и 

развивающемся 

мире; 

Способен приспо- 

собится к изменяю- 

щимся условиям 

          

5 Владение навы- 

ками коммуника- 

ции и принятыми 

нормами соци- 

ального взаимо- 

действия 

Пользуется соци- 

ально-бытовыми 

навыками  дома 

(убрать за собой, 

навыки гигиены). 

          

Пользуется соци- 

ально-бытовыми 

навыками в школе 

(убрать за собой, 

навыки гигиены). 

          

Следит за своим 

внешним видом. 

          

6  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Владение навы- 

ками коммуника- 

ции и принятыми 

нормами соци- 

ального взаимо- 

действия 

Способность ини- 

циировать комму- 

никацию со взрос- 

лыми 

          

Способность при- 

менять адекватные 

способы поведения 

в разных ситуациях 

          

Способность обра- 

щаться за помо- 

щью к взрослому 

          

Способность ини- 

циировать и под- 

держивать комму- 

никацию со сверст- 

никами 

          

Способность при- 

менять адекватные 

способы поведения 

в разных ситуациях 

          

Способность обра- 

щаться за помо- 

щью к сверстнику 

          

 

7 
 информирован- 

ность о жизни 
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 способность к 

осмыслению со- 

циального окру- 

жения, своего ме- 

ста в нем, приня- 

тие соответству- 

ющих возрасту 

ценностей и со- 

циальных ролей; 

окружающего со- 

циума (родителей); 

          

Знает свои возраст, 

пол. 

          

 

 

 

 

 

 

8 

 

 

 
принятие и освое- 

ние социальной 

роли обучающе- 

гося, проявление 

социально значи- 

мых мотивов 

учебной деятель- 

ности; 

Способен контро- 

лировать свои дей- 

ствия. 

          

Положительное от- 

ношение к школе. 

         

Ориентация на со- 

держательные мо- 

менты школьной 

жизни 

         

Принятие образца 

«хорошего уче- 

ника». 

         

9  

 

 

 
сформирован- 

ность навыков 

сотрудничества с 

взрослыми и 

сверстниками в 

разных социаль- 

ных ситуациях; 

расширение круга 

общения, друже- 

ских контактов 

          

умение слушать 

собеседника, де- 

литься своими впе- 

чатлениями, отве- 

чать на вопросы и 

просьбы 

          

выстраивание вза- 

имоотношений с 

родственниками, 

друзьями, одно- 

классниками 

          

          

10 Сформирован- 

ность целостной 

картины мира ее 

временно-про- 

странственной 

организации; 

формирование 

целостного, соци- 

ально ориентиро- 

ванного взгляда 

Адекватность бы- 

тового поведения с 

точки зрения опас- 

ности/безопасно- 

сти для себя Адек-

ватность бы- 

тового поведения с 

точки   зрения  со- 
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 на мир в его орга- 

ничном единстве 

природной и со- 

циальной частей 

хранности окружа- 

ющей предметной 

и природной среды 

Использование ве- 

щей в соответствии 

с их функциями, 

принятым поряд- 

ком и характером 

ситуации 

Умение  накапли- 

вать личные впе- 

чатления,  связан- 

ные с явлениями 

окружающего ми-

ра, упорядочи- 

вать их во времени 

и пространстве. 

Умение устанавли- 

вать взаимосвязь 

порядка природ- 

ного и бытового 

уклада собствен- 

ной жизни в семье 

и в школе, вести 

себя сообразно 

этому пониманию 

(выбрать одежду, 

спланировать свои 

занятия в соответ- 

ствии с сезоном и 

погодой, помыть 

рязные сапоги, и 

т.д.). 

Наличие любозна- 

тельности и наблю- 

дательности зада- 

вать вопросы, 

включаться в сов- 

местную со взрос- 

лым исследова- 

тельскую деятель- 

ность. 

          

11 воспитание эсте- 

тических потреб- 

ностей, ценно- 

стей и чувств; 

Различает катего- 

рии «красиво-не- 

красиво» 

          

Может оценить 

свою работу с точ-

ки зрения «кра- си-

во-некрасиво». 
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  Может оценить ра- 

боту сверстников с 

точки зрения «кра- 

сиво-некрасиво». 

          

12 развитие   этиче- 

ских чувств, про- 

явление доброже- 

лательности, эмо- 

ционально-нрав- 

ственной  отзыв- 

чивости и взаи- 

мопомощи,  про- 

явление сопере- 

живания к чув- 

ствам других лю- 

дей; 

Понимает смысл 

ценностей «Се- 

мья», «Школа», 

«Учитель», «Дру- 

зья». 

          

Способен испыты- 

вать чувства стыда, 

вины. 

          

Знает основные 

моральные нормы 

и ориентирован на 

их выполнение. 

          

13  

 

 

 

 
 

Сформирован- 

ность установки 

на  безопасный, 

здоровый  образ 

жизни,  наличие 

мотивации  к 

творческому 

труду, работе на 

результат, береж- 

ному отношению 

к материальным 

и духовным цен- 

ностям; 

Способен соблю- 

дать режим дня 

          

Отсутствуют вред- 

ные привычки 

          

Сформированы 

навыки гигиены 

          

Соблюдает пра- 

вила дорожного 

движения; 

          

Знает и соблюдает 

правила безопас- 

ного поведения до-

ма (правила об- 

ращения с электро- 

приборами и т.п.) 

          

Знает и соблюдает 

правила безопас- 

ного поведения на 

улице (правила об- 

щения с незнако- 

мыми людьми) 

          

 

14 
 Имеет свои домаш- 

ние обязанности. 

          



29 
 

 
Проявление го- 

товности к само- 

стоятельной 

жизни. 

Выполняет свои 

домашние обязан- 

ности. 

          

 

Шкала оценки индикаторов: 

 
Узнавание объекта и применение знаний: 

10 баллов – Объект узнает, выполняет действие само- 

стоятельно 

 

9 баллов – Объект узнает, выполняет действие по вер- 

бальной инструкции самостоятельно 

 

8 баллов – Объект узнает, выполняет по образцу с не- 

значительной помощью взрослого 

 

7 баллов – Объект узнает, действие выполняет по об- 

разцу с ситуативной помощью взрослого 

6 баллов – Объект узнает, действие выполняет по об- 

разцу с направляющей помощью взрослого 

5 баллов – Объект узнает, действие выполняет с обуча- 

ющей помощью взрослого 

 

4 балла – Объект не всегда узнает, действие выполняет 

по подражанию 

 

3 балла – Объект не всегда узнает, действие выполняет 

с частичной физической помощью взрослого 

 

2 балла – Объект не всегда узнает, действие выполняет 

с физической помощью взрослого 

1 балл – Объект не узнает, действие выполняет со зна- 

чительной физической помощью взрослого 

 

0 баллов – Объект не узнает, действие не выполняет 

 

Шкала оценки динамики: 

0 баллов ― нет фиксируемой ди-

намики; 1 балл ― минимальная 

динамика; 

2 балла ― удовлетворительная ди-

намика;  

3 балла ― значительная динамика. 

 

5-9 класс 

 
Сводная таблица динамики по критериям личностных результатов, обучающихся     класса 

 

МКОУ Оськинская СШ  

Ф.И Перечень личностных результатов 
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Материалы для проведения процедуры оценки личностных и результатов. 

Анкета для родителей по оценке индивидуальных достижений личностных результатов 

1. ФИО ребенка, класс   

2. Какими навыками личной гигиены пользуется ваш ребенок в повседневной жизни са- 

мостоятельно? (возможно несколько вариантов ответа): 

А) Процедура умывания (умение правильно пользоваться мылом, мыть руки, лицо; 

насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на место). 

Б) Процедура чистки зубов. В) Процедура мытья тела. 

Г) Процедура посещения туалета (снимать и надевать штаны, пользование туалетной 

бума- гой, мытье рук после посещения туалета). 

Д) Умение пользоваться расческой, ухаживать за волосами. Е) Умение пользоваться 

носовым платком. 

Ж) Навыки поведения за столом: мытье рук перед едой, пользоваться правильно 

ложкой, салфеткой; пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным 

ртом. 

З) Смена одежды по мере загрязнения. 

3. Убирает ли ребенок за собой вещи, игрушки? 

А) да Б) нет 

В) только при напоминании/настаивании 

4. Дома и во дворе следит ли за своим внешним видом? 

А) да Б) нет 

В) не всегда 

5. Дома соблюдает ли режим дня? 

А) да Б) нет 

В) частично 

6. Соблюдает правила дорожного движения? 

А) да Б) нет 

В) не всегда 

7. Соблюдает правила безопасного поведения дома (например, правила обра-

щения с элек- троприборами и т.п.)? 

А) да Б) нет 

В) не всегда 

8. Соблюдает правила безопасного поведения на улице (например, правила 

общения с незнакомыми людьми)? 

А) да Б) нет 

В) не всегда 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием каждой 

образовательной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении зна-

ний и умений, способность их применять в практической деятельности. 
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В целом оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуаль-

ными нарушениями) предметных результатов  МКОУ Оськинская СШ базируется на 

принципах индивидуального и дифференцированного подходов. Усвоенные обучающи-

мися даже незначительные по объему и элементарные по содержанию знания и умения 

выполняют коррекционно-развивающую функцию, поскольку они играют определенную 

роль в становлении личности ученика и овладении им социальным опытом. 

Для преодоления формального подхода в оценивании предметных результатов освоения 

АООП обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

балльная оценка свидетельствует о качестве усвоенных знаний. 

Основными критериями оценки планируемых результатов являются следующие: соответ-

ствие/несоответствие науке и практике; прочность усвоения (полнота и надежность). 

Таким образом, усвоенные предметные результаты оцениваются с точки зрения достовер-

ности как «верные» или «неверные». Критерий «верно» /«не- верно» свидетельствует о ча-

стотности допущения тех или иных ошибок, возмож ных причинах их появления, способах 

их предупреждения или преодоления. 

По критерию прочности предметные результаты оцениваются как удовлетворительные; 

хорошие и очень хорошие (отличные). 

Результаты овладения АООП выявляются в ходе выполнения обучающимися разных ви-

дов заданий, требующих верного решения: 

- по способу предъявления (устные, письменные, практические); 

- по характеру выполнения (репродуктивные, продуктивные, творческие). Чем больше 

верно выполненных заданий к общему объему, тем выше по- казатель надежности п лу-

ченных результатов, что дает основание оценивать их 

как «удовлетворительные», «хорошие», «очень хорошие» (отличные). 

Оценка достижений обучающимися с умственной отсталостью предметных результатов 

осуществляется по 5-балльной шкале: 

- «удовлетворительно», если обучающиеся верно выполняют от 35% до 50% заданий; 

- «хорошо» - от 51% до 65% заданий; 

- «очень хорошо» (отлично) свыше 65%. 

В качестве материалов для составления аналитических документов могут выступать про-

дуктивные работы детей, материалы наблюдения за про цессом их деятельности на заняти-

ях и в свободной деятельности, анализ состояния их учебной деятельности и пр. На осно-

вании проведенного анализа педагога, обследований и наблюдений специалистов делается 

заключение, с которым знакомится родитель, о предполагаемых перспективах обучения 

школьника. Совместное обсуждение представителями образовательной организации и ро-

дителями перспектив ребенка формирует стратегию дальнейшего его обучения.  

При оценке итоговых предметных результатов из всего спектра оценок выбирают такие, ко-

торые стимулируют учебную и практическую деятельность обу чающегося, оказывают по-

ложительное влияние на формирование жизненных компетенций. 

Оценка деятельности педагогических кадров, осуществляющих образовательную деятель-

ность обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), осу-

ществляется на основе интегративных показателей, свидетельствующих о положительной 

динамике развития обучающегося («было» - «стало») или в сложных случаях сохранении 

его психоэмоционального статуса. 

Оценка результатов деятельности образовательной организации осуществляется в ходе ее 



33 
 

аккредитации, а также в рамках аттестации педагогических кадров. Она проводится на ос-

нове результатов итоговой оценки достижения планируемых результатов освоения АООП 

с учётом: 

- результатов мониторинговых исследований разного уровня (федерального, регио-

нального, муниципального); 

- условий реализации АООП УО; 

- особенностей контингента обучающихся. 

Предметом оценки в ходе данных процедур является также текущая оценочная деятель-

ность образовательных организаций и педагогов, и в частности отслеживание динамики 

образовательных достижений обучающихся с умствен- ной отсталостью (интеллектуаль-

ными нарушениями) данной образовательной организации. 

Согласно требованиям Стандарта по завершению реализации АООП проводится итоговая 

аттестация в форме двух испытаний: 

первое ― предполагает комплексную оценку предметных результатов усвоения обучаю-

щимися русского языка, литературы, математики и основ социальной жизни; 

второе ― направлено на оценку знаний и умений по выбранному профилю труда. 

Организация самостоятельно разрабатывает содержание и процедуру проведения итого-

вой аттестации. 

Результаты итоговой аттестации оцениваются по 5-балльной шкале. 
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2.Содержательный раздел 

 

Согласно ФГОС УО п.2.8. содержательный раздел определяет общее содержание образо-

вания обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и 

включает следующие программы, ориентированные на достижение личностных и пред-

метных результатов:  

программу формирования базовых учебных действий;  

программы отдельных учебных предметов,  

курсов коррекционно-развивающей области;  

программу формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жиз-

ни; программу коррекционной работы (в соответствии с приложением к настоящему 

Стандарту, вариант 1);  

программу внеурочной деятельности. 

 

2.1. Программа формирования базучебныовых учебных действий 

Программа формирования базовых учебных действий обучающихся с умственной отстало-

стью (далее - программа формирования БУД) реализуется в процессе всего периода обучения, 

в процессе учебной и внеурочной деятельности и конкретизирует требования Стандарта к 

личностным и предметным результатам освоения АООП. 

Программа строится на основе деятельностного подхода к обучению и позволяет реализовы-

вать коррекционно-развивающий потенциал образования обучающихся с умственной отстало-

стью (интеллектуальными нарушениями). 

БУД обеспечивают становление учебной деятельности обучающегося с умственной отстало-

стью в основных ее составляющих: познавательной, регулятивной, коммуникативной, лич-

ностной. 

Цель реализации программы формирования БУД состоит в формировании основ учебной дея-

тельности обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушения-

ми), которые обеспечивают его подготовку к самостоятельной жизни в обществе и овладение 

доступными видами профильного труда. 

Задачи реализации программы: 

1) Формирование мотивационного компонента учебной деятельности. 

2) Овладение комплексом базовых учебных действий, составляющих операционный компо-

нент учебной деятельности. 

3) Развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, планировать знакомую дея-

тельность, контролировать и оценивать ее результаты в опоре на организационную помощь 

педагогического работника. 
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Для реализации поставленной цели и соответствующих ей задач необходимо: 

определить функции и состав базовых учебных действий, учитывая психофизические особен-

ности и своеобразие учебной деятельности обучающихся; 

определить связи базовых учебных действий с содержанием учебных предметов. 

Согласно требованиям Стандарта уровень сформированности базовых учебных действий обу-

чающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) определяется на 

момент завершения обучения образовательной организации. 

Функции, состав и характеристика БУД обучающихся с умственной отсталостью (интеллекту-

альными нарушениями). 

В качестве БУД рассматриваются операционные, мотивационные, целевые и оценочные. 

Функции БУД: 

обеспечение успешности (эффективности) изучения содержания любой предметной области; 

реализация преемственности обучения на всех ступенях образования; 

формирование готовности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) к дальнейшей трудовой деятельности; 

обеспечение целостности развития личности обучающегося. 

С учетом возрастных особенностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуаль-

ными нарушениями) базовые учебные действия целесообразно рассматривать на различных 

этапах обучения. 

Базовые учебные действия, формируемые у обучающихся V-IX классов. 

1.Личностные учебные действия представлены следующими умениями: испытывать чувство 

гордости за свою страну; гордиться успехами и достижениями как собственными, так и своих 

других обучающихся; адекватно эмоционально откликаться на произведения литературы, му-

зыки, живописи; уважительно и бережно относиться к людям труда и результатам их деятель-

ности; активно включаться в общеполезную социальную деятельность; бережно относиться к 

культурно-историческому наследию родного края и страны. 

2. Коммуникативные учебные действия включают: вступать и поддерживать коммуникацию в 

разных ситуациях социального взаимодействия (учебных, трудовых, бытовых), слушать собе-

седника, вступать в диалог и поддерживать его, использовать разные виды делового письма 

для решения жизненно значимых задач, использовать доступные источники и средства полу-

чения информации для решения коммуникативных и познавательных задач. 

3.  Регулятивные учебные действия представлены умениями: принимать и сохранять цели и 

задачи решения типовых учебных и практических задач, осуществлять коллективный поиск 

средств их осуществления; осознанно действовать на основе разных видов инструкций для 

решения практических и учебных задач, осуществлять взаимный контроль в совместной дея-
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тельности; обладать готовностью к осуществлению самоконтроля в процессе деятельности; 

адекватно реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать в соответствии с ней 

свою деятельность. 

4. Познавательные учебные действия представлены умениями: дифференцированно воспри-

нимать окружающий мир, его временно-пространственную организацию, использовать усво-

енные логические операции (сравнение, анализ, синтез, обобщение, классификацию, установ-

ление аналогий, закономерностей, причинно-следственных связей) на наглядном, доступном 

вербальном материале, основе практической деятельности в соответствии с индивидуальными 

возможностями; использовать в жизни и деятельности некоторые межпредметные знания, от-

ражающие несложные, доступные существенные связи и отношения между объектами и про-

цессами. 

Связи БУД с содержанием учебных предметов. 

В программе БУД достаточным является отражение их связи с содержанием учебных предме-

тов в виде схемы, таблиц. В связи с различиями в содержании и перечнем конкретных учеб-

ных действий для разных ступеней образования (классов) необходимо отдельно отразить эти 

связи. При этом следует учитывать, что практически все БУД формируются в той или иной 

степени при изучении каждого предмета, поэтому следует отбирать и указывать те учебные 

предметы, которые в наибольшей мере способствуют формированию конкретного действия. 

(V- IX классы) 

Группа БУД 

действий 
Перечень 

учебных действий 

Образователь- 

ная 

область 

Учебный 

Предмет 

Личностные учеб- 

ные действия 

Испытывать чувство гордо- 

сти за свою страну. 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 

Чтение (Литера- 

турное чтение) 

Математика Ин-

форматика При-

родоведение Био-

логия География 

Мир истории Ос-

новы социаль- 

ной жизни Исто-

рия  Отече- 

ства 

Рисование (изоб- 

разительное ис- 

кусство) 

Музыка Адаптив-

ная фи- зическая 

культура Про- 

фильный труд 

   

Математика 

  
Естествознание 

  
Человек и общество 

   

 

Искусство 

   

Физическая куль- 

тура 

  
Технология 
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 Гордиться школьными успе- 

хами и достижениями как 

собственными, так и своих 

товарищей. 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 

Чтение (Литера- 

турное чтение) 

Математика Ин-

форматика При-

родоведение Био-

логия География 

Мир истории Ос-

новы социаль- 

ной жизни Исто-

рия  Отече- 

ства 

Музыка 

  Математика 

  
Естествознание 

  
Человек и общество 

   

 

Искусство 
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Физическая куль- 

тура 

Рисование (изоб- 

разительное  ис- 

кусство) Адап-

тивная фи- зиче-

ская 

культура Про- 

фильный труд 

Технология 

Адекватно эмоционально от- 

кликаться на произведения 

литературы, музыки, живо- 

писи. 

Искусство 

 

 

Язык и речевая 

практика 

Рисование (изоб- 

разительное ис- 

кусство) 

Музыка 

Чтение (Литера- 

турное чтение) 

Уважительно и бережно от- 

носиться к людям труда и ре- 

зультатам их деятельности. 

Технология Профильный труд 

Активно включаться в обще- 

полезную социальную дея- 

тельность. 

Естествознание Природоведение 

Биология Гео-

графия 

Мир истории Ос-

новы социаль- ной 

жизни История

 Отече- 

ства 

 Человек и общество 

Бережно относиться к куль- 

турно-историческому насле- 

дию родного края и страны. 

Естествознание 

Человек и общество 

Природоведение 

Биология Гео-

графия 

Мир истории Ос-

новы социаль- ной 

жизни История

 Отече- 

ства 

Коммуникативные 

учебные действия 

Вступать и поддерживать 

коммуникацию в разных си- 

туациях социального взаимо- 

действия (учебных, трудо- 

вых, бытовых и др.). 

Язык и речевая 

практика 

 
 

Математика Есте-

ствознание Человек 

и общество 

 

 

Искусство 

Русский язык 

Чтение (Литера- 

турное чтение) 

Математика Ин-

форматика При-

родоведение Био-

логия География 

Мир истории Ос-

новы социаль- 

ной жизни Исто-

рия  Отече- 

ства 

Рисование (изоб- 

разительное ис- 

кусство) 
Музыка 
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  Физическая куль- 

тура 

 

Технология 

Адаптивная фи- 

зическая 

культура Про- 

фильный труд 

Слушать собеседника, всту- 

пать в диалог и поддерживать 

его, использовать разные ви-

ды делового письма для ре- 

шения жизненно значимых 

задач. 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 

Чтение (Литера- 

турное чтение) 

Использовать доступные ис- 

точники и средства получе- 

ния информации для решения 

коммуникативных и познава- 

тельных задач. 

Язык и речевая 

практика 

 
 

Математика Есте-

ствознание Человек 

и общество 

 

 

Искусство 

 

 

Физическая куль- 

тура 

 
Технология 

Русский язык 

Чтение (Литера- 

турное чтение) 

Математика Ин-

форматика При-

родоведение Био-

логия География 

Мир истории Ос-

новы социаль- 

ной жизни Исто-

рия  Отече- 

ства 

Рисование (изоб- 

разительное ис- 

кусство) 

Музыка Адап-

тивная фи- зиче-

ская культура 
Профильный труд 



40 
 

Регулятивные 

учебные действия 

Принимать и сохранять цели 

и задачи решения типовых 

учебных и практических за- 

дач, осуществлять коллектив- 

ный поиск средств их осу- 

ществления. 

Язык и речевая 

практика 

 
 

Математика Есте-

ствознание Человек 

и общество 

 

 

Искусство 

 

 

Физическая куль- 

тура 

 
Технология 

Русский язык 

Чтение (Литера- 

турное чтение) 

Математика Ин-

форматика При-

родоведение Био-

логия География 

Мир истории Ос-

новы социаль- ной 

жизни История

 Отече- 

ства 

Рисование (изоб- 

разительное ис- 

кусство) 

Музыка Адаптив-

ная фи- зическая 

культура Про- 

фильный труд 
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 Осознанно действовать на ос- 

нове разных видов инструк- 

ций для решения практиче- 

ских и учебных задач. 

Технология Мате-

матика Естество-

знание Человек и 

общество 

 

 

Язык и речевая 

практика 

Профильный труд 

Математика Ин-

форматика При-

родоведение Био-

логия География 

Мир истории Ос-

новы социаль- ной 

жизни История

 Отече- 

ства 

Русский язык 

Осуществлять взаимный кон- 

троль в совместной деятель- 

ности; 

Язык и речевая 

практика 

 
 

Математика Есте-

ствознание Человек 

и общество 

 

 

Искусство 

 

 

Физическая куль- 

тура 

 
Технология 

Русский язык 

Чтение (Литера- 

турное чтение) 

Математика Ин-

форматика При-

родоведение Био-

логия География 

Мир истории Ос-

новы социаль- 

ной жизни Исто-

рия  Отече- 

ства 

Рисование (изоб- 

разительное ис- 

кусство) 

Музыка Адап-

тивная фи- зиче-

ская культура 
Профильный труд 

Обладать готовностью к осу- 

ществлению самоконтроля в 

процессе деятельности; 

Язык и речевая 

практика 

 
 

Математика Есте-

ствознание Человек 

и общество 

 

 

Искусство 

Русский язык 

Чтение (Литера- 

турное чтение) 

Математика Ин-

форматика При-

родоведение Био-

логия География 

Мир истории Ос-

новы социаль- 

ной жизни Исто-

рия  Отече- 

ства 

Рисование (изоб- 

разительное ис- 

кусство) 
Музыка 
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  Физическая куль- 

тура 

 

Технология 

Адаптивная фи- 

зическая 

культура Про- 

фильный труд 

Адекватно реагировать на 

внешний контроль и оценку, 

корректировать в соответ- 

ствии с ней свою деятель- 

ность. 

Язык и речевая 

практика 

 
 

Математика Есте-

ствознание Человек 

и общество 

 
 

Искусство 

 

 

 

Физическая куль- 

тура 

 

Технология 

Русский язык 

Чтение (Литера- 

турное чтение) 

Математика Ин-

форматика При-

родоведение Био-

логия География 

Мир истории Ос-

новы социаль- 

ной жизни Исто-

рия  Отече- 

ства 

Рисование (изоб- 

разительное ис- 

кусство) 

Музыка Адап-

тивная фи- зиче-

ская культура 
Профильный труд 

Познавательные 

учебные действия 

Дифференцированно воспри- 

нимать окружающий мир, его 

временно-пространственную 

организацию. 

Математика Есте-

ствознание Человек 

и общество 

 

 

Искусство 

 

 

Физическая куль- 

тура 

 

Технология 

Математика 

Информатика 

Природоведение 

Биология Гео-

графия 

Мир истории Ос-

новы социаль- 

ной жизни Исто-

рия  Отече- 

ства 

Рисование (изоб- 

разительное ис- 

кусство) 

Музыка Адаптив-

ная фи- зическая 

культура Про- 

фильный труд 

Использовать усвоенные ло- 

гические операции (сравне- 

ние, анализ, синтез, обобще- 

ние, классификацию, уста- 

новление аналогий, законо- 

мерностей, причинно-след- 

ственных связей) на нагляд- 

ном, доступном вербальном 

Язык и речевая 

практика 
 

Математика Есте-

ствознание Человек 

и общество 

Русский язык 

Чтение (Литера- 

турное чтение) 

Математика Ин-

форматика При-

родоведение Био-

логия География 
Мир истории 
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 материале, основе практиче- 

ской деятельности в соответ- 

ствии с индивидуальными 

возможностями. 

 

 

 

Искусство 

 

 

Физическая куль- 

тура 

 
Технология 

Основы социаль- 

ной жизни Исто-

рия  Отече- 

ства 

Рисование (изоб- 

разительное ис- 

кусство) 

Музыка Адап-

тивная фи- зиче-

ская культура 
Профильный труд 

Использовать в жизни и дея- 

тельности некоторые меж- 

предметные знания, отража- 

ющие несложные, доступные 

существенные связи и отно- 

шения между объектами и 

процессами. 

Язык и речевая 

практика 

 
 

Математика Есте-

ствознание Человек 

и общество 

 

 

Искусство 

 

 

Физическая куль- 

тура 

 

Технология 

Русский язык 

Чтение Чтение 

(Литературное 

чтение) Матема-

тика Информати-

ка Природоведе-

ние Биология Гео-

графия 

Мир истории Ос-

новы социаль- 

ной жизни Исто-

рия  Отече- 

ства 

Рисование (изоб- 

разительное ис- 

кусство) 

Музыка Адап-

тивная фи- зиче-

ская культура 
Профильный труд 

 

 

Оценка сформированности базовых учебных действий 

В процессе обучения осуществляется мониторинг всех групп БУД, кото рый отра-

жает индивидуальные достижения обучающихся и позволяет делать выводы об эффектив-

ности проводимой в этом направлении работы. Оценка достижений производится путем 

фиксации фактической способности к выполнению действия или операции. Для оценки 

сформированности каждого действия используется следующая система оценки: 

 

0 баллов - действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не включается 

в процесс выполнения вместе с учителем; 

1 балл - смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет дей-

ствие только по прямому указанию педагогического работника, при необходимости тре-

буется оказание помощи; 

2 балла - преимущественно выполняет действие по указанию педагогического работ-

ника, в отдельных ситуациях способен выполнить его самостоятельно; 
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3 балла - способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях, 

нередко допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию педагогического 

работника; 

4 балла - способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает ошиб-

ки, которые исправляет по замечанию педагогического работника; 

5 баллов - самостоятельно применяет действие в любой ситуации. 

Балльная система оценки позволяет объективно оценить промежуточные и итоговые 

достижения каждого обучающегося в овладении конкретными учебными действиями, по-

лучить общую картину сформированности учебных действий у всех обучающихся, и на 

этой основе осуществить корректировку процесса их формирования на протяжении всего 

времени обучения. В соответствии с требованиями Стандарта обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Результаты сформированности выделенных критериев заносятся в таблицу в баллах в 

начале, середине и конце учебного года соответственно. В конце учебного года составляет-

ся график динамики развития БУД обучающихся, достижения обучающихся по классам. 

 

Анализ сформированности БУД осуществляется в соответствии со уровнями: 

Базовые учеб- 

ные действия 

Уровень 

сформиро- 

ванности 

БУД 

1-4 классы 5-9 

классы 

10-12 классы 

Личностные БУД очень низкий 

уровень 

менее 7 баллов менее 6 бал- 

лов 

менее 4 баллов 

низкий уровень 7-14 баллов 7-12 баллов 5-8 баллов 
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 средний уро- 
вень 

15-21 баллов 13-18 баллов 9-12 баллов 

оптимальный 
уровень 

22-29 баллов 19-24 балла 13-16 баллов 

высокий уро- 
вень 

30-35 баллов 25-30 баллов 17-20 баллов 

Коммуникативные 

БУД 

очень низкий 
уровень 

менее 7 баллов менее 3 бал- 
лов 

менее 6 баллов 

низкий уровень 7-14 баллов 4- 6 баллов 7-12 баллов 

средний уро- 
вень 

15-21 баллов 7-9 баллов 13-18 баллов 

оптимальный 
уровень 

22-29 баллов 10-12 баллов 19-24баллов 

высокий уро- 
вень 

30-35 баллов 13-15 баллов 25-30баллов 

Регулятивные БУД очень низкий 
уровень 

менее 9 баллов менее 5 бал- 
лов 

менее 5 баллов 

низкий уровень 9-18 баллов 6-10 баллов 6-10 баллов 

средний уро- 
вень 

19-27 баллов 11-15 баллов 11-15 баллов 

оптимальный 
уровень 

28-36 баллов 16-20 баллов 16-20 баллов 

высокий уро- 
вень 

37-45 баллов 21-25 баллов 21-25 баллов 

Познавательные 

БУД 

очень низкий 
уровень 

менее 8 баллов менее 3 бал- 
лов 

менее 4 баллов 

низкий уровень 8-18 баллов 4- 6 баллов 5-8 баллов 

средний уро- 
вень 

19-26 баллов 7-9 баллов 9-12 баллов 

оптимальный 
уровень 

27-34 баллов 10-12 баллов 13-16 баллов 

высокий уро- 
вень 

35-42 баллов 13-15 баллов 17-20баллов 

 

2.2. Программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей 

области 

Согласно требованиям Стандарта, программы отдельных учебных предметов, курсов долж-

ны обеспечивать достижение планируемых результатов освоения образовательной про-

граммы начального общего образования. Программы разработаны на основе требований к 

результатам освоения образовательной программы и программы формирования БУД. 

В соответствии с п. 2.9.5 ФГОС УО структура программы учебных предметов, коррекцион-

ных курсов должны содержать:  

1) пояснительную записку, в которой конкретизируются общие цели образования с учетом 

специфики учебного предмета, коррекционного курса;  

2) общую характеристику учебного предмета, коррекционного курса с учетом особенностей 

его освоения обучающимися;  

3) описание места учебного предмета в учебном плане;  

4) личностные и предметные результаты освоения учебного предмета, коррекционного кур-

са; 

 5) содержание учебного предмета, коррекционного курса;  

6) тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности обу-
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чающихся;  

7) описание материально-технического обеспечения образовательной деятельности. 

Программы учебных предметов, коррекционных курсов МКОУ Оськинская СШ представ-

лены в Приложении 1 к данной АООП УО: 

1. Рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» 

2. Рабочая программа по учебному предмету

 «Чтение (литературное  чтение)» 

3. Рабочая программа по учебному предмету «Математика» 

4. Рабочая программа по учебному предмету «Информатика» 

5. Рабочая программа по учебному предмету «Биология» 

6. Рабочая программа по учебному предмету «География» 

7. Рабочая программа по учебному предмету «Основы социальной жизни» 

8. Рабочая программа по учебному предмету «Мир истории»  

9. Рабочая программа по учебному предмету «История Отечества»  

10. Рабочая программа по учебному курсу «Адаптивная физическая культура»  

11. Рабочая программа по учебному предмету «Профильный труд» 

12. Рабочие программы коррекционных курсов. 

2.3.Федеральная рабочая программа воспитания. 

РАЗДЕЛ 1. Пояснительная записка   

Рабочая программа воспитания (далее Программа воспитания) МКОУ Оськинская СШ 

(далее -  Учреждение) разработана на основе Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», с учётом Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации  на период до 2025 года  

(Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 №996- 

р) и Плана мероприятий по ее реализации в 2021-2025 годах (Распоряжение Правитель-

ства Российской Федерации от 12.11.2020 №  

2945-р), Стратегии национальной безопасности Российской Федерации, (Указ Президента 

Российской Федерации от 02.07.2021 № 400) и  является обязательной частью федеральной адап-

тированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее ФООП УО) разработанной в соответ-

ствии с требованиями федерального государственного общеобразовательного стандарта обуча-

ющихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), вариант 2.  

Участниками образовательных отношений в части воспитании являются педагогические и 

другие работники Учреждения, обучающиеся, их родители (законные представители), предста-

вители иных организаций в соответствии с законодательством Российской Федерации, локаль-

ными актами Учреждения. Родители (законные представители) несовершеннолетних обучаю-

щихся имеют преимущественное право на воспитание своих детей перед всеми другими лицами. 

Нормативные ценностно-целевые основы воспитания обучающихся в Учреждение определяются 

содержанием российских гражданских (базовых, общенациональных) норм и ценностей, основ-

ные из которых закреплены в Конституции Российской Федерации.   

Программа воспитания:  

• предназначена для планирования и организации системной воспитательной деятельности в 

Учреждении;  

• разрабатывается и утверждается с участием коллегиальных органов управления образователь-

ной организацией, в том числе Совета родителей (законных представителей).  

Программа воспитания обучающихся ориентирует педагогический коллектив на совмест-

ную работу, на создание и развитие внутришкольных сообществ,  поддерживает  тради-

ционную  для  отечественной  сферы образования  нравственную,  гуманистиче-

скую  основу,  приоритет воспитательных задач над узко прагматическими, а именно: при-

оритет в формировании жизненной компетенции обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой 

умственной отсталостью, тяжелыми и множественными нарушениями развития, развитии их 

личности с целью максимально возможной социализации и интеграции в общество.  
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Программа воспитания обучающихся направлена на обеспечение личностного и социо-

культурного развития обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с 

ТМНР в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогиче-

ской работе образовательной организации, семьи и других институтов общества.  

  

РАЗДЕЛ 2. «Особенности организуемого в образовательной организации воспита-

тельного процесса»  

 Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение Оськинская средняя школа 

расположена по адресу: Инзенский район, село Оськино, площадь Труда, дом 1, учредитель – 

Управление образования Инзенский район. 

МКОУ Оськинская СШ ориентировано на обучение и воспитание обучающихся, а также 

развитие их физиологических, психологических, интеллектуальных особенностей, образователь-

ных потребностей, с учетом их возможностей, личностных склонностей, способностей. МКОУ 

Оськинская СШ является средней общеобразовательной школой, в которой обучение ведется с 1 

по 11 класс по трем уровням образования: начальное общее образование, основное общее обра-

зование, среднее общее образование.  

МКОУ Оськинская СШ основана в 1905 году. В селе Оськино была открыта школа (трёх-

классная земская). В школе (она сохранилась до сих пор) училось человек 40-50. В 1972 году 

вступила в строй новая двухэтажная школа на 320 мест.  

МКОУ Оськинская СШ расположена вблизи города Инза, поэтому в отличии от других 

сельских школ, учащиеся не чувствуют нехватки в необходимой инфраструктуре (кинотеатры, 

музеи, парки, Центр творчества ДЮСШ, ФОК и т.д.). В самом селе имеются детский сад, кото-

рый является структурным подразделением Оськинской школы, Сельская модельная библиотека, 

СДК. 

В селе большинство населения – мордва (эрьзя). В школе обучается почти 54 % мордвы. 

Поэтому в селе, Школа является транслятором языка и культуры и для собственного этноса, и 

для всего полиэтнического сообщества. Все это делает облик школы и ее воспитательной систе-

мы неповторимым и необычным. С 5 по 9 класс, за счет школьного компонента, ведется предмет 

«Родной язык» и «Родная литература», где изучается грамматические основы мордовского языка 

и литературные произведения мордовских писателей и поэтов. Ежегодно учащиеся школы при-

нимают участие во Всероссийской олимпиаде по мордовскому языку и становятся победителями 

и призерами муниципального, регионального и межрегионального этапов. 

     Этнокультурологическое содержание в школе выстраивается концентрически. Школа 

не только передает детям самобытность этнической культуры, но и пробуждает чувство предан-

ности своему языку и культуре, воспитывает патриотические качества, формирует основы меж-

культурной коммуникации. Каждый модуль Программы Воспитания пронизан «нитью» этно-

культурного воспитания. 

Этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности учтены при формиро-

вании ресурсов воспитательной программы. Так же воспитательная работа школы строиться с 

учетом  состава обучающихся с особыми образовательными потребностями, с ОВЗ, находящихся 

в трудной жизненной ситуации . 

 Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнер-

ства образовательной организации с организациями партнерами. Для МКОУ ОСЬКИНСКАЯ СШ 

это: администрация МО «Оськинское сельское поселение», СДК, Оськинская модельная библио-

тека, МБУ ДО ИРЦДТ, МБУ ДО ДЮСШ, ОПДН, МО МВД России «Инзенский», Храм Николая 

Чудотворца с. Оськино. 

   Основными характеристиками воспитывающей среды школы являются ее насыщенность 

и структурированность. Процесс взаимодействия всех участников образовательного процесса и 

совместной жизнедеятельности взрослых и детей направлен на укрепление общешкольного кол-

лектива, органов детского самоуправления ученического актива, укрепления и пропаганды об-

щешкольных традиций и реализуется в традиционных формах работы и мероприятиях: «День 

Знаний», «День здоровья», «День учителя», «Посвящение в первоклассники», «Новогодние 

праздники», «Вахта Памяти», «Выборы лидера ученического самоуправления», «Праздник 8 

Марта», «Смотр строя и песни», «День защитника Отечества», «Конкурсы чтецов», «Конкурс 

песен о Великой Победе», «День Победы», экологические акции и субботники («Сады Победы», 

«Сдай макулатуру. Спаси дерево», «Каждой пичужке по кормушка», «Покормите птиц зимой»), 
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мероприятия, посвященные Дню села, Шумбрат, спортивные мероприятия, праздник Последнего 

звонка, проведение Уроков мужества, Уроков здоровья, тематических единых классных часов, 

недели профориентации, работа обучающихся в Совете старшеклассников, работа школьных от-

рядов: волонтерского отряда «Луч»,  отряда ЮИД «Класкон», юнармейского отряда «Орленок», 

работа службы медиации, профилактические мероприятия, библиотечные уроки, музейные уро-

ки,  участие в проектах и Днях единых действий РДШ, участие в профилактических акци-

ях.        Обучающиеся участвуют в трудовых делах школы и класса, в совместных общественно 

значимых делах школы, что способствует развитию общественной активности, формированию 

нравственного идеала, гражданского отношения к Отечеству, воспитанию нравственного потен-

циала, сознательного отношения к труду. 

Процесс воспитания в МКОУ Оськинская СШ основывается на следующих принципах 

взаимодействия педагогов и школьников: 

- неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и ребенка, соблюдения кон-

фиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета безопасности ребенка при нахож-

дении в образовательной организации; 

- ориентир на создание в образовательной организации психологически комфортной 

среды для каждого ребенка и взрослого, без которой невозможно конструктивное взаимодей-

ствие школьников и педагогов; 

- реализация процесса воспитания главным образом через создание в школе детско-

взрослых общностей, которые бы объединяли детей и педагогов яркими и содержательными со-

бытиями, общими позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к другу; 

- организация основных совместных дел школьников  и педагогов как предмета сов-

местной заботы и взрослых, и детей; 

- системность, целесообразность и нешаблонность воспитания как условия его эф-

фективности. 

Основными традициями воспитания в МКОУ Оськинская СШ являются следующие: 

- стержнем годового цикла воспитательной работы школы являются ключевые об-

щешкольные дела, через которые осуществляется интеграция воспитательных усилий педагогов; 

- важной чертой каждого ключевого дела и большинства используемых для воспита-

ния других совместных дел педагогов и школьников является коллективная разработка, коллек-

тивное планирование, коллективное проведение и коллективный анализ их результатов; 

- в школе создаются такие условия, при которых по мере взросления ребенка увели-

чивается и его роль в совместных делах (от пассивного наблюдателя до организатора); 

- в проведении общешкольных дел отсутствует соревновательность между классами, 

поощряется конструктивное межклассное и межвозрастное взаимодействие школьников, а также 

их социальная активность; 

- педагоги школы ориентированы на формирование коллективов в рамках школьных 

классов, кружков, студий, секций и иных детских объединений, на установление в них доброже-

лательных и товарищеских взаимоотношений; 

- ключевой фигурой воспитания в школе является классный руководитель, реализу-

ющий по отношению к детям защитную, личностно развивающую, организационную, посредни-

ческую (в разрешении конфликтов) функции. 

  

РАЗДЕЛ 3.  «Цель и задачи воспитания»  

Ориентиром современного национального воспитательного идеала является высоконрав-

ственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как 

свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененный 

в духовных и культурных традициях многонационального народа России.  

К базовым ценностям нашего общества относятся семья, труд, отечество, природа, мир, 

знания, культура, здоровье, человек.  

В соответствии с этими ценностями и нормативными правовыми актами Российской Фе-

дерации в сфере образования, цель воспитания  

обучающихся в Учреждении:  

1. Усвоение обучающимися знаний основных норм, которые общество выработало на основе 

базовых ценностей в доступном для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 
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отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями 

развития объеме (в усвоении ими социально значимых знаний);  

2. В развитии позитивных отношений обучающихся к этим общественным ценностям (в раз-

витии их социально значимых отношений);  

3. В приобретении обучающимися соответствующего этим ценностям опыта поведения, 

опыта применения сформированных знаний и отношений на практике (в приобретении ими опы-

та осуществления социально значимых дел).  

Стремление педагогических работников Учреждения к достижению поставленной цели 

предполагает, прежде всего, выявление и поддержку положительной динамики в личностных об-

разовательных результатах обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отстало-

стью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями разви-

тия, а не единый уровень воспитанности. В этой связи в Учреждении скоординированны усилия 

всего школьного коллектива, вовлечены в воспитательную работу семьи обучающегося и значи-

мых для него людей.  

Общая цель воспитания конкретизируется через учет возрастных особенностей обучаю-

щихся и их особых потребностей, обусловленных состоянием здоровья.  

В воспитании обучающихся целевым приоритетом является создание благоприятных 

условий для усвоения обучающимися с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития со-

циально значимых знаний — знаний основных норм и традиций того общества, в котором они 

живут. Знание их станет базой для развития социально значимых отношений обучающихся и 

накопления ими опыта осуществления социально значимых дел в будущем.  

Приоритетные ценностные отношения:  

• к семье как главной опоре в жизни человека, к значимым взрослым и обучающимся;  

• к труду; к собственному здоровью; к формированию особой культуры — культуры здоро-

вьесбережения; к своему отечеству, своей малой и большой Родине; к природе как источнику 

жизни на Земле, нуждающейся в защите и постоянном внимании со стороны человека; к миру 

как главному принципу человеческого общежития, условию крепкой дружбы, налаживания от-

ношений с другими людьми; к знаниям; к мировой и отечественной культуре как духовному бо-

гатству общества и важному условию ощущения человеком полноты проживаемой жизни, кото-

рое дают ему чтение, музыка, искусство, театр, творческое самовыражение.  

Сформулированная цель предполагает ряд задач, максимально приближающих к ее до-

стижению. Такими задачами являются:  

реализовывать воспитательные возможности общешкольных ключевых дел и событий, 

поддерживать традиции их коллективного проведения и организации;  реализовывать потенциал 

классного руководства в воспитании обучающихся, поддерживать активное участие классных 

сообществ в жизни образовательной организации; вовлекать обучающихся в кружки, секции, 

клубы, студии и иные объединения дополнительного образования, реализовывать их воспита-

тельные возможности, вовлекать педагогических работников дополнительного образования в об-

суждение совместной воспитательной работы;  использовать в воспитании обучающихся потен-

циал школьного урока, поддерживать использование на уроках адекватных форм занятий с обу-

чающимися; максимально использовать воспитательные возможности коррекционных и коррек-

ционно-развивающих занятий, последовательно вовлекать специалистов коррекционного профи-

ля и педагогических работников сопровождения в обсуждение  

воспитательных задач и способов их решения;  развивать взаимодействие между педаго-

гическими работниками и  

последовательность в решении воспитательных задач.  

выявлять и поддерживать детские инициативы и самостоятельность на доступном для 

обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития уровне;  

 организовывать для обучающихся экскурсии, экспедиции, походы  

и реализовывать их воспитательный потенциал;   

 организовывать  раннюю  профориентационную  работу  с  

обучающимися, знакомить с миром профессий; развивать здоровьесберегающую пред-

метно-пространственную и  
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коммуникативную среду образовательной организации и реализовывать ее воспитатель-

ные возможности; организовать работу с семьями обучающихся, их родителями (законными 

представителями), направленную на совместное решение проблем личностного развития обуча-

ющихся, развитие насыщенной школьной жизни.  

  

РАЗДЕЛ 4. «Планируемые (ожидаемые) результаты воспитания»  

Программа воспитания является компонентом ФАООП, и ожидаемые результаты учиты-

вают взятый за основу системно-деятельностный подход. В рамках данного подхода цель воспи-

тания описана не через задачи педагогического работника, а через планируемые личностные ре-

зультаты обучающихся. В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит лич-

ностным результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных 

(жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного образо-

вания ― введения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в 

культуру, овладение ими социокультурным опытом, а именно:   

1) осознание себя как гражданина России;   

2) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении;  

3) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающем-

ся мире;  

4) овладение  социально-бытовыми  навыками,  используемыми  в  

повседневной жизни;  

5) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия;  

6) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соот-

ветствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 7) принятие и освоение социальной роли 

обучающегося, проявление социально значимых мотивов учебной деятельности;  

8) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных соци-

альных ситуациях;  

9) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

10) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной 

отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других людей;  

11) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, бережному отношению к материальным и духовным ценностям;  

12) проявление готовности к самостоятельной жизни. 

   

РАЗДЕЛ 5. «Виды, формы и содержание деятельности»  

Достижение цели и решение задач воспитания осуществляется в рамках всех направлений 

деятельности Учреждения. Содержание, виды ,формы воспитательной деятельности представле-

ны в соответствующих модулях.  

 Инвариантные модули:   

1. «Классное руководство»;  

2. «Школьный урок»;  

3. «Курсы внеурочной деятельности» в рамках двух направлений:  

коррекционно-развивающих занятий; общеразвивающих занятий в соответствии с основ-

ными направлениями», «Сотрудничество с семьей обучающегося»;  «Знакомство с профессия-

ми».  

Вариативные модули:   

4. «Ключевые общешкольные дела и события»;  

5. «Организация предметно-пространственной и здоровьесберегающей среды»;  

6. «Интеграция общего и дополнительного образования».  

  

5.1  Модуль «Классное руководство»  

Реализацию воспитательного потенциала с классом, с группой осуществляют: классный 

руководитель, воспитатель, тьютор. Эти специалисты организовывают работу с коллективом 

класса, воспитательской группой,  проводят  индивидуальную работу с обучающимися вверенно-
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го ему класса, группы,  работу с учителями, преподающими в данном классе, работу с родителя-

ми обучающихся или их законными представителями.  

Работа с классным коллективом (группой):  

• инициирование и поддержка участия класса, воспитательской группы в общешкольных ключе-

вых делах, оказание необходимой помощи детям в их подготовке, проведении и анализе: подго-

товка и  проведение классных часов посвященных проведению праздников «Дары осени», «День 

учителя», «Новый год»;  

• организация интересных и полезных для личностного развития ребенка совместных дел с обу-

чающимися вверенного ему класса, группы (познавательной, трудовой, спортивно-

оздоровительной, духовнонравственной, творческой, профориентационной направленности), 

позволяющие с одной стороны, – вовлечь в них детей с самыми разными потребностями и тем 

самым дать им возможность самореализоваться в них, а с другой, – установить и упрочить дове-

рительные отношения с обучающимися класса, группы, стать для них значимым взрослым, зада-

ющим образцы поведения в обществе.  

• выработка законов и правил класса (группы), помогающих обучающимся освоить нормы и пра-

вила общения, которым они должны следовать в образовательной организации;  

• развитие и поддержка взаимопомощи обучающихся как в вопросах самообслуживания, так и в 

решении учебно-развивающих и воспитательных задач.  

Индивидуальная работа с обучающимися:  

• изучение особенностей личностного развития обучающихся класса (группы) через наблюдение 

за поведением обучающихся в их повседневной жизни, в специально создаваемых педагогиче-

ских ситуациях, в играх, погружающих обучающегося в мир человеческих отношений, в органи-

зуемых педагогом беседах по тем или иным нравственным проблемам;  

• поддержка обучающегося в решении важных для него проблем и задач.  

• индивидуальная работа с обучающимися класса (группы), направленная на формирование их 

личных портфолио.  

• коррекция поведения обучающегося через частные беседы с ним, его родителями (законными 

представителями).  

• в) взаимодействие со специалистами, работающими с обучающимися класса (группы):  

• регулярные консультации классного руководителя с другими педагогическими работниками и 

специалистами коррекционноразвивающего профиля, направленные на формирование у них 

единства требований по ключевым вопросам воспитания, на предупреждение и развитие культу-

ры конструктивного разрешение конфликтов между педагогическими работниками и обучающи-

мися;  

• проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных проблем класса и инте-

грацию воспитательных влияний на обучающихся; привлечение других педагогических работни-

ков и специалистов к участию во внутриклассных делах, дающих им возможность лучше узна-

вать и понимать обучающихся, их интересы, способности, увидев их в иной, отличной от учеб-

ной, обстановке;   

• привлечение других педагогических работников к участию в родительских собраниях класса 

для объединения усилий в деле обучения и воспитания обучающихся;   

• участие в работе психолого-педагогического консилиума.  

Взаимодействие с родителями обучающихся или их законными представителями:  

• регулярное информирование родителей о школьных успехах и проблемах их детей, о жизни 

класса в целом;  

• помощь родителям школьников или их законным представителям в регулировании отношений 

между ними, администрацией школы и учителями- предметниками;  

• организация родительских собраний, происходящих в режиме обсуждения наиболее острых 

проблем обучения и воспитания школьников;  

• создание и организация работы родительских комитетов классов, участвующих в управлении 

образовательной организацией и решении вопросов воспитания и обучения их детей;  

• привлечение членов семей школьников к организации и проведению дел класса, группы;  



52 
 

• организация на базе класса, группы семейных праздников, конкурсов, соревнований, направ-

ленных на сплочение семьи и школы.  

  

5.2  Модуль «Школьный урок»  

Реализация школьными педагогами воспитательного потенциала урока предполагает сле-

дующее:  

а) на уровне воспитательной работы с группой обучающихся,  

объединенной в школьный класс, группу:  

• использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через демонстра-

цию обучающимся примеров ответственного, гражданского поведения, проявления человеколю-

бия и добросердечности, через подбор соответствующих материалов для обсуждения в классе;  

• применение на уроке адекватных особым потребностям обучающихся и их реальным возмож-

ностям форм организации: дидактических материалов, стимулирующих познавательную мотива-

цию  

обучающихся;  

• работы в парах, которая помогает обучающимся получить опыт взаимодействия с другими обу-

чающимися.   

• постепенное и последовательное введение того или иного принятого обучающимися и понятно-

го обучающимся правила поведения на уроке, стиля коммуникации его участников, способности 

радоваться успехам других и признавать их, рабочей атмосферы урока, взаимного уважения 

между педагогическим работником и обучающимися, искренней заинтересованностью педагоги-

ческого работника в успехах обучающихся, оказания им поддержки, педагогической чуткостью и 

профессионализмом;  

• введение отдельных предметов, способствующих формированию у обучающихся представле-

ний о природных и социальных компонентах окружающего мира (традиционные предметы, в 

рамках блока «Жизненная компетенция», а также, «Безопасное поведение в сети»); использова-

ние на уроке адекватных коммуникативных и коммуникационных (цифровых) технологий, отве-

чающих особым потребностям и возможностям обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой 

умственной отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями разви-

тия;   

• организация взаимопомощи обучающихся друг другу в рамках урочной деятельности.  

 б)  на  уровне  взаимодействия  педагогических  работников- 

предметников, педагогических работников дополнительного образования и специалистов 

коррекционно-развивающего профиля:  

• ведение  совместных  «педагогических  дневников»,  

«методических копилок», например, в виде таблиц или папок, открытых для взаимного 

доступа, в которые заносятся успехи, достигнутые ребенком, педагогические находки, предпочи-

таемые обучающимися способы работы, адаптированные дидактические и стимульные материа-

лы, привлекательные для конкретных обучающихся;   

• разработка и проведение совместных педагогических мастерских, так называемых «бинарных 

уроков», включающих педагогапредметника и специалистов коррекционно-развивающего про-

филя в рамках решения воспитательных и коррекционно-развивающих задач; по согласованию с 

педагогом дополнительного образования «срежиссированная» опора в процессе урока на знания 

и умения обучающегося, его личностные образовательные результаты, достигнутые в условиях 

дополнительного образования (посещение кружков, студий, секций).  

в) на уровне взаимодействия с сетевыми партнерами и родительскими сообществами.  

• при наличии педагогической обоснованности и уместности возможно привлечение к подготов-

ке и проведению уроков представителей родительских сообществ и сетевых партнеров (урок-

экскурсия в мастерские; урок-соревнование)  

  

5.3  Модуль «Курсы внеурочной деятельности»  

Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности осуществляется  пре-

имущественно через:  
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- вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, которая предоставит 

им возможность приобрести социально значимые знания, развить в себе важные для своего лич-

ностного развития социально значимые отношения, получить опыт участия в социально значи-

мых делах;  

- формирование в курсах детско-взрослых общностей, которые могли бы объединять детей и пе-

дагогов общими позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к другу;  

- создание в детских объединениях традиций, зада  

- ющих их членам определенные социально значимые формы поведения;  

Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в целях обеспечения 

индивидуальных потребностей обучающихся осуществляется в рамках выбранных ими курсов, 

занятий:   

• курсы, коррекционно-развивающей направленности ;  

• курсы, общеразвивающей направленности («Разговоры о важном»).  

  

5.3.1  Сотрудничество с семьей обучающегося.  

Реализация воспитательного потенциала взаимодействия с родителями (законными пред-

ставителями) обучающихся осуществляется в рамках программы родительского просвещения и 

следующих видов и форм деятельности:  

На групповом уровне:  

• общешкольный Совет родителей, участвующий в управлении образовательным учреждением и 

решении вопросов воспитания и социализации их детей;  

• «группы поддержки» родителей, воспитывающих детей с ОВЗ, предоставляющие родителям, 

педагогам и детям площадку для совместного проведения досуга и общения;  

• родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы возрастных особенностей детей, 

формы и способы доверительного взаимодействия родителей с детьми, проводятся мастер-

классы, семинары, круглые столы с приглашением специалистов;  

• общешкольные родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения наиболее острых 

проблем обучения и воспитания школьников;  

• родительские чаты, в которых родители могут получать ценные рекомендации и советы от 

профессиональных психологов, врачей, социальных работников и обмениваться собственным 

творческим опытом и находками в деле воспитания детей;  

• информирование родителей о возможности защиты детей от информации, причиняющей вред 

их здоровью и развитию, в том числе в сети Интернет.  

На индивидуальном уровне:  

• работа специалистов по запросу родителей для решения острых конфликтных ситуаций;  

• участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения острых 

проблем, связанных с обучением и воспитанием конкретного ребенка;  

• помощь со стороны родителей в подготовке и проведении общешкольных и внутриклассных 

мероприятий воспитательной  

направленности;  

• индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных усилий педагогов и 

родителей.  

  

5.3.2  «Знакомство с профессиями».  

  Совместная  деятельность  педагогов  и  школьников  по направлению 

«профориентация» включает в себя: знакомство обучающихся с  умеренной,  тяжелой, 

 глубокой  умственной  отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и мно-

жественными нарушениями развития с миром доступных профессий, организацию доступных 

профессиональных проб. Виды и формы деятельности:  

• профориентационные  игры,  расширяющие  представления  

обучающихся о существующих профессиях;   

• экскурсии на предприятия города, дающие обучающимся начальные представления о доступ-

ных профессиях и условиях работы людей, представляющих эти профессии, о возможных видах 

трудовой занятости;  
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• организация доступных профессиональных проб, в том числе в рамках трудовой занятости;  

• организация мероприятий, призванных познакомить обучающихся с миром доступных профес-

сий, вариантов трудовой занятости.  

  

5.4  Модуль Ключевые общешкольные дела и события  

  Ключевые дела – это главные традиционные общешкольные дела, в которых при-

нимает участие большая часть школьников и которые обязательно  планируются,  гото-

вятся,  проводятся  и  анализируются совместно педагогами и детьми. Это не набор кален-

дарных праздников, отмечаемых в школе, а комплекс коллективных творческих дел, интересных 

и значимых для школьников, объединяющих их вместе с педагогами в единый  коллектив. Клю-

чевые дела обеспечивают включенность в них большого числа детей и взрослых, способствуют 

интенсификации их общения, ставят их в ответственную позицию к происходящему в школе.   

В рамках решения воспитательный задач чрезвычайно важен этап планирования посте-

пенного включения обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (ин-

теллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития, учет 

их особых потребностей и возможностей. Речь идет как о дозированной нагрузке (физической, 

психологической, сенсорной) на обучающегося, так и о его понимании смысла участия в об-

щешкольном деле, о значимом посильном вкладе в ключевое для образовательной организации 

мероприятие.  

В Учреждении используются следующие формы работы:  

На внешкольном уровне:  

• социальные проекты– ежегодные совместно разрабатываемые и реализуемые школьниками и 

педагогами комплексы дел (благотворительной, экологической, патриотической, трудовой 

направленности),  

ориентированные на преобразование  окружающего школу социума.  

• организуемые совместно с семьями обучающихся спортивные состязания, праздники, фестива-

ли, представления, которые открывают возможности для творческой самореализации школьни-

ков и включают их в деятельную заботу об окружающих. Например коллективное творческое 

дело  

– «Дары осени!», «День творчества и вдохновения. Выставка поделок».  

• участие во всероссийских акциях, посвященных значимым отечественным и международным 

события. Например: Международный день школьных библиотек, коллективное творческое дело 

«Всероссийская неделя детской и юношеской книги», системообразующее мероприятие «День 

защитника Отчества.  

На школьном уровне:  

• общешкольные праздники (коллективное творческое дело «День знаний», «День учителя», 

«Новый год»,  «День защитника Отечества», «8 марта», «9 мая», итоговые линейки) – ежегодно 

проводимые творческие (театрализованные, музыкальные, литературные и т.п.) дела, связанные 

со значимыми для детей и педагогов знаменательными датами и в которых участвуют все классы 

школы. Торжественные ритуалы посвящения, связанные с переходом обучающихся на следую-

щую ступень образования, символизирующие приобретение ими новых социальных статусов и 

развивающие школьную идентичность детей.  

• церемонии награждения (по итогам года) школьников и педагогов за активное участие в жизни 

школы, защиту чести школы в конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, значительный вклад в 

развитие школы. Это способствует поощрению социальной активности детей, развитию пози-

тивных межличностных отношений между педагогами и  

воспитанниками, формированию чувства доверия и уважения друг к другу.  На уровне 

классов:  

• выбор и делегирование представителей классов в общешкольные советы дел, ответственных за 

подготовку общешкольных ключевых дел;  

• участие школьных классов в реализации общешкольных ключевых  

дел;  

• проведение в рамках класса итогового анализа детьми общешкольных ключевых дел, участие 

представителей классов в итоговом анализе проведенных дел на уровне общешкольных советов 

дела.   
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На индивидуальном уровне:  

• вовлечение по возможности каждого ребенка в ключевые дела школы в одной из возможных 

для них ролей;  

• индивидуальная помощь ребенку (при необходимости) в освоении навыков подготовки, прове-

дения и анализа ключевых дел;  

• наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготовки, проведения и анализа ключевых 

дел, за его отношениями со сверстниками, старшими и младшими школьниками, с педагогами и 

другими взрослыми;  

• при необходимости коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, через включение 

его в совместную работу с другими детьми, которые могли бы стать хорошим примером для ре-

бенка, через предложение взять в следующем ключевом деле на себя роль ответственного за тот 

или иной фрагмент общей работы.  

 

5.5 Модуль Организация предметно-пространственной и здоровьесберегающей среды 

   Реализация  воспитательного  потенциала  предметно- 

пространственной среды поможет включить обучающихся с умеренной, тяжелой, глубо-

кой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с ТМНР не только в освоение 

возможностей открытой безбарьерной среды, создаваемой силами взрослых, но и самому при-

нять посильное участие в ее обустройстве.  

 Окружающая  обучающегося  предметно-пространственная,  

эстетическая среда образовательной организации, при условии ее грамотной организации, 

отвечающей необходимым специальным условиям воспитания и обучения, указанным в АООП, 

обогащает внутренний мир обучающегося, способствует формированию у него уверенности в 

собственных силах, предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию 

ребенком образовательной организации.   

Воспитывающее и коррекционно-развивающее влияние на обучающегося осуществляется 

через различные виды и формы работы:  

• оформление внешнего вида здания, фасада, холла при входе в школу, кабинета государственной 

символикой Российской Федерации, субъекта Российской Федерации (флаг, герб), изображения-

ми символики Российского государства в разные периоды тысячелетней истории, исторической 

символики региона;  

• организацию  и  проведение  церемоний  поднятия  (спуска)  

государственного флага Российской Федерации;  

• организацию и поддержание в школе звукового пространства позитивной духовно-

нравственной, гражданско- 

патриотической   воспитательной направленности, исполнение гимна Российской Федера-

ции;  

• поддержание, использование в воспитательном процессе «мест гражданского почитания» ме-

мориалов воинской славы, памятника 172 Стрелковой дивизии; 

• деятельность классных руководителей и других педагогов вместе с обучающимися, их родите-

лями по благоустройству, оформлению школьных аудиторий, пришкольной территории (суббот-

ники, озеленение класса и  

другое);  

• разработку и оформление пространств проведения значимых событий, праздников (Творческие 

композиции, тематическая фотозона);  

• разработку и обновление материалов (стендов, плакатов), акцентирующих внимание обучаю-

щихся на важных для воспитания ценностях, правилах, традициях, укладе общеобразовательной 

организации, актуальных вопросах профилактики и безопасности (ПДД, антитеррор, наркотики, 

экология, профориентация).  

Предметно-пространственная среда строится как максимально доступная для обучающих-

ся с особыми образовательными потребностями.  

  

5.6 Модуль «Интеграция общего и дополнительного образования».  
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 Воспитание на занятиях дополнительного образования осуществляется преимущественно 

через:  

- вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, которая предоставит 

им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально значимые знания, развить в се-

бе важные для своего личностного развития социально значимые отношения, получить опыт 

участия в социально значимых делах;  

- формирование в кружках детско-взрослых общностей, которые могли бы объединять детей и 

педагогов общими позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к другу;  

- создание в детских объединениях традиций, задающих их членам определенные социально зна-

чимые формы поведения;  

- поддержку в детских объединениях школьников с ярко выраженной лидерской позицией и 

установкой на сохранение и поддержание накопленных социально значимых традиций;  

- поощрение педагогами детских инициатив и детского самоуправления.  

Реализация воспитательного дополнительного образования происходит в рамках следую-

щих выбранных школьниками ее видов:   

 № Кружок  Направленность   

1

. 

Робототехника Техническая 

  

РАЗДЕЛ 6. Самоанализ воспитательной работы  

Самоанализ осуществляется ежегодно силами Учреждения.  

Анализируется информационно-медийное сопровождение воспитательной работы, дея-

тельность методических служб образовательной организации.  

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ воспитательной 

работы в Учреждении, являются:  

принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, ориентирующий 

экспертов на культуру взаимного уважения всех участников воспитательной работы; принцип 

приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий экспертов на изучение не 

количественных его показателей, а качественных — таких как содержание и разнообразие дея-

тельности, характер общения и отношений между обучающимися и педагогическими работни-

ками; принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий экспертов на 

использование его результатов для совершенствования воспитательной деятельности педагоги-

ческих работников: грамотной постановки ими целей и задач воспитания, умелого планирования 

своей воспитательной работы, адекватного подбора видов, форм и содержания их совместной с 

обучающимися деятельности; принцип разделенной ответственности за результаты личностного 

развития обучающихся, ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное развитие 

обучающихся — это результат как социального воспитания, в котором участвует семья, образо-

вательная организация и другие социальные институты, так и стихийной социализации и само-

развития обучающихся; принцип партнерского взаимодействия с семьей обучающегося с ОВЗ и 

инвалидностью.  

Основными направлениями анализа организуемого в Учреждении воспитательного про-

цесса, являются:  

1) «Направление 1. Результаты воспитания и социализации обучающихся во взаимосвязи с 

коррекционно-развивающей деятельностью».  

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика лич-

ностного развития обучающихся с умственной отсталостью.  

Анализ осуществляется классными руководителями совместно с заместителем директора 

по воспитательной работе с привлечением специалистов коррекционноразвивающего профиля, 

педагога-психолога, тьюторов с обсуждением результатов анализа на заседании методического 

объединения классных руководителей, психолого-педагогическом консилиуме (или педагогиче-

ском совете образовательной организации).  

Ведущим способом получения информации о результатах воспитания обучающихся с 

умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с 

тяжелыми и множественными нарушениями развития является педагогическое наблюдение, до-

полнительные способы включают в себя беседу с родителями (законными представителями) по 
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заранее разработанному плану, согласованному с педагогом-психологом; беседу с педагогом до-

полнительного образования (если ребенок посещал объединения дополнительного образования, 

студии, кружки, секции).  

Внимание педагогических работников сосредотачивается на следующих вопросах: Какова 

динамика личностного развития обучающихся: каковы ожидаемые и реальные результаты вос-

питательной работы? Каковы главные достижения обучающихся, с точки зрения педагогических 

работников и специалистов? Какие проблемы воспитательного характера удалось решить в тече-

ние учебного года и что помогло в этой работе? Каковы дефициты в воспитательной работе об-

разовательной организации? Появились ли новые проблемы воспитательного характера? Каковы 

направления решений этих проблем? Какая помощь и какие ресурсы для этого нужны педагоги-

ческим работникам?  

  

2) «Направление 2. Качества воспитательной среды в образовательной организации».  

Учреждение каждый год выбирает одно из направлений анализа воспитательной среды 

образовательной организации, реализующей АООП, в ее взаимосвязи с коррекционно-

развивающей деятельностью. Это  следующие направления:  

• связанные с характером и наличием вариативной работы с родителями (законными представи-

телями), семьями, воспитывающими обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями 

развития, включая их нормотипичных братьев и сестер;  

• с анализом характера общения обучающихся друг с другом и педагогическими работниками, 

как в урочной, так и во внеурочной работе;   

• развитие этетической предметно-пространственной и социальной безбарьерной среды, привле-

чение обучающихся и родительских сообществ к реализации этого направления;   

• развитие системы наставничества в образовательной организации.  

По выбранному направлению формулируется критерий, который поможет коллективу об-

разовательной организации осуществить самоанализ, а также разрабатывается инструмент анали-

за и способы интерпретации.  

Анализ проводится классными руководителями вместе с заместителем директора по вос-

питательной работе (педагогом-психологом, социальным педагогом) с последующим обсужде-

нием результатов на методическом объединении классных руководителей.  

Основным способом получения информации о результатах воспитания, социализации и 

саморазвития обучающихся является педагогическое наблюдение.   

Итогом самоанализа является перечень выявленных проблем, над решением которых 

предстоит работать педагогическому коллективу.  

Итоги самоанализа оформляются в виде отчёта, составляемого заместителем директора по 

воспитательной работе в конце учебного года, рассматриваются и утверждаются педагогическим 

советом Учреждения.  

 

2.4. Программа коррекционной работы. 

 

2.2. Программа коррекционной работы 

Цель программы: оказание обучающимся с умственной отсталостью помощи в освоении 

АООП ОО, коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии обучающихся, их 

социальной адаптации. 

Коррекционная работа представляет собой систему психолого - педагогических и медицин-

ских средств, направленных на преодоление и ослабление недостатков в психическом и физиче-

ском развитии умственно отсталых школьников. 

В соответствии с требованиями ФГОС для умственно отсталых обучающихся целью про-

граммы коррекционной работы является создание системы комплексного психолого-медико-

педагогического сопровождения процесса освоения АООП обучающимися с умственной отстало-

стью, позволяющего учитывать их особые образовательные потребности на основе осуществления 

индивидуального и дифференцированного подхода. К числу общих недостатков развития, харак-

терных для детей с нарушениями интеллекта, относятся: 
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- замедленное и ограниченное сенсорное восприятие; 

- недостатки развития общей и мелкой моторики; 

- недостатки речевого развития; 

- недостатки развития познавательной деятельности; 

- пробелы в знаниях и представлениях об окружающем мире, недостатки в развитии лич-

ности 

 

Задачи коррекционной работы: 

своевременное выявление детей с трудностями адаптации, обусловленными ограниченны-

ми возможностями здоровья; 

определение особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностя-

ми здоровья, детей-инвалидов; 

определение особенностей организации образовательного процесса для рассматриваемой 

категории детей в соответствии с индивидуальными особенностями каждого ребенка, структурой 

нарушения развития и степенью его выраженности; 

создание условий, способствующих освоению детьми с ограниченными возможностями 

здоровья основной образовательной программы начального общего образования и их интеграции в 

образовательном учреждении; 

осуществление индивидуально ориентированной психолого- медико-педагогической по-

мощи детям с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей психического и 

(или) физического развития, индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекоменда-

циями психолого-медико-педагогической комиссии); 

разработку и реализацию индивидуальных учебных планов, организацию индивидуальных 

и (или) групповых занятий для детей с выраженным нарушением в физическом и (или) психиче-

ском развитии; 

обеспечение возможности обучения и воспитания по дополнительным образовательным 

программам и получения дополнительных образовательных коррекционных услуг; 

реализацию системы мероприятий по социальной адаптации детей с ограниченными воз-

можностями здоровья; 

оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) 

детей с ограниченными возможностями здоровья по медицинским, социальным, правовым и дру-

гим вопросам. 

Программа коррекционной работы направлена на: 

- преодоление затруднений учащихся в учебной деятельности; 

- овладение навыками адаптации учащихся к социуму; психолого-педагогическое и меди-

ко-социальное сопровождение школьников, 

имеющих проблемы в обучении; 

развитие потенциала учащихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Принципы реализации программы коррекционной работы 

Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение работников орга-

низации, которые призваны оказывать каждому обучающемуся помощь в развитии с учетом его ин-

дивидуальных образовательных потребностей. 

Принцип системности-обеспечивает единство всех элементов коррекционно- воспитательной 

работы: цели и задач, направлений осуществления и содержания, форм, методов и приемов

 организации, взаимодействия участников. 

Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на всем протяже-

нии обучения школьника с учетом изменений в их личности. 

Принцип вариативности предполагает создание вариативных программ коррекционной рабо-

ты с детьми с учетом их особых образовательных потребностей и возможностей психофизического 

развития. 

Принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, обеспечивающий вза-

имодействие специалистов психолого-педагогического и медицинского блока в деятельности по 

комплексному решению задач коррекционно-воспитательной работы. 

Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного участника кор-

рекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс развития ребенка и успеш-

ность его интеграции в общество. 
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Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает соблюдение гаран-

тированных законодательством прав родителей (законных представителей) детей с ограниченны-

ми возможностями здоровья выбирать формы получения детьми образования, образовательные 

учреждения, защищать законные права и интересы детей, включая обязательное согласование с 

родителями (законными представителями) вопроса о направлении (переводе) детей с ограничен-

ными возможностями здоровья в специальные (коррекционные) образовательные учреждения 

(классы, группы). 

 

Специфика организации коррекционной работы с умственно отсталыми обучающими-

ся 

Коррекционная работа с умственно отсталыми обучающимися проводится: 

— в рамках образовательного процесса через содержание и организацию образовательного 

процесса (индивидуальный и дифференцированный подход, сниженный темп обучения, структур-

ная простота содержания, повторность в обучении, активность и сознательность в обучении); 

— в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных индивидуаль-

ных (коррекционно –развивающие логопедические занятия, занятия с психологом); 

— в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения обучающихся. 

 

Направления работы 

Программа коррекционной работы МКОУ Оськинская СШ  включает в себя взаимосвязан-

ные направления, отражающие её основное содержание: 

1. Диагностическая работа, которая обеспечивает выявление особенностей развития и 

здоровья обучающихся с умственной отсталостью с целью создания благоприятных условий для 

овладения ими содержанием основной образовательной программы. 

Проведение диагностической работы предполагает осуществление: 

1) психолого-педагогического и медицинского обследования с целью выявления их особых 

образовательных потребностей: 

— развития познавательной сферы, специфических трудностей в овладении содержанием 

образования и потенциальных возможностей; 

— развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 

— определение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ученика; 

2) мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении адаптиро-

ванной основной образовательной программы общего образования; 

3) анализа результатов обследования с целью проектирования и корректировки коррекци-

онных мероприятий. 

В процессе диагностической работы используются следующие формы и методы работы: 

— сбор сведений о ребенке у педагогов, родителей (беседы, анкетирование, интервьюиро-

вание), 

— психолого-педагогическая диагностика, 

— наблюдение за учениками во время учебной и внеурочной деятельности, 

— беседы с учащимися, учителями и родителями, 

— изучение работ ребенка(тетради, рисунки, поделки и т.п.) и др. 

— оформление документации (психолого-педагогические дневники наблюдения за учащи-

мися и др.). 

 

Диагностическая работа 

№ Направления работы Специалисты, от-

ветственные за реализа-

цию направления 

Сроки 

1

. 

Психолого-педагогическое изучение 

учащихся (входная диагностика) 

педагог-психолог, класс-

ный руководитель,  

учитель-логопед 

сентябрь 

2

. 

Комплексный сбор сведений о ребён-

ке на основании диагностической 

педагог-психолог, класс-

ный руководитель,  

сентябрь - май 
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информации от специалистов разного 

профиля 

учитель-логопед 

3

. 

Определение уровня актуального и 

зоны ближайшего развития обучаю-

щегося с умственной отсталостью, 

выявление его резервных возможно-

стей 

педагог-психолог, класс-

ный руководитель,  

учитель-логопед 

конец каждой чет-

верти (октябрь, де-

кабрь, март, май) 

4

. 

Диагностика уровня развития эмоци-

онально-волевой сферы обучающихся 

с умственной отсталостью 

педагог-психолог,  

классный руководитель 

сентябрь-май 

5

. 

Изучение социальной ситуации раз-

вития и условий семейного воспита-

ния обучающихся с умственной от-

сталостью 

классный руководитель сентябрь - май 

6

. 

Изучение адаптивных возможностей 

и уровня социализации ребёнка с ум-

ственной отсталостью 

педагог-психолог, класс-

ный руководитель 

I полугодие 

7

. 

Отслеживание динамики развития 

ребёнка с умственной отсталостью 

педагог-психолог, класс-

ный руководитель, учи-

тель-логопед, специалисты 

психолого-медико-

педагогического консили-

ума 

сентябрь-декабрь-

май 

8

. 

Анализ результатов коррекционно-

развивающей работы 

зам. директора по учебно-

воспитательной работе, 

классный руководитель, 

учитель-логопед, педагог-

психолог 

сентябрь-декабрь-

май 

2. Коррекционно-развивающая работа обеспечивает организацию мероприятий, способ-

ствующих личностному развитию учащихся, коррекции недостатков в психическом развитии и 

освоению ими содержания образования. 

Коррекционно – развивающая работа включает: 

— Составление индивидуальной программы психологического сопровождения учащегося 

(совместно с педагогами), 

— Формирование в классе психологического климата комфортного для всех обучающихся, 

— Организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных ин-

тересов учащихся, их общее социально-личностное развитие, 

— Разработку оптимальных для развития умственно отсталых школьников групповых и 

индивидуальных психокоррекционных программ (методик, методов и приёмов обучения) в соответ-

ствии с их особыми образовательными потребностями, 

— Организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых занятий по 

психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития учащихся, 

— Развитие эмоционально – волевой и личностной сферы ученика и коррекцию его пове-

дения, 

— Социальное сопровождение ученика в случае неблагоприятных условий жизни при пси-

хотравмирующих обстоятельствах. 

В процессе коррекционно-развивающей работы используются следующие формы и методы 

работы: 

— Занятия индивидуальные и групповые, 

— игры, упражнения, этюды, 

— психокоррекционные методики, 

— беседы с учащимися, 

— организация деятельности (игра, труд, изобразительная, конструирование и др.). 



61 
 

Коррекционно - развивающая работа проводится в системе внеурочной деятельности, 

предусматривает организацию и проведение занятий, способствующих социально-личностному 

развитию обучающихся с умственной отсталостью, коррекции недостатков в психическом и физи-

ческом развитии и освоению ими содержания образования. 

Коррекционно-развивающее направление представлено коррекционно - развивающими за-

нятиями (логопедическими и психокоррекционными занятиями) и по возможности ритмикой. На 

занятиях ритмикой осуществляется коррекция недостатков двигательной, эмоционально-волевой, 

познавательной сфер достигается средствами музыкально-ритмической деятельности. Занятия 

способствуют развитию общей и речевой моторики, укреплению здоровья, формированию навы-

ков здорового образа жизни у обучающихся с умственной отсталостью. 

В ходе психокорреционных занятий осуществляется психолого - педагогическое воздей-

ствие, направленное устранение отклонений в психическом и личностном развитии, гармониза-

цию личности и межличностных отношений. Основные направления работы: познавательная сфе-

ра (формирование учебной мотивации, стимуляция сенсорно-перцептивных, мнемических и ин-

теллектуальных процессов); эмоционально-личностная сфера (гармонизация пихоэмоционального 

состояния, формирование позитивного отношения к своему «Я», повышение уверенности в себе, 

развитие самостоятельности, формирование навыков самоконтроля); коммуникативная сфера и 

социальная интеграция (развитие способности к эмпатии, сопереживанию; формирование продук-

тивных видов взаимоотношений с окружающими (в семье, классе), повышение социального стату-

са ребенка в коллективе, формирование и развитие навыков социального поведения). 

На логопедических занятиях работа проводится в следующих направлениях:  развитие  всех  

сторон  речи  (фонетико-фонематической,  лексико-грамматической, синтаксической), связной ре-

чи, развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания), обогащение словарного запа-

са, коррекция нарушений чтения и письма, развитие коммуникативной стороны речи, расширение 

представлений об окружающей действительности. 

Коррекционно-развивающие занятия могут проводиться в индивидуальной и групповой 

формах, исходя из психофизических особенностей обучающихся с умственной отсталостью на ос-

новании заключения психолого-педагогической комиссии. 

Этапы реализации программы коррекционной работы 

 

Этапы Результат этапа 

1. Этап сбора и анализа 

информации (информационно-

аналитическая деятельность) 

Анализ структуры контингента обучающихся для учё-

та особенностей развития детей, определения их особых об-

разовательных потребностей; оценка образовательной среды 

на предмет соответствия требованиям программно-

методического обеспечения, материально-технической и кад-

ровой базы образовательного учреждения 

2. Этап планирования, 

организации, координации 

(организационно-

исполнительская деятельность) 

Организация образовательного процесса по адаптиро-

ванным образовательным программам, имеющего коррекци-

онно-развивающую направленность, отбор содержания обра-

зования для каждой категории обучающихся, а также в соот-

ветствии с индивидуальными психофизическими особенно-

стями детей, организация процесса психолого-

педагогического сопровождения детей с умственной отстало-

стью при целенаправленно созданных условиях для обуче-

ния, воспитания, развития, социализации детей 

3. Этап диагностики 

коррекционно-развивающей 

образовательной среды (кон-

трольно-диагностическая дея-

тельность) 

Соответствие созданных условий и выбранных кор-

рекционно-развивающих и образовательных программ осо-

бым образовательным потребностям обучающихся с ум-

ственной отсталостью, выраженным интеллектуальным де-

фектом, тяжёлыми и множественными нарушениями разви-

тия 

4. Этап регуляции и кор-

ректировки (регулятивно-

корректировочная деятельность) 

Текущий и итоговый контроль и анализ результатов 

коррекционно-образовательной деятельности. Внесение не-

обходимых изменений в образовательный процесс и процесс 

психолого-педагогического сопровождения детей с умствен-



62 
 

ной отсталостью, корректировка условий и форм обучения, 

методов и приёмов работы 

 

3. Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального со-

провождения детей с ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации 

дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, разви-

тия и социализации обучающихся. 

Консультативная работа включает: 

— психолого-педагогическое консультирование педагогов по решению проблем в разви-

тии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии конкретных учащихся, 

— консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов воспитания и 

оказания возможной помощи ребёнку в освоении образовательной программы. 

В процессе консультативной работы используются следующие формы и методы работы: 

беседа, семинар, лекция, консультация, анкетирование педагогов, родителей, 

разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям. 

Психологическое консультирование основывается на принципах анонимности, доброжела-

тельного и без оценочного отношения к консультируемому, ориентации на его нормы и ценности, 

включенности консультируемого в процесс консультирования. 

 

Консультативная работа 

Направления Кем осуществляется 

1. Разработка совместных обосно-

ванных рекомендаций по основным 

направлениям работы с обучающимся с 

умственной отсталостью, единых для 

всех участников образовательного про-

цесса 

Специалисты психолого-педагогического кон-

силиума, классный руководитель. 

2. Консультирование узкими спе-

циалистами педагогов по выбору инди-

видуально ориентированных методов и 

приёмов работы с обучающимся с интел-

лектуальными нарушениями 

Заместитель директора, педагог-психолог, ме-

тодические объединения педагогов, педагоги-

ческий совет 

3. Консультативная помощь семье 

в вопросах выбора стратегии воспитания 

и приёмов коррекционного обучения ре-

бёнка с умственной отсталостью 

Заместители директора, педагог-психолог, 

классный руководитель 

4. Информационно-просветительская работа предполагает осуществление разъясни-

тельной деятельности в отношении педагогов и родителей по вопросам, связанным с особенно-

стями осуществления процесса обучения и воспитания умственно отсталых учащихся, взаимодей-

ствия с педагогами и сверстниками, их родителями (законными представителями).  

Информационно-просветительская работа включает: 

✓ проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению 

индивидуально-типологических особенностей различных категорий детей с ограниченными воз-

можностями здоровья; 

✓ беседы, консультации, тематические методические объединения, оформление стен-

дов, размещение на школьном сайте и школьных стендах информации, разъясняющей участникам 

образовательного процесса – обучающимся, их родителям (законным представителям), педагоги-

ческим работникам – вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и сопро-

вождения детей с ограниченными возможностями здоровья. 

5. Социально-педагогическое сопровождение представляет собой взаимодействие социаль-

ного педагога и воспитанника и/или его родителей, направленное на создание условий и обеспече-

ние наиболее целесообразной помощи и поддержки. 

Социально-педагогическое сопровождение включает: 

— Разработку и реализацию программы социально-педагогического сопровождения уча-

щихся, направленную на их социальную интеграцию в общество, 
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— Взаимодействие с социальными партнерами и общественными орга-низациями в инте-

ресах учащегося и его семьи. 

В  процессе      информационно - просветительской и социально-педагогической работы ис-

пользуются следующие формы и методы работы: 

— индивидуальные и групповые беседы, семинары, тренинги, 

— лекции для родителей, 

— анкетирование педагогов, родителей, 

— разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям. 

 

Планируемые результаты коррекционной работы с обучающимися с умственной от-

сталостью 

Выпускник, освоивший адаптированную основную образовательную программу общего 

образования для обучающихся с умственной отсталостью: 

 

Категории 

обучающихся 

Ожидаемый результат 

Учащиеся  с  

умственной 

отсталостью 

(1вариант.) 

- овладели общеучебными умениями сравнение, обобщение, анализ, синтез, 

классификация, выделение главного и др.; 

- способны переключаться с одной умственной операции на другую по сло-

весной инструкции учителя; 

- овладели навыками адекватного поведения в общественных местах, умени-

ями саморегуляции; 

- активно пользуется речью в процессе общения с окружающими, использует 

речь для передачи информации собеседнику, задаёт вопросы, владеет диало-

гической и монологической речью 

 писать Филология Письмо и развитие речи 

 Выполнять арифметические 

действия 

Математика Математика 

 наблюдать; 

работать с информацией (пони-

мать изображение, текст, устное 

высказывание, элементарное 

схематическое изображение, 

таблицу, предъявленные на бу-

мажных и электронных и других 

носителях). 

Филология 

 

 

 

Математика  

Искусство 

Письмо и развитие  

речи 

Чтение и развитие речи 

Математика 

Музыка и пение 

Изобразительное  

искусство 

 

 

Достижения обучающихся рассматриваются в динамике с учетом их предыдущих индивидуаль-

ных реализации программы коррекционной работы, лежат в большей степени в сфере жизненной 

компетенции и оцениваются с учетом предыдущих достижений обучающихся. 

Оценка образовательных достижений освоения программы коррекционной работы может выра-

жаться в уровневой шкале - 3 балла - значительная динамика, 2 балла - удовлетворительная дина-

мика, 1 балл - незначительная динамика, 0 баллов - отсутствие динамики. 

 

Коррекционная работа  МКОУ Оськинская СШ осуществляется педагогом-психологом, учителем-

логопедом, и педагогическими работниками, прошедшими обязательную профессиональную под-

готовку. 
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Коррекционные курсы для обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуаль-

ными нарушениями). 

Логопедические занятия. 

Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и развитии всех сторон речи (фо-

нетико-фонематической, лексико-грамматической, синтаксической), связной речи; формировании 

навыков вербальной коммуникации. 

Основными направлениями логопедической работы является: 

 

- диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация и дифференциация 

звуков речи); 

 

- диагностика и коррекция лексической стороны речи; 

 

- диагностика и коррекция грамматического строя речи (синтаксической структуры речевых вы-

сказываний, словоизменения и словообразования); 

 

- коррекция диалогической и формирование монологической форм речи; развитие коммуникатив-

ной функции речи; 

 

- коррекция нарушений чтения и письма; 

 

- расширение представлений об окружающей действительности; 

 

- развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания). 

Психокоррекционные занятия. 

Цель психокорреционных занятий заключается в применении разных форм взаимодействия с обу-

чающимися, направленными на преодоление или ослабление проблем в психическом и личност-

ном развитии, гармонизацию личности и межличностных отношений обучающихся; формирова-

ние навыков адекватного поведения. 

Основные направления работы: 

- диагностика и развитие познавательной сферы (формирование учебной мотивации, активизация 

сенсорно-перцептивной, мнемической и мыслительной деятельности); 

- диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы (гармонизация пихоэмоционального 

состояния, формирование позитивного отношения к своему "Я", повышение уверенности в себе, 

развитие самостоятельности, формирование навыков самоконтроля); 

- диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальная интеграции (развитие способно-

сти к эмпатии, сопереживанию); 

- формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в семье, классе), повыше-

ние социального статуса обучающегося в коллективе, формирование и развитие навыков социаль-

ного поведения). 
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3.Организационный раздел 

 

3.1. Учебный план МКОУ Оськинская СШ АООП обучающейся с умственной  

отсталостью (интеллектуальными нарушениями по варианту 1)  

(основное общее образование) 

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований Стандарта, 

определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучаю-

щихся, состав и структуру обязательных предметных и коррекционно-развивающих обла-

стей по классам (годам обучения). 

Формы организации образовательного процесса В МКОУ Оськинская СШ представлены 

чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации АООП. 

         Общий объем учебной нагрузки составляет не более от 5066 академических часов (V - 

IX класс). Учебная нагрузка рассчитывается исходя из 34 учебных недель в году с 5 по 9 

класс. 

Сроки освоения АООП ООО обучающимися с УО для варианта 1 составляют пять лет (5–9-

й классы). Продолжительность урока в 5-9 классах 40 минут. Продолжительность учебного 

года в 5-9 классах–34 недели. 

Учебный план МКОУ Оськинской СШ, реализующий АООП УО (вариант 1), фиксирует 

общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на 

их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания 

образования, требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а также 

выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации. 

Общий объем учебной нагрузки составляет не более от 5066 академических часов (V - IX 

класс). 

В учебном плане представлены семь предметных областей и коррекционно-развивающая 

область. Содержание всех учебных предметов, входящих в состав каждой предметной об-

ласти, имеет ярко выраженную коррекционно-развивающую направленность, заключаю-

щуюся в учете особых образовательных потребностей обучающихся. Кроме этого, с целью 

коррекции недостатков психического и физического развития обучающихся в структуру 

учебного плана входит и коррекционно-развивающая область. 

Учебный план включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образова-

тельных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государствен-

ную аккредитацию образовательных организациях, реализующих АООП, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечива-

ет достижение важнейших целей современного образования обучающихся с умственной от-

сталостью: 

формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системой социальных 

отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в социальное 

окружение; 

формирование основ духовно-нравственного развития обучающихся, приобщение их к об-

щекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях. 
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Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечи-

вает реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, характерных ин-

дивидуальных потребностей каждого обучающегося. 

Таким образом, часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отно-

шений, предусматривает: 

учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том числе этно-

культурные; 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обяза-

тельной части; 

введение учебных курсов, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных по-

требностей обучающихся с умственной отсталостью и необходимую коррекцию недостат-

ков в психическом и (или) физическом развитии; 

введение учебных курсов для факультативного изучения отдельных учебных предметов. 

В своем заявлении родитель (законный представитель обучающегося) отказался от часов в 

формируемая участниками образовательных отношений и направил час на изучение пред-

мета «Математика». 

Неотъемлемой составляющей учебного плана является внеурочная деятельность, включа-

ющая коррекционно-развивающую область и другие направления внеурочной деятельно-

сти. 

Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представлено обязатель-

ными коррекционными курсами (коррекционно-развивающими занятиями). 

Выбор коррекционных индивидуальных и групповых занятий, их количественное соотно-

шение может осуществляться общеобразовательной организацией самостоятельно, исходя 

из психофизических особенностей обучающихся с умственной отсталостью на основании 

рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии. Время, отведенное на реализа-

цию коррекционно развивающей области, не учитывается при определении максимально 

допустимой учебной нагрузки, но учитывается при определении объемов финансирования. 

Всего на коррекционно-развивающую область отводится не менее 5 часов в неделю из ча-

сов внеурочной деятельности. 

В учебном плане МКОУ Оськинская СШ коррекционно-развивающая область представлена 

логопедическими занятиями в объеме 3 часа в неделю и психо-коррекционными занятиями 

в объеме 2 часов в неделю. 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 

частью образовательного процесса в общеобразовательной организации. МКОУ Оськин-

ская СШ предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, 

направленных на их развитие. Для реализации учебного плана в полном объеме, в части 

учебного предмета «Технология» МКОУ Оськинская СШ предоставляет часы во внеуроч-

ной деятельности: объединение по интересам «Робототехника» в дополнительном образо-

вании от МБОУ ДО ИРЦДТ. В своем заявлении родитель (законный представитель обуча-

ющегося) выбрал внеурочную деятельность: объединение по интересам «Робототехника». 

Внеурочная деятельность обучающихся с ОВЗ формируется из часов, необходимых для 

обеспечения их индивидуальных потребностей и составляет суммарно 10 часов в неделю на 

обучающегося, из которых не менее 5 часов должны включать обязательные занятия кор-

рекционной направленности с учетом возрастных особенностей обучающихся и их физио-

логических потребностей (пункт 3.4.16 санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоров-

ления обучающихся и молодежи", утвержденных постановлением Главного государствен-

ного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (зарегистрировано в 

Министерстве юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный 

№ 61573), действующим до 1 января 2027 г.  

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной деятельно-

сти. Часы коррекционно-развивающей области представлены индивидуальными коррекци-

онно-развивающими занятиями. Количество часов по курсу в неделю указывается на одно-

го обучающегося. Коррекционно-развивающие занятия проводятся в течение учебного дня 

и во внеурочное время. На индивидуальные коррекционные занятия отводится 25 минут, на 

групповые занятия – до 40 минут. 
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Недельный учебный план АООП УО (вариант 1) обучающихся V-IX классов. 

 

Предметные области     Класс Количество ча-

сов 

Всего 

\ Учебные предметы V VI VII VIII IX     

Обязательная часть 

1. Язык и речевая практика 
Русский язык 4 4 4 4 4 20 

Чтение (Литературное чтение) 4 4 4 4 4 20 

2. Математика 
Математика 4 4 3 3 3 17 

Информатика - - 1 1 1 3 

3. Естествознание 
Природоведение 2 2 - - - 4 

Биология - - 2 2 2 6 

4. Человек и общество 

География - 2 2 2 2 8 

Основы социальной жизни 2 2 2 2 2 10 

Мир истории - 2 - - - 2 

История Отечества - - 2 2 2 6 

5. Искусство 
Музыка 1 - - - - 1 

Рисование (изобразительное искусство) 2 - - - - 2 

6. Физическая культура Адаптивная физическая культура 2 2 2 2 2 10 

7.Технология Профильный труд 6 6 7 7 7 33 

Итого 27 28 28 28 28 139 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 2 2 1 1 1 7 

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной учебной не-

деле) 

29 30 30 30 30 149 

Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и ритми-

ка): 

6 6 6 6 6 30 

Внеурочная деятельность: 4 4 4 4 4 20 

Общий объем учебной нагрузки составляет 5066 часов за 5 учебных лет при 5-дневной учебной неделе 

(34 учебных недели в году). 

Учебный план МКОУ Оськинская СШ АООП обучающейся с умственной отстало-

стью (интеллектуальными нарушениями по варианту 1) 7 класса на 2023-2024 учебный год 

(основное общее образование) 

Учебный план по адаптированной образовательной программе для обучающейся с ум-

ственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 7 класса на 2023-2024 учебный год 

принят решением педагогического совета МКОУ Оськинская СШ протокол от 28.08.2023 № 1, со-

гласован с родителями (законными представителями) 27.08.2021 г., утвержден приказом директо-

ра школы от 28.08.2023 года № 71-ос 

 

Форма получения образования Очная  

Специальные условия образования Индивидуальное обучение на дому. 

Объём индивидуальной учебной 

нагрузки в неделю  

11,5 часов 

Основание для обучения Заключение медицинской организации и 

письменное заявление родителей (законных 

представителей) обучающейся 
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Предметные области Учебные предметы Аудиторная 

нагрузка 

Количество 

часов в не-

делю 

Часы работы 

в классе 

Количество 

часов неделя/ 

год 

 

Всего 

Обязательная часть   

1.Язык и речевая практика Русский язык 2 2 4 

Чтение (Литературное 

чтение) 

1 3 4 

2. Математика Математика 1 2 3 

Информатика 1 - 1 

3. 

Естествознание 

Природоведение    

Биология 0,5 1,5 2 

География 0,5 1,5 2 

4.Человек и общество Основы социальной 

жизни 

1 1 2 

Мир истории -   

История Отечества 0,5 1,5 2 

5. Искусство Музыка -   

Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

-   

6.Физическая культура Адаптивная 

физическая культура 

1 1 2 

7. Технологии Профильный труд 2 5 7 

Итого 10,5 18,5 29 

Часть,формируемая 

участниками образова-

тельных отношений 

 -  - 

Предметная область     

Математика     математика 1 -  

Итого  11,5 18,5 30 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 30 

Внеурочная деятельность  

Коррекционно-развивающая 

область (коррекционные за-

нятия и ритмика): 

Логопедические 

занятия 

3   

Психокоррекционные 

занятия 

2   

Итого 16,5   

 

 

3.2.Календарный учебный график ООП ООО 

 

1. Календарные периоды учебного года 

 

Дата начала учебного года Классы 1 сентября 2023 года 

Дата окончания учебного 

года 

5-7 класс 26 мая 2024 года 

Учебные недели 5-7 класс  34 учебные недели 



69 
 

Режим работы 5-7 класс пятидневная учебная неделя 

2. Периоды образовательной деятельности 

 

2.1. Продолжительность учебного периода 

 

 

5-7 классы 

Учебный пери-

од 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество учебных 

недель 

Количество учебных 

дней 

I триместр 01.09.2023 19.11.2023 11 50 

II триместр 27.11.2023 18.02.2024 11 54 

III триместр 26.02.2024 26.05.2024 12 50 

Итого в учебном году 34 154 

 

2.2. Продолжительность каникул 

5-7 классы 

Каникулярный период 
Дата Продолжительность  

каникул (в  

календарных днях) Начало Окончание 

Первые осенние каникулы 9.10.2023 15.10.2023 7 

Вторые осенние каникулы 20.11.2023 26.11.2023 7 

Первые зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2024 10 

Вторые зимние каникулы 19.02.2024 25.02.2024 7 

Весенние каникулы 8.04.2024 14.04.2024 7 

Итого 38 

Летние каникулы 27.06.2024 31.08.2024 97 

Итого 135 

 

3 Организация промежуточной аттестации 

Сроки проведения промежуточной аттестации с 15апреля 2024 года по 17 мая 2024 года без прекра-

щения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

В пункт календарного графика организационного раздела ООП ООО могут быть внесены корректи-

ровки в течение учебного года (решением педагогического совета и приказом директора) с учетом 

изменения действующего законодательства, производственного календаря и других вынужденных 

ограничительных мер. 

3.3. План внеурочной деятельности. 

3.4. Система специальных условий реализации АООП 
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Реализация АООП УО (вариант 1) обеспечивается созданием в образовательной организа-

ции кадровых, финансовых, материально-технических условий. 

Реализация ФАООП УО (вариант 1) обеспечивается педагогическими, руководящими и 

иными работниками, имеющими профессиональную подготовку, соответствующую квали-

фикационным требованиям, установленным в Едином квалификационном справочнике 

должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел "Квалификационные харак-

теристики должностей работников образования", утвержденном приказом Мин-

здравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н (зарегистрирован Минюстом России 

6 октября 2010 г., регистрационный № 18638) с изменениями, внесенными приказом Мин-

здравсоцразвития России от 31 мая 2011 г. № 448н (зарегистрирован Минюстом России 1 

июля 2011 г., регистрационный № 212240), в профессиональных стандартах "Педагог (пе-

дагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, 

среднего общего образования) (воспитатель, учитель)", утвержденном приказом Минтруда 

России от 18 октября 2013 г. № 544н (зарегистрирован Минюстом России 6 декабря 2013 г. 

регистрационный № 30550) с изменениями, внесенными приказами Минтруда России от 5 

августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован Минюстом России 23 августа 2016 г. регистраци-

онный № 43326), от 25 декабря 2014 г. № 1115н (зарегистрирован Минюстом России 19 

февраля 2015 г., регистрационный № 36091), "Педагог-психолог (психолог в сфере образо-

вания)", утвержденном приказом Минтруда России от 24 июля 2015 г. № 514н (зарегистри-

рован Минюстом России 18 августа 2015 г., регистрационный № 38575); "Специалист в об-

ласти воспитания", утвержденном приказом Минтруда России от 10 января 2017 № 10н (за-

регистрирован Минюстом России 26 января 2017 г., регистрационный № 45406); "Асси-

стент (помощник) по оказанию технической помощи инвалидам и лицам с ограниченными 

возможностями здоровья", утвержденном приказом Минтруда России от 12 апреля 2017 г. 

№ 351н (зарегистрирован Минюстом России 4 мая 2017 г., регистрационный № 46612). 

В штат специалистов МКОУ Оськинская СШ  , реализующей АООП УО входят логопед, 

учителя, педагог-психолог.  

В целях повышения квалификации и профессиональной переподготовки педагогических и 

руководящих работников общеобразовательных учреждений по вопросам реализации АО-

ОП УО утвержден план-график по повышению квалификации и переподготовки педагогов. 

Специалисты, участвующие в реализации АООП УО, принимают участие в областных, все-

российских совещаниях, вебинарах для детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Уровень квалификации работников, реализующих АООП УО, соответствует требованиям, 

предъявляемым к квалификационным категориям, а также занимаемым ими должностям и 

устанавливается при их аттестации. Квалификация педагогических работников школы от-

ражает:  

− компетентность в соответствующих предметных областях знания и методах обучения;  

− сформированность гуманистической позиции, позитивной направленности на педагоги-

ческую деятельность;  

− общую культуру, определяющую характер и стиль педагогической деятельности, влияю-

щую науспешность педагогического общения и позицию педагога;  

− самоорганизованность, эмоциональную устойчивость. 

Таблица «Уровень квалификации работников, реализующих АООП УО» 

 
 

Категория 

работников 

Подтверждение уровня 

квалификации 

Подтверждение уровня квалификации 

результатами аттестации 
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 документами 

об образовании (професси-

ональной переподготовке) 

(%) 

 

  на соответствие 

занимаемой 

должности (%) 

квалифика ционная 

категория (%) 

Педагогические 

работники 

100% 0% 100% 

Руководящие 

работники 

100% - 100% 

Педагог-психолог 100%   

Логопед 100%   

Иные работники    

 
В МКОУ Оськинская СШ созданы условия:  

− для применения дистанционных образовательных технологий;  

− оказания постоянной научно-теоретической, методической и информационной поддерж-

ки педагогическихработников по вопросам реализации АООП УО, использования иннова-

ционного опыта других организаций, осуществляющих образовательную деятельность;  

− стимулирования непрерывного личностного профессионального роста и повышения 

уровня квалификациипедагогических работников, их методологической культуры, исполь-

зования ими современных педагогических технологий;  

− повышения эффективности и качества педагогического труда;  

− выявления, развития и использования потенциальных возможностей педагогических ра-

ботников; − осуществления мониторинга результатов педагогического труда.  

При оценке качества деятельности педагогических работников учитывается:  

− использование учителями современных педагогических технологий, в том числе ИКТ из-

доровьесберегающих;  

− участие в методической и научной работе;  

− распространение передового педагогического опыта;  

− повышение уровня профессионального мастерства;  

− руководство проектной/учебно-исследовательской деятельностью обучающихся; 

- взаимодействие со всеми участниками образовательных отношений.  

У педагогического работника, реализующего АООП УО сформированы основные компе-

тенции, необходимые для реализации требований ФГОС УО и успешного достижения обу-

чающимися планируемых результатов освоения АООП УО, в том числе умения: 

 − обеспечивать условия для успешной деятельности, позитивной мотивации, а также са-

момотивированияобучающихся;  

− осуществлять самостоятельный поиск и анализ информации с помощью современных 

информационно-поисковых технологий;  

− разрабатывать программы учебных предметов, курсов, методические и дидактические 

материалы;  
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− выбирать учебники и учебно-методическую литературу, рекомендовать обучающимся 

дополнительные источники информации, в том числе интернет-ресурсы;  

− выявлять и отражать в АООП УО специфику особых образовательных потребностей 

(включая региональные, национальные и (или) этнокультурные, личностные, в том числе 

потребности одаренных детей, детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-

инвалидов);  

− организовывать и сопровождать учебно-исследовательскую и проектную деятельность 

обучающихся, выполнение ими индивидуального проекта или исследовательской работы;  

− оценивать деятельность обучающихся в соответствии с требованиями ФГОС УО. 

Финансовое обеспечение реализации АООП УО МКОУ Оськинсая СШ опирается на испол-

нение расходных обязательств, обеспечивающих государственные гарантии прав на получение 

общедоступного и бесплатного образования.  

Финансовое обеспечение реализации образовательной АООП УО образования казённого 

учреждения осуществляется исходя из расходных обязательств на основе бюджетной    сметы. 

В объем финансового обеспечения реализации ФАООП УО (вариант 1) включаются затра-

ты на оплату труда педагогических работников с учетом специальных условий получения 

образования обучающимися с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития 

(части 2, 3 статьи 99 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании 

в Российской Федерации"). 

Норматив затрат на реализацию образовательной программы — гарантированный минимально 

допустимый объём финансовых средств в год в расчёте на одного обучающегося, необходимый 

для реализации образовательной программы, включая: 

1) расходы на оплату труда работников, участвующих в разработке и реализации обра-

зовательной программы начального общего образования; 

2) расходы на приобретение учебников и учебных пособий, средств обучения; 

3) прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату комму-

нальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов). 

Нормативные затраты на оказание государственной или муниципальной услуги в сфере об-

разования определяются по каждому виду и направленности образовательных программ 

с учётом форм обучения, типа образовательной организации, образовательных технологий, 

обеспечения дополнительного профессионального образования педагогическим работникам, 

обеспечения безопасных условий обучения и воспитания, охраны здоровья обучающихся, а 

также с учётом иных предусмотренных законодательством особенностей организации и 

осуществления образовательной деятельности (для различных категорий обучающихся), за 

исключением образовательной деятельности, осуществляемой в соответствии с образователь-

ными стандартами, в расчёте на одного обучающегося, если иное не установлено законода-

тельством РФ или субъекта РФ. 

Органы местного самоуправления вправе осуществлять за счёт средств местных бюджетов 

финансовое обеспечение предоставления начального общего образования муниципальными 

общеобразовательными организациями в части расходов на оплату труда работников, реа-

лизующих образовательную программу начального общего образования, расходов на при-

обретение учебников и учебных пособий, средств обучения, игр, игрушек сверх норматива 

финансового обеспечения, определённого субъектом Российской Федерации. 

Образовательная организация самостоятельно принимает решение в части направления и рас-

ходования средств государственного (муниципального) задания. И самостоятельно опреде-

ляет долю средств, направляемых на оплату труда и иные нужды, необходимые для вы-

полнения государственного задания, придерживаясь при этом принципа соответствия струк-

туры направления и расходования бюджетных средств структуре норматива затрат на реали-



73 
 

зацию образовательной программы начального общего образования (заработная плата с 

начислениями, прочие текущие расходы на обеспечение материальных затрат, непосредствен-

но связанных с учебной деятельностью общеобразовательных организаций). 

Нормативные затраты на оказание государственных (муниципальных) услуг включают в 

себя затраты на оплату труда педагогических работников с учётом обеспечения уровня сред-

ней заработной платы педагогических работников за выполняемую ими учебную (преподава-

тельскую) работу и другую работу, определяемого в соответствии с Указами Президента 

Российской Федерации, нормативно-правовыми актами Правительства Российской Феде-

рации, органов государственной власти субъектов Российской Федерации, органов местно-

го самоуправления. Расходы на оплату труда педагогических работников муниципальных 

общеобразовательных организаций, включаемые органами государственной власти субъек-

тов Российской Федерации в нормативы финансового обеспечения, не могут быть ниже уров-

ня, соответствующего средней заработной плате в соответствующем субъекте Российской 

Федерации, на территории которого расположены общеобразовательные организации. 

В связи с требованиями ФГОС УО при расчёте регионального норматива учитываются за-

траты рабочего времени педагогических работников образовательных организаций на уроч-

ную и внеурочную деятельность. 

Формирование фонда оплаты труда образовательной организации осуществляется в пределах 

объёма средств образовательной организации на текущий финансовый год, установленного в 

соответствии с нормативами финансового обеспечения, определёнными органами государ-

ственной власти субъекта Российской Федерации, количеством обучающихся, и локальным 

нормативным актом МКОУ Оськинская СШ, устанавливающим положение об оплате труда 

работников образовательной организации. 

Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат определяются локаль-

ными нормативными актами МКОУ Оськинская СШ. В локальных нормативных актах о 

стимулирующих выплатах определены критерии и показатели результативности и качества 

деятельности образовательной организации и достигнутых результатов, разработанные в соот-

ветствии с требованиями ФГОС к результатам освоения образовательной программы. В 

них включаются: динамика учебных достижений обучающихся, активность их участия во 

внеурочной деятельности; использование педагогическими работниками современных педаго-

гических технологий, в том числе здоровьесберегающих; участие в методической работе, 

распространение передового педагогического опыта; повышение уровня профессионального 

мастерства и др. 

Образовательная организация самостоятельно определяет: 

1) соотношение базовой и стимулирующей частей фонда оплаты труда; 

2) соотношение фонда оплаты труда руководящего, педагогического, инженерно-

технического, административно-хозяйственного, производственного, учебно-

вспомогательного и иного персонала; 

3) соотношение общей и специальной частей внутри базовой части фонда оплаты 

труда; 

4) порядок распределения стимулирующей части фонда оплаты труда в соответствии с 

региональными и муниципальными нормативными правовыми актами. 

В распределении стимулирующей части фонда оплаты труда учитывается мнение коллегиаль-

ных органов управления образовательной организации. 

Финансовое обеспечение оказания государственных услуг осуществляется в пределах 

бюджетных ассигнований, предусмотренных образовательной организацией на очередной 

финансовый год. 

В Материально-технические условия реализации ФАООП УО (вариант 1) МКОУ 

Оськинская СШобеспечиваюи возможность достижения обучающимися установленных 
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Стандартом и федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержден-

ным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 

2014 г. № 1598 (зарегистрирован Минюстом России 3 февраля 2015 г., регистрационный 

№ 35847) требований к результатам (возможным результатам) освоения ФАООП УО (ва-

риант 1).  

В МКОУ Оськинская СШ имеются отдельные специально оборудованные помеще-

ния для проведения занятий с учителем-логопедом, педагогом - психологом. 

Организовано игровое пространство для отдыха и двигательной активности обучающихся 

на перемене (места рекреации). 

В учебных кабинетах для детей удобно расположены и доступны стенды с представ-

ленным на них наглядным материалом о внутришкольных правилах поведения, правилах 

безопасности, распорядке /режиме функционирования учреждения, расписании уроков. 

Технические средства обучения дают возможность удовлетворить особые образовательные 

потребности обучающихся с УО, способствуют мотивации учебной деятельности, разви-

вают познавательную активность обучающихся. 

В школе используются следующие технические средства обучения для детей: 

• компьютеры c колонками и выходом в Internet, 

• принтер, 

• сканер, 

• мультимедийные проекторы с экранами, 

• средства для хранения и переноса информации (USB накопители), 

музыкальный центр  

Учебный и дидактический материал: 

Обучающиеся с УО обучаются по специальным учебникам. Учитываются особые образо-

вательные потребности, используются приложения и дидактический материал, направлен-

ный на специальную поддержку освоения АООП ООО. 

Особые образовательные потребности обучающихся с УО обусловливают необходимость 

специального подбора дидактического материала, преимущественное использование нату-

ральной и иллюстративной наглядности. 

Требования к материально-техническому обеспечению ориентированы не только на обу-

чающегося, но и на всех участников процесса образования. 

Специфика данной группы требований обусловлена большей необходимостью индивидуа-

лизации процесса образования обучающихся с УО, и состоит в том, что все вовлечённые в 

процесс образования взрослые имеют неограниченный доступ к организационной технике 

в образовательной организации, где можно осуществлять подготовку необходимых инди-

видуализированных материалов для реализации АООП ООО. 

Информационно-методическое обеспечение реализации АООП ООО обучающихся с УО 

направлено на обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех участ-

ников образовательного процесса к любой информации, связанной с реализацией програм-

мы, планируемыми результатами, организацией образовательного процесса и условиями 

его осуществления. 

Требования к информационно-методическому обеспечению образовательного процесса 

включают: 

1.Необходимую нормативно-правовую базу образования обучающихся с УО. 

2.Характеристики предполагаемых информационных связей участников образовательных 

отношений. 
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3.Получения доступа к информационным ресурсам, различными способами, в том числе к 

электронным образовательным ресурсам, размещенным в федеральных и региональных ба-

зах данных. 
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