YTBEPXKIAIO

Juvpexktop MKOY OcbkuHckas CII
[I.B. [ToTemikuu

«

»

2025r.

ABYHEJAEJ/IbHOE ITPUMEPHOE MEHIO
JJIs1 OpraHu3anMy NUTaHMA 00yYaloLUXCA

B MBOY OCbKUHCKAA CII
[MPUMEYAHMUE: * 3aMeHa Ha 3MUMHHUU NIepUO/,
[IpuMepHOe MeHI0 U NUILEeBas LLeHHOCTb IPUTOTOBJISIEMbIX BJII0]
PanuoH: o61eo6pa3oBaTe/bHble OpraHU3aL U MOHEe/|eJIbHUK Ce3on: OCeHHe-BeCEeHHU N
Hepensa: 1 Bo3spacT: 12-18 seT
lnmespie Bemectsa | Suepre BuTtamunsl (Mr) MuHepasibHblIe BellecTBa (Mr)
[Ipuém nuu (r) THHeCK
Ne p HH, Macca as
exl HavMeHOBaHHUe - HeHHO
et 602 b XK y oTh Bl B2 C A D Ca p F Se K I Mg Fe
(kkaJ)
1 2 | 3 | 4 [ 5] 6 ] 7 | 8 | 9 J1o] 112 [12] 13 ] 14 [ 15 [16] 17 [ 18 ] 19 20
3aBTpak
3,03 | [acTpoHOMH /Chip 20 464 | 59 | 0 72,8 o |o006| % | 002] 0 |176| 100 ] 0o | % 176 | o0 7 0,2
NOPLIMOHHO 4 2
Kawa mosouHas 01 006 1001
2,47 | mméHHas c MacJoM 230 7,43 | 8,65 | 469 258 0,19 (0,16 | 1,2 | 0,018 1 136 (181,37 ’3 ‘4 228,7 | 0,15 47,6 1,24
CIMBOYHBIM
693,08 | Kakao ¢ MoOKOM 200 4,68 | 515 | 22,58 | 151,5 0,06 | 0,23 1},39 0,05 OéO 1522, 124,5 0,034 0,;)0 149,6 | 0,19 21,3 0,4
. 80 6,08 | 0,64 | 3936 | 1776 | 0,08 | 0,02 | 1,1 0 0 10 325 | 0,7 | 0,0 9,2 0,02 0,0 0,88
[Ipom. | Xsie6 meHUIHBIN 8
22,5 | 18,7 10554 | 625,15 | 0,40 | 0,47 1443 | 01 p,16 |320,7| 2659 | 0,8 | 0,0 R2598 | 0,36 | 32,99 1,93
HToro 3a 3aBTpak 4 8 3 2
06e/ (MOTHOIEHHBIM PAllUOH TUTAHUSA)
Canar u3 100 1,62 | 10,08 | 9,55 | 136, | 0,03 | 0,04 | 26, | 0,00 0 45,7 86 0 0 0 0,01 7,4 0,61
6eJIOKOYaHHOHU 44 7 2
43 KaIyCThI C
MOPKOBbBIO
3anpaBJieHHbI I
pacTUTENbHBIM




1 2 3 4 5 | 6 | 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
MacjaoM
CaJiaT 13 CBEKJIbI C 100
%50 ChIpOM, 06
30 3arnpaBJIeHHbIH 1,81 7,55 8,25 | 113,8 | 0,016 (0,066 | 9,2 0,1 0 |[109,7 | 81,58 0,016 5 13,83 | 0,03 | 23,23 1,38
MacJaoM
pacTUTEJbHBIM
1021 Cyn kaptodesbupii | 250/10 86
9’ c 6060BBIMH 6,0 3,84 | 24,81 | 161,5 | 0,26 | 0,09 7 0,001 0 |52,62 (178,12 [0,097 D,007 | 86,76 P,047 | 37,02 0,51
(ropox)
KoTaeTsl 100
295-y | «Kypunbie» 13’6 23,5 7,12 2771‘1 0,14 | 0,13 | 3,2 0’0301 0,07 | 28,3 [124,24 Of 0,014 | 31,72 D,075 | 26,03 1,62
3ane4yéHHbIe
MakapoHBbI 180
51| otnapuie ¢ 684 | 411 | 4374 | 2%7° 0108 0,036 | 0 | 0036 | 00481596 | 5545 D012 036 | | 096 | 1016 | *°
MacJIOM CJIMBOYHbBIM
37>/ | aii c ummonon 200 | 05 | 005 |1501|5752| - | - | - | - [ 1| 1 | - [oz2| 0|00} 17 0I5
IlpoM. | Xs1e6 mimeHUYHbIH 80 6,08 0,64 | 3936 |177,6 | 0,08 | 0,02 | 1,2 0 0 10 32,5 0,7 p,003 | 9,2 0 0 0,88
HToro 3a 06e/ (MOJIHOLIEHHbIHN paljioH 36,1 3736 148,15 1047,7 0,79 044 | 3813 0,06 |012 229,2 539,37 1,8 0,0 | 271,9 115 | 14581 | 4,25
NHUTaHUs) 5 4 1 0 9 7
369 13975 |152,8 9971 | 070 | 040 | 2467 014 |012 | 2*>0|sgs79 | L8 | 07 | 2689 11141 13104 | 5,53
HToro 3a 06ep (3amMeHa) 6 9 8 1 1 7
58,6 | 56,06 253,69 1672,8 | 1,19 | 0,91 | 52,54 0,17 |0,28 | 549,9 |805,27 | 2,6 | 0,1 | 4979 | 1,51 | 178,80 | 6,18
HToro 3a 2 npuéma nuuu 9 9 9 3 1 5
59,5 58,5 | 258,3 | 1722, 1,1 0,9 14, 0,1 0,3 | 5659|8517 | 26 | 0,7 | 4950 | 1,5 164,0 7,5
WToro 3a 2 npuéma numy (3amMeHa) 3 6
[TPUMEYAHUE: *3aMeHa Ha 3SUMHUUA TePHOJ,
[IpuMepHOe MeHI0 U MHIIeBasi IEHHOCTb MPUTOTOBJISEMBIX GJII0]]
PanuoH: 061eo6pa3oBaTebHbIE
OopraHu3sanuu BTOPHUK Ce30H: OCeHHe-BeCeHHUH
Hepensa: 1 Bospacr: 12-18 sieT
Ne [Ipuém nuwy, Macca [IumeBkle BelecTBa | JHepre

per. HauMeHOBaHUe MOPIHUHU (r) THUYECK

BuTamMuHbI (MT)

MuHepaJibHbIe BelllecTBa (Mr)




1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
oJroa as
B | XK | V¥ ”i‘;:o Bl | B2 | C A D | Ca P F | Se | K I Mg Fe
(kkaJ)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3,03 | acrpoHoMus /cbip 20 464 | 59 | 0 72,8 o |006| % | 002 0| 176|100 | 0 [%] 176 0 7 0,2
MOPLMOHHO 4 2
Kama mosiouHas
71,15 | rpeuHeBas c 250 1}3’0 158’7 40,8 | 327,01 | 0,36 | 0,32 Zél 0,072 | 0,2 2327’6 163,16 | 0,1 p,018 | 109 | 0,25 | 11,15 | 0,87
MacJIOM CJIMBOYHBIM
303,16 | KoderHbIA 200 5 | 32 | 2466 | 141,28 | 004 | 015 | 1,3 | 003 | %0 [ 129 | 90 | 02 | %% |1879 |009| 14 | 012
HAIIUTOK C MOJIOKOM 3 4 5
Ilpom. | Xn1e6 MIIeHUYHBIH 80 6,08 | 0,64 | 39,36 | 177,6 0,08 | 0,02 | 1,2 0 0 10 32,5 0,7 p,003 9,2 0 0 0,88
26,4 |27,4 (102,74 | 728,86 0,5 0,63 | 54 | 0,14 |0,22 | 5758 420,16 | 0,8 | 0,0 | 2854 | 0,46 | 39,45 2,35
HToro 3a 3aBTpak 9 7 3 2 6 4 3
06e[ (IOTHOLEHHBIN palluOH MUTAHUSA)
5335 Casat u3 KamyCTbl 17
(’) 6eJIOKOYaHHOH C 100 1,28 | 5,06 | 3,76 51,61 | 0,033 | 0,03 i 0,028 0 |42,75| 22,7 D,005 D,028 | 15,33 | 0,8 15 0,46
OTypuOM «3aHYUK»
CasiaT OBOUTHOM
«®acosibkay, 18 00 | 00
0,09 | 3ampaBJieHHBIH 100 2,78 | 3,91 | 16,25 | 107,3 | 0,083 | 0,16 3 0,083 | 0 (1563 79,16 1 3 2,15 | 0,01 35,5 0,13
pacTUTENbHBIM
MacJIOM
[Iu u3 cBexewn
124,2 | kamycThl C 15,
6 OTBAPHBIM MACOM 250/10 | 1,76 | 495 | 7,90 | 89,70 | 0,057 | 0,05 - 0 0 49,2 49 0 38,3 22,1 0,80
(roBsiiuHa)
279-y Tedtenn 90 14,1 | 18,6 | 19,6 | 3023 01 | 017 | 51 | 1233 | 1,1 |86,12 | 170,8 | 0,1 (0,00 |32,34 #5,38 | 28,49 | 2,87
3aneyéHHbIe 7 1 3 3 1
520.0 KapTodenbHoe 180 390 | 11,1 | 26,42 | 164,11 | 0,19 | 0,15 3 10,072 (0,06 52,56 | 116,1| O 0 69,6 | 0,025 39,5 1,42
9 ’ HIope ¢ MacjaoM 6
CJIMBOYHBIM
KoMnoT u3 cmecu
3491 | cyxodpyxros  C- 200 | 022 | 0 |1944| 7675 | © 0 02| o 0 226 77 | o | o | 05 | o 3 0,66
0 BUTaMHUHU3UPOBaH
HBIH




1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
Moom Xneb 80 6,08 | 0,64 | 39,36 | 177,6 0,08 | 0,02 | 1,2 0 0 10 32,5 | 0,7 D003 | 9.2 0 0 0,88
POM- | e nuunpIt
Hroro 3a 06ej (no/HOUEHHbIA paLHOH 2511297 hoo58 | 770,03 | 059 | 042 p3.68 | 014 0,06 | 312 l63621 | 09 | %0 hs319 | 091 | 1776 | 7,05
MUTaHUsA) 5 4 6 3
266 1285 135,07 | 825,72 | 0,64 | 0,55 |23,8 0,2 |0,06 4244 692,67 | 0,9 0,0 170,01 | 0,12 | 198,1 6,72
HToro 3a 06ep (3amMeHa) 5 9 4 3
51,6 |57,2 225,32 {1498,89 | 1,09 | 1,05 29,11 | 0,29 (0,28 | 927,3 1056,37| 1,7 | 0,0 468,62 | 1,37 | 217,05 9,4
HToro 3a 2 npuéma nuuu 4 1 8 6 8
53,1 | 56,1 | 237,8 | 1554,6 1,1 1,2 29, 0,3 0,3 | 1000, (11128 | 1,8 | 0,1 | 4554 | 0,6 237,6 9,1
HWroro 3a 2 npuéma numy (3amMeHa) 2 3
[TPUMEYAHHUE: * 3amMmeHa Ha 3UMHHUU TEPUO],
[IprMepHOEe MEHIO U MUILeBasi IeHHOCTb IPUTOTOBJISIEMBIX GJII0/]
PanuoH: o61e06pa3oBaTe/bHbIE OpraHU3al U ocenHe-
HHOH: ODIE0bD p H cpefia Ce30H: BeCeHHHUU
Hepens: 1 Bospacr: 12-18 sieT
Mumespie Beuecrsa | Iuepre BuTtamuHbl (Mr) MuHepasibHbIe BelllecTBa (Mr)
MpréM mum (r) THUYECK
Ne p ’ Macca ad
en HaHWMeHOBaHUe - LLeHHO
pet. 6moza B | % | V¥ . Bl | B2 | C A | D | ca P F | Se | K I Mg Fe
(kkaJ)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 | 13 14 15 | 16 17 18 19 20
3aBTpak
120-150
28,01 | PPYKT HOpUHOHHO 04 | 04 | 10 | 427 | 004 [002| 10| 0 |02 16 | 11 | 0 [ 0 | 1,7 | 0 5 0,12
/56J10K0
Kamia mosiounast 01 006 l001
2,47 | mméHHas c MacJoM 230 7,43 | 8,65 | 469 258 0,19 (0,16 | 1,2 | 0,018 1 136 (181,37 ’3 ‘4 228,7 | 0,15 47,6 1,24
CJIMBOYHBIM
375,0 | Ya#i uépHblii 200 0,24 | 0,06 | 15,22 58,6 0,06 | 0,01 | 1,7 0 0 805 | 978 | 0,1 | 0,0 | 31,77 0 5,24 0,87
1 JIMMOHOM 2
. 80 6,08 | 0,64 | 39,36 | 177,6 0,08 | 0,02 | 1,1 0 0 10 325 | 0,7 0 9,2 0,02 0 0,88
5,10 | Xne6 nmimeHUYHBIA 8
32,3 | 37,1 [145,28 | 786,38 | 0,26 | 0,38 | 15, | 0,09 | 0,2 238,05 | 53,28 | 0,8 | 0,0 | 42,67 | 0,03 | 49,66 3,22
HToro 3a 3aBTpak 3 5 3 2

06e/[1 (MOJTHOIEHHBIH PAallMOH NMUTAHMUSA)




1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

CajiaT U3 CBEXHX 100 06 | 314 | 290 | 48,16 0,05 (0,016 114,85 | 0,53 0 21,4 | 14,88 p,016 | 0,3 102,28 p,0023] 16,36 | 0,48
MOMU/IOPOB U 1
OTYPILIOB C JIYKOM,
3anpaBJIeHHbIU
pacTUTEJbHBIM
MacJioM

38,13

Canar 100 3,16 | 4,16 13 85 0,083 | 0,05 | 38, 0 0 49,6 | 72,3 0 D,066 | 153,4 D,0016| 12,7 0,91
«BUTaMUHHBINY, 3
3anpaBJIeHHbII
pacTUTEJIbHbIM
MacJioM

*7,03
31

Bopuy co cBexei
1184, | kanycTtoy, 0,2 0,6 | 122,7

250 2,34 | 2,65 | 10,95 | 74,56 | 0,062 (0,062 9,62 | 0,75 0 47,75 | 48,63 0,03 | 23,05 1,16

02 kapTtodeseM u 7 0 5
OTBapHBIM MSICOM
291,1 N 250 25,7 1334 | 56,70 | 617,05 | 0,21 (0,108 | 5,0 | 0,002 | O |34,35 | 2339 D,103 ),101 | 63,11 | 0,045 56,79 | 2,13
7 [l10B c nTHULEN 9 8 9
Hanwutoxk 200 0,2 03 | 22,2 86,4 0,02 01 | 48 0 0 14 287 | 0,1 | 0,2 202 0 10 0,24
282 bPYKTOBBIN
(IMMOHHBIN)
o 80 6,08 | 0,64 | 39,36 | 177,6 | 0,08 | 0,02 | 1,1 0 0 10 325 | 0,7 0 9,2 | 0,02 0 0,88
[IpoM. | Xse6 mieHUYHbINA 8
Bynouka cpo6Has 100 7,9 94 | 555 339 7,3 44 | 4,6 2,1 0 3,1 11 0 0 0 0 3,3 7,2
Hroro 3a 06ex (no/HOUEHHbIA palOH 345 1402\ 1409 1107036 | 0,52 | 036 b546 | 1,28 | o | 152 #e921 | Y2 | V2 k1372 | 011 | 1391 | 578
NUTaHUs) 7 6 1 1
37,1 41,2 151 | 1107,2 | 0,56 | 0,4 pH891 | 0,75 0 |180,2 526,63 Lz | 09 | 5648 0,11 | 135,44 | 6,21
HToro 3a 06ep (3amMeHa) 3 8 0 7 4
669 |77,3 286,18 (1856,74 | 0,78 | 0,74 p0,96 | 1,37 | 0,2 | 390,0 522,49 | 2,0 | 1,2 | 556,3 | 0,14 | 188,76 9
HToro 3a 2 npuéma nuuu 0 6 5 4 4 9
69,5 | 78,4 | 296,3 | 1893,6 | 0,8 08 | 84, 0,8 0,2 | 4183|5799 | 2,0 | 1,0 | 6075 | 0,1 185,1 9,4
HToro 3a 2 npuéma nuuy (3amMeHa) 4

[TPUMEYAHHUE: * 3aMeHa Ha 3UMHUH IIEpUO/]
[IprMepHOe MEHIO Y MUIIeBasi IeHHOCTb IPUTOTOBJISIEMBIX GJIIO/

PanuoHn: 0611e06pa3oBaTebHbIE OpraHU3an Uy 4eTBepr Ce30H: oOCeHHe-BeCEHHHUI

Hepens: 1 BospacT: 12-18 seT

| Ne ‘ [Ipuém numy, Macca [luineBslie BeniecTBa ‘ JHepr ‘ BuTtamuHbI (Mr) MuHepaJibHbIe BelllecTBa (Mr)




1 2 3 4 | 5 | 6 7 8 9 [10] 11 12 ] 13 | 14 |15 [ 16 | 17 | 18 | 19 20
per. HavMeHOBaHUe HopLHUHU (r) THYEeCK
6Jir01a as
LEHHO
b X y CTh B1 B2 C A D Ca P F Se K I Mg Fe
(kxaJ)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
KapTtodenbHas 200 12,5 | 13,5| 37,12 | 329,55 0,18 | 0,13 4 0,01 |0,02 {3944 117,68 | 0,0 | 0,0 107,06 | 0,079 42,83 0,8
3aneKaHKa C 2 7 6 2
478,2
8 py6J/ieHbIMU
MSICHBIMH
U3JeJUsIMHU
663703 KonpuTepckoe 50 1,7 | 226 | 13,8 78,89 | 0,002 | 0,01 0 0 0 820 | 174 | 0,0 | 0,0 | 0,17 0 3 0,2
’ uzgenve/ nedeHbe
. 200 02 | 026 | 222 86,39 0 0 4,8 0 0 14 28,7 0 0 202 0 10,00 | 0,24
407 Cok GpyKTOBBIN 0
. 80 6,08 | 0,64 | 39,36 | 1776 | 0,08 | 0,02 | 1,1 0 0 10 325 | 0,7 0 9,2 10,02 0 0,88
[Ipom. | Xsie6 mIeHUIHBIA 8
25,5 |26,8 | 103,55 | 751,57 | 0,32 | 0,37 3,16 | 0,02 [0,02 | 162,8 195,24 | 39,37 0,2 480,26 | 0,13 | 88,33 | 2,65
HToro 3a 3aBTpak 1 9 4 3
19,5 | 148 | 107,9 | 636,0 0,3 03 | 13, 0 0 884 | 1959 | 11 | 0,3 | 462,3 | 0,1 63,8 3,2
HToro 3aBTpak (3UMHHUH epUOA) 3
06e/ (NOTHOIEHHBINM pallUOH NUTAHUSA)
BuHerpeT 0BOIIHOH, 100 1,58 | 517 | 8,61 87,8 0,05 | 0,05 | 15 10,013 | 0 [2991 | 4481 | 0,1 ),031 | 24,63 D,016 20,5 0,86
72,26 3anpaBJ/ieHHbIN 5 5
pacTUTENbHBIM
MacJioM
Cyn «JleTHU#» € 498 | 7,69 | 9,46 124,6 | 0,20 | 0,18 | 83 | 0,12 0 22,3 | 71,48 | 71, (0,57 |3095 | 0,01 | 18,71 | 0,88
99,54 | KapTOGEneM u 250/10 9 >
OTBapHOU MsICOM
(roBsiauHA)
100 15,3 | 16,6 | 16,57 | 278,72 | 0,18 | 0,16 | 1,8 | 0,022 | O |[20,69 | 86,06 | 0O | 0,06 | 2830 | 0,144 54,97 1,8
33,09 | BUTOYKU rOBXKbU 2 7 3 6
250,0 | F'opoxoBoe miope ¢ 180 20,7 | 3,43 | 45,74 | 300,55 | 0,42 | 0,16 | 0,0 | 0,036 | 0,03479,57 | 193,2 | 0,0 | 0,02 | 78,6 | 0,096 50 1,17
2 MacJIOM CJIMBOYHbBIM 1 6 4
1,9 0,0 | 152,
693 | Kakao c MosiokoM 200 4,7 | 515 | 22,58 151 0 0,23 5 0,05 5 2 124,5 0 0 |[149,63| 0,19 21,3 0,4
66 KonguTepckoe 30 1,7 | 2,26 | 13,8 78,89 | 0,002 | 0,01 0 0 0 8,2 17,4 0 0 0,2 0 3 0,2




1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
037,0 | uspenve/neyeHbe
3
. 80 6,08 | 0,64 | 39,36 | 177,6 0,08 | 0,02 | 1,1 0 0 10 32,5 0,7 0 9,2 0,02 0 0,88
[IpoM. | Xsie6 mineHUYHbIN 3
Hroro 3a 06ej (no/HOUEHHbIA paLHOH 524 1352 ho431 1132353 | 0,85 | 048 | 27,83 012 |0,04 | 2322 51647 | 1O | 06 | 18664 049 | 176,73 | 6,86
NHUTaHUs) 2 6 1 3 9
77,9 62,1 297,81 | 2075,1 | 1,17 | 0,85 | 40,99 0,14 [0,06 | 395,0 711,71 | 40, | 0,9 | 666,94 0,62 | 265,06 | 9,51
HToro 3a 2 npuéma nuiu 3 5 5 4 3
71,9 50 | 302,2 | 1959,5 1,2 0,8 | 41, 0,2 0,1 | 320,7| 712,4 | 12 1 649 0,6 240,6 10
HToro 3a 2 npuéma nuuy (3amMeHa) 1
[TPUMEYAHHUE: * 3amMmeHa Ha 3UMHUH IEPUO/]
[IpyMepHOe MeHIO U MUIlIeBasi IEHHOCTh
MPUTOTOBJISIEMBIX GJIIO]]
PanuoH: o61ieo6pa3oBaTe/ibHble OPraHU3ALUH NATHULIA Ce3oH: OCeHHe-BeCEeHHUH
Hepgensa: 1 Bospacr: 12-18 sieT
Mnwesbie Bemectsa | Juepre ButamussI (Mr) MuHepasibHbIE BellecTBa (Mr)
[Ipuém numu (r) THHecK
Ne P ’ Macca as
en HaHWMeHOBaHUe P HeHHO
et 6J1t0/1a b K y oTh B1 B2 C A D Ca P F Se K I Mg Fe
(kxaun)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
340,1 | OBOMH 60 0,00
2’ HOPLIMOHHO/ 0,24 | 0,03 | 0,75 4,04 0,009 | 0,01 3 0,003 | 0 6,90 | 12,60 0 0 0 ‘1 4,20 0,18
Oryper
OmuieT
343?’3 HaTypaJIbHbIH C 200 14,2 477’9 21,08 | 466,5 0,17 | 0,48 6é2 0,25 | 2,4 P9,41 | 2491 Oéo OL’}O 703,46 | 0,28 | 34,13 3,1
MacJIOM CJIMBOYHbBIM
375 01 Yaii 4épHBIN C 200 0,24 | 0,06 | 15,22 | 58,58 0,06 | 0,01 | 1,7 0 0 805 | 978 | 0,1 | 0,0 (31,77 0 5,24 0,87
’ JIMMOHOM 2
. 80 6,08 | 0,64 | 39,36 | 177,6 0,08 | 0,02 | 11 0 0 10 32,5 0,7 | 0,0 9,2 0,02 0 0,88
[IpoM. | Xsie6 muIeHUYHBIN 8
29,3 |56,5 | 82,44 | 836,80 | 0,41 | 1,03 17,49 | 0,31 | 2,4 | 4854 | 5626 | 0,8 | 0,0 V14,36 | 0,31 | 81,13 4,4
HToro 3a 3aBTpak 8 1 1 1 4

06e/[1 (MOJTHOIEHHBIH PAallMOH MUTAHMUSA)




1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
Canat U3 CBEKJIBI C
2(3),’1'1[4 pacTUTENbHBIM 100 1,43 | 2,6 | 855 62,38 | 0,016 0'23 95 (0016 | 0 |3638 | 41,1 0 O,é)6 30,83 0’21 21,13 1,33
MacJioM
86 Cyn narma KypHHas 250 6,9 6,95 | 18,76 136 0,18 | 0,03 | 4,2 0,82 0 34,7 | 75,88 0 0 0 0 14,5 0,99
TedTenu U3 poi6bI 90 21,12 | 27,1 | 35,22 | 329,30 | 0,12 | 0,11 | 1,7 | 0,04 0 134, |267,8 | 0,1 | 0,0 | 32,34 | 0,04 | 58,59 1,75
239,43 i
3aneyéHHbIe 1 6 96 3 01 9
Kama rpeyneBast 180 6,57 | 4,19 | 32,32 | 185,19 | 0,06 | 0,03 | 0,2 0,03 0 18,1 (157,03 | O 0 0 0,001 | 104,45 | 3,55
74,5 pacceinyaras ¢ 2 3
MacJIOM CJIMBOYHBIM
351 Kucenb GppykToBBIi 200 0,03 | 0,02 | 18,62 | 73,23 - 3,6 - - 12 16 4,0 0,2 | 517 | 0,0 200 0,11 -
. 80 6,08 | 0,64 | 39,36 | 177,6 0,08 | 0,02 | 1,1 0 0 10 325 |1 0,7 |00 92 0,02 0 0,88
[IpoM. | Xsyie6 nuIeHUYHbINA 8
HToro 3a 06e/ (MOJTHOLIEHHBIN paIiioH 38,7 30,1 [143,96 | 934,84 | 1,09 | 1,03 #598 | 0,07 |0,11 | 199,8 92,26 | 0,9 | 0,3 | 3450 | 0,16 | 151,82 | 6,85
NHUTaHUs) 1 1 9 4 2 6
Hroro o6es (3MMHUI epuoz) 39,2 32,5 |144,4 959 1,1 1 1439 0 0,1 | 198,3 |597,4 09 |03 |3587 | 01 148,5 7,2
N 68,0 866 226,4 (1771,64 1,5 2,06 63,47 | 0,38 |2,51 | 685,3 [154,86 L7103 10594 0,46 | 232,95 11,2
Hroro 3a 2 npuéma nuiu 9 2 5 6 2 5
N 68,5 |89,0 226,87 (1795,77 | 1,47 | 2,04 51,34 | 0,35 |2,51 683,6 1159,96 L7103 10730 0,45 | 229,58 | 11,6
WUroro 3a 2 npuéma nuiu (3amMeHa) 4 2 8 5 6 9
[TPUMEYAHHUE: * 3amMmeHa Ha 3UMHUH IEPUO/]
[IprMepHOe MEeHI0 U NUIleBasi IeHHOCTb TPUTOTOBJISEMBIX GJII0]]
PauuoHn: o6uieo6pa3oBaTebHbIe
OpraHu3aluu MOHE/IeIbHUK Ce3oH: OCeHHe-BeCeHHUI
Hepensa: 2 Bospacr: 12-18 sieT
[awesbie duepr BuTtamuHsl (Mr) MuHepaJibHbIe BelllecTBa (Mr)
. BelecTBa (T) eTuye
[Ipuém nuiy, Macca
Ne CKafd
ey HauMeHOBaHUe MOpIHU HeHHO
et 6mosa W B | K | V¥ - B1 B2 C A | D | Ca P F | Se K I Mg Fe
(kxaJ)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
663703 Konpurtepckoe 50 1,7 | 2,26 | 13,8 | 78,89 | 0,002 0,01 0 0 0 8,20 | 174 | 0,0 0,0 0,17 0 3 0,2
’ usjenue/ neyeHbe
206 | Makapousi 230 (329 | 1002271 | 218 | 008 | 033 | 014 |009| 0 | 204 [2537| o | o |2976 | 001 | 3%* | 135
OTBapHbIE C CLIPOM 1 2




1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 ]| 12 | 13 14 | 15 | 16 17 18 | 19 20
KodeitHbi
3063’1 HATUTOK C 200 5 | 32 | 2466 1481'2 004 | 015 | 1,3 | 0,03 | 0,03 110’ 90 | 02 | 0,25 1857'8 009 | 14 | 012
MOJIOKOM
TpoM. | X/1e6 miueHHuHbIH 80 | 6080643936 1776 | 008 | 002 | 1,18 | 0 0 10 | 325 [ 07 | © 92 | 002 | o 0,88
39,81 88,97 |139,2 |1043,7 | 0,32 | 068 | 693 | 0,42 | 0,03 | 384, | 5087 | 1,03 | 0,29 | 341,1 | 0,11 | 68,7 | 3,97
HToro 3a 3aBTpak 8 7 6 1
06e/ (IOTHOLEHHBIN palluOH NUTAHUSA)
Canar u3 ceékabic | 100 | 1,81 | 7,55 | 825 | 113,8 | 0,01 | 0,04 | 554 | 0,06 | 0,00 | 658 | 48,95 | 0,01 | 0,04 | 83 | 0,02 | 139 | 0,83
CBIpOM, 2 4
50,08 | 3ampaBJsieHHBIH
MacCJIOM
paCTI/ITeJ'IbeIM
Canar
«BuTaMUHHBIN»
% (kamycrTa c 3eJ1.
701 | ropouom), 100 |316416| 13 | 85 | 001 | 00z |787|010| o | *%% |1635| o |o001|5104 | %20 | 869 | 064
3anpaBJieHHbIH
pacTUTEJIbHbIM
MacJioM
Bop1, co cBexeit
514,20 | KanycTo# u 250 | 2,34 | 545 | 10,95 | 7456 | 005 | 0,05 | 19 | 007 | 001 | ¥31 | 4875 | 0,15 | 0,48 |9820 | 0,03 | 2%* | o080
OTBAapHBIM MSICOM 1 4
(roBsinHa)
441.00 | KorzeTnl MCHbIe 100 |647 | 10| 824 | 192 007 | 023 075 |020 |0,006 | 1% B10,64 | 022 3893 | 270,37 | 677 | B0 | 672
1 (roBsiauHAa) 3 2 9
MaxkapoHHbIe
3321 | mspemus oTBAPHBIE | o0 | gaa | 7o laz7a | 2283 | 011 | 004 | 0 | o004 D048 | 16 |5545 | 001 004 | 1120 ooos | 101 | o1
0 C MacJIOM 8 3 6
CJINBOYHBIM
HanuTox 200 | 01| 0 | 92 | 400 0 01 | 26 | 0 0 | 139 | 327 | 0 02 | 101 0 35 0,2
282 bpyKTOBBIH
(TMMOHHBIN)
Mpom. | X/1e6 NieHnYHbIH 80 | 6,08 | 064 |3936| 1776 | 008 | 002 | 1,18 | 0 0 10 | 325 | 07 | © 92 | 002 | 0 0,88
Hroro sa 06ex (nomouennbpii 34,67 | 2861 1321 | 8929 | 66 | 223 |5523] 065 | 005 | 488 | 6014 | 1,34 | 40,08| 8330 | 693 [11L1 | 1047
paIoH NUTaHUsA) 2 7 3 1 6
Hroro 3a 06e (3aMena) 382 | 28,5 | 1424 | 9540 | 05 03 |638] 02 01 1779’ 5431 1,1 | 1 | 6366 | 03 1}36' 6
Mroro 3a 2 npuéMa nuiH 74,48 | 67,58 274,4 1916'7 098 | 291 (62,16 | 1,07 | 0,08 533,3’4 1110,1 | 2,37 |40,36 11;4'7 7,04 172’8 14,44
Wroro 3a 2 npuéma numy (samena) 178,03 | 67,51|281,7 |1997,7 | 0,81 | 1,03 |70,75 | 0,58 | 0,13 | 564,3 1051,7 | 2,14 | 1,26 | 977,6 | 0,41 |1855 | 10,01
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INPUMEYAHME: * 3aMeHa Ha 3MUMHUU IEPUOJ,
[IpyMepHOe MeHI0 U MUIeBasi IEHHOCTb IPHUTOTOBJISIEMbIX GJIIO]

PanuoH: o61ieo6pa3oBaTebHbIE OCeHHe-
opraHusaluu BTOPHHUK Ce30H: BeceHHUU
Hepensa: 2 Bospacr: 12-18 neT
[nmessie SHepr BuTtamunsl (Mr) MuHepaJibHble BellleCcTBa (Mr)
Mpuém nuuu Macca Bemectsa (r) enaec
Ne p ’ Kasi
ey HavMMeHOBaHUe MOPIH LeHHO
pett 611012 u b K y . B1 B2 C A D Ca P F Se K I Mg Fe
(kxaun)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 | 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3,03 | [ACTROHOMHMA CBID | o0 | 464 | 59 | 72,8 0 0,06 | 0,14 002 | 0 | 176 | 100 | 0 |002| 176 | 0 7 0,2
MOPIIMOHHO
Kama MosioyHas 2847 2267
2,48 | nméHHasi ¢ MacJoM 250 8,88 | 11,35 49,3 5’ 0,24 02 | 146 | 002|013 | 170 1’ 0,1 {0,017 2858 | 0,18 | 59,5 1,24
CJIMBOYHBIM
6983’0 Kakao c moJsiokoM 200 4,68 | 5,15 | 22,58 1551’4 0,06 0,23 2 0,05 | 0,05 122' 124,5 0,03 | 0,003| 149,63 | 0,19 | 21,3 0,4
[pom. | Xsie6 nieHUIHbIA 80 6,08 | 0,64 | 39,36 | 177,6 0,08 0,02 | 1,18 0 0 10 32,5 0,7 0 9,2 0,02 0 0,88
HUtoro 3a 3aBTpak 24,28 | 23,04 11;’2 686,6 0,38 0,51 | 473 | 0,09 | 0,18 538’ 4813’7 0,83 | 0,04 | 462,23 | 0,39 | 87,8 2,72
06ex (MOJTHOLEHHBIA PALMOH NTUTAHUSA)
CaJiaT U3 KanycCThbl 100 1,28 | 5,06 | 3,76 | 51,61 0,02 0,02 | 1,03 | 0,01 0 25,6 | 13,62 | 0,00 (0,017 9,2 0,48 9 0,28
6eJIOKOYaHHOM C 7 5 3
53,25 OrypL,oM «BaI/I?I/IK»,
3anpaBJieHHbIN
pPacTUTEJbHBIM
MacJoM
62 | Cym e prdubmn 250 | 86 | 84 | 143 | 16725 | 002 | 00 | 00 [004| O | 453 | 242 | 0,07 | 057 |3095 | 0 0 1,27
KOHCEpBaMH
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
273,0 | Korneteipuiubie, | 404 395 | 1055| 2246 | 2231 0 0 0 | 0680011 488 | 583 |02 |0088| 4531 | 0,18 | 2% | o006
7 3amne4yéHHbIe 7 7
520,0 | Kaprogenproe 11,1 164,1 52,5 | 116,1
9' HIOpe C MacjoM 180 3,90 0‘ 26,42 1‘ 0,19 0,150 3 0,07 | 0,06 6, 6' 0 0 69,6 | 0,03 | 395 1,42
CIMBOYHBIM
6637, | Konputepckoe
30 1,4 | 181 | 11,0 63,1 0,02 0,01 0 0,1 0 7,4 15,7 0 0 7,2 0 0,2 0,18
03 n3jeve /nedyeHbe
0,20 | 0,26 | 22,20 86,4 0,02 0,1 4,8 0 0 14,0 | 28,70 | 0,1 0,2 202 0 10 0,24
407 Cox ¢pyKTOBBIH 200
[Ipom. | Xse6 nuieHUYHbIHI 80 6,08 | 0,64 | 39,36 | 177,6 0,08 0,02 | 1,18 0 0 10 325 | 0,7 0 9,2 0,02 0 0,88
Mroro 3a o6en (monHonenHbIH 344 | 351 | 1858 | T3> | o5 04 [153] 1 |01 |2 |3018| 1 |07 | 1792 | 04 | B> | 46
paLMOH NUTAaHUsA) 3 3 8
HUTtoro 3a 2 npuéma nuuiu 58,7 | 58,1 | 297,0 1892 L 0,9 0,9 20,1 | 1,1 0,3 7852’ 8755 | 1,9 0,7 641,5 0,8 2263’ 7,3
[NPUMEYAHHUE: * 3aMeHa Ha 3MMHUHI IEpUOJ
[IprMepHOEe MEHIO U MHULIEeBast LIEHHOCTD IPUTOTOBJISIEMBIX GJIIO/
PanuoHn: O6uieo6pa3oBaTesbHbIE .
cpena Ce30H: OCEHHe-BEeCEeHHHUH
OpraHu3aluu
Hepensa: 2 Bospacr: 12-18 sieT
[InieBrle JHepr
Bemectsa (r) o BuTtamuHsl (Mr) MuHepasbHbIE BelecTBa (Mr)
Ne [Ipuém nuuy, Macca THYeC
e_ HavMeHOBaHHe nopIx Kast
pet. 6J1I01a U b K y LIEHHO B1 B2 C A D Ca P F Se K I Mg Fe
CThb
(kxaun)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3,03 | LACTPOOMHMA /CBID | o0 | 464 | 59 | 72,8 0 006 | 014 |002| 0o | 176 | 100 | 0 |002| 176 | © 7 0,2
MOPIMOHHO
6637, | Koupurepcioe 30 14 | 1,81 ] 11,0 | 631 | 002 | 001 | 0o |o01]| 0o | 74 | 157 | 0 0 7.2 0 02 | 018
03 n3zenue /medyeHbe
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 13 14 15 16 17 18 19 20
Kama moJsiouHas
1811'1 MaHHas C MacJoM 250 89 | 14,6 | 388 323?'0 0,12 0,3 | 0,11 p,015 D,087 23;4' 1525'6 0,031| 0,025 10§'3 0,11 327'6 0,51
CJIMBOYHBIM
430 | 1aMu€pHbIH C 200 | 02 | 0051501 | 58 0 001 | 09 0901 o | 525|824 | 06| 0 |1583| 0 | 44 | 087
caxapoMm 1
5,10 | X/1€6 mueHHYHbIH 80 6,08 | 0,64 | 39,36 | 1776 | 0,08 002 | 1,18 | 0, 0 10 | 325 | 0,7 | 0,0 9,2 0,02 0 0,88
32,6 | 31,4 | 118,8 | 880,9 731, | 5874 209,3 89,2
HToro 3a 3aBTpak 9 6 - 2 0,4 0,95 1,52 1 0,19 | 0,12 34 2 0,82 | 0,07 9 0,16 1 2,39
06e[ (MOTHOLEHHBIHM palluOH NUTAaHUA)
Hape3}<a OBOILHAA
17 «ACcOpTH» 100 0,8 0 2,2 12,4 0,06 0,07 | 136 | 002 | 0 | 563 | 21,1 0 0 10,1 0 22,6 0,6
(moMuzmop u
orypet)
[Ilu u3 cBexew
12:'2 KamyCTBI C 258/1 1,76 | 495 | 7,9 89,7 | 0,057 | 005 | 157 | 0 0 | 492 | 42 0 0 38,3 0 22,1 0,8
OTBaprIM MACOM
[ITuua
2888'3 NOpPIMOHHAS, 100 [15,43 |13,74| 1,53 181'7 0,055 | 0,13 | 083 | 0 0 2%'7 139,5 | 0,01 | 0,01 | 19,3 | 0,044 13'5 1,4
3ale4yéHHas
['opoxoBoe ntope ¢
2520'0 MacJoM 180 [20,71 | 3,43 | 45,74 30;3'5 0,42 0,16 0 10,036 | 0,04 73'5 193,2 | 0,06 | 0,02 | 78,6 0,1 50 1,17
CJINBOYHBIM
375,0 | Hait uépHbId ¢ 200 | 024|006 |1522| 5858 | 006 | 001 | 1,7 | © 0 | 805|978 | 01 |002]|31,77| 0 |524]| 087
1 JIMMOHOM
5,10 | X/1e6 mieHHYHbIH 80 6,08 | 0,64 | 39,36 | 1776 | 0,08 0,02 | 1,18 | 0, 0 10 | 325 | 0,7 | 0,0 9,2 0,02 0 0,88
186 | Bysiouka co6Has 100 79 | 94 | 555 339 7,3 4,4 46 | 21 0 3,1 11 0 0 0 0 3,3 7,2
Mroro sa 06ej (noHoueH b 456 | 30,5 | 126,8 | 9945 | 08 05 | 285 01 | 00 |3V | 6162 09 | 07 | 2054 | 02 | 150 7 4
paIoH NUTaHUsA) 8
WToro 3a 2 npuéma nuiu 78,3 | 61,9 | 245,7 18575' 1,2 1,4 [301] 03 | 02 10133' 12603' 1,8 | 08 | 4148 | 04 2329' 9,8
[NPUMEYAHHUE: * 3amMeHa Ha 3MMHUHI IEPUOJ
[IpuMepHOE MeHIO U NMULIeBasi IEHHOCTb MPUTOTOBJISIEMbIX OJIIO,
Panuon: o6uieo6pa3oBaTesbHbIe YyeTBepr Ce30H: OCeHHe-BeCEHHUH
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I 2 3 | 4| 5] 6 7 8 | 9 |10 |11 ]12] 13 ] 14 [15]16] 17 | 18 | 19 | 20
opraHu3aruu
Hepena: 2 Bospacr: 12-18 jsieT
Ber[ﬁ:ﬁ:lfr) C—)Hee_pr Burtamussl (Mr) MuHepasibHble BeliecTBa (Mr)
Ne [IpueMm numy, Macca THYeC
HavMMeHOBaHUE MOPIH Kasi
pett 6moza u B | % | YV |uemno| B1 B2 c | A | D | ca P F | Se K I Mg Fe
CTb
(kkau)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
340.00 Auno 40/30 | 2,60 | 1,52 | 0,62 | 26,51 0,02 0,10 2 0,05 0 13,6 | 31,82 0 0 1,7 0,00 | 5,06 0,60
’ O0TBapHoe/orypel; 2 1
Kamia «/Ipy»x6a» ¢ 230 3,5 50 | 252 | 152,8 0,1 01 34 | 0,03 0 127, |183,5 0 0,06 | 23,86 0 55,1 0,30
345,24 | maciom 7 4
CJIMBOYHBIM
Kodeiinbiii 1412 120
303,16 | HamUTOK C 200 5 3,2 | 24,66 g 0,04 0,15 | 1,30 | 0,03 | 0,03 4 90 0,2 | 0,25 | 187,9 | 0,09 14 0,12
MOJIOKOM
Kodeiinbiii 1412 120
303,16 | HamUTOK C 200 5 3,2 | 24,66 g 0,04 0,15 | 1,30 | 0,03 | 0,03 4 90 0,2 | 0,25 | 187,9 | 0,09 14 0,12
MOJIOKOM
[poM. | Xse6 mireHUIHbIH 80 6,08 | 0,64 | 39,36 1707’6 0,08 0,02 | 1,18 0 0 10 32,5 | 0,7 0 9,2 0,02 0 0,88
HToro 3a 3aBTpak 22,6 | 22,4 | 87,1 622,4 0,4 0,4 24,3 0,1 0,2 1%2' 2904 | 0,8 0,3 490,9 0,1 62,2 3,9
06e[ (HOJIHOLEHHBIHM pallMOH NUTaHUSA)
Canat
«BUTaMHUHHBIN»,
(kamycrTa,
*7,03 | KOHCEPBMPOBAHHA | 144 | 35 | 45 | 13 85 | 0,083 | 005 |383| 0 0 | 496 | 723 | 0 |0066| 1534 | 0 | 127 | 09
30 s KyKypysa),
3anpaBJieHHbIH
pacTUTENbHbIM
MacjaoM
Cyn oBOLHOM
99,21 | «JleTHui» c 250 | 622 | 96 | 1182 | 7 | o025 | 018 [1048 | 015 | 0 | 27® | 8935 |0,053| 0,71 | 3868 | 0025| 233 | 011
KapTodesieM U 5 7 8
OTBAapHOM NTULlEH
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
(rpyska)
Kaprtodeb,
TYLEHBIH C
345 | MACHBIMA 250 W3,01 |11,67| 4992 | 4768 | 024 | 014 | 39 | 009 po32 | 322 | 1216 16065 0,026| 1193 | 0,0032 %7 | 1,94
U3 eJIUIMU 8 8 6 2
/apkoe 1no-
JlOMalllHeEMY
430 | 1aM u€pHBIA C 200 | 02 | 0051501 | 58 0 001 | 09 0901 o | 525|824 | 06| 0 |1583| 0 | 44 | 087
caxapoM 1
5,10 XJ1e6 MieHUYHbIA 80 6,08 | 0,64 | 39,36 17(;7'6 0,08 0,02 1,18 0 0 10 32,5 0,7 0 9,2 0,02 0 0,88
Mroro 3a o6en (monHonenHbIA 26,7 | 30,3 |1189 | 8735 | 08 05 | 40603 | 0o | 9% |3926| 09| 08 | 1950 | 01 | & | 41
paLMOH NUTAaHUSA) 5 7
HUTtoro 3a 06e/; (3UMHUI TEPHOJ) 28,8 | 29,3 | 128,3 | 894,2 0,8 0,4 56,3 | 0,3 0 128' 429,7 | 0,9 0,8 332,5 0,1 13}1’ 4,9
HUTtoro 3a 2 npuéma nuuiu 49,3 | 52,7 | 206 14;35' 1,2 0,9 649 | 0,3 0,2 225' 683,0 | 1,7 1,0 | 686,8 0,2 228' 8
HToro 3a 2 npuéma nuuiy (3amMmeHa) 51,5 | 51,7 | 215,4 15616’ 1,2 0,8 80,6 | 0,3 0,2 2590’ 720,1 | 1,7 1,1 823,4 0,1 1863’ 8,8
[NPUMEYAHUE: * 3aMmeHa Ha 3SUMHUU IEPUOJ,
[IpMepHOE MEHIO U MUIIEBast [EHHOCTD IIPUTOTOBJISIEMBIX GJIIO/
PaiuoH: 0611je06pa3oBaTeabHbIe OCeHHe-
MATHUIA Ce3oH: .
opraHu3aluu BECEHHUH
Hepensa: 2 Bospacr: 12-18 sieT
[awesbie duepr BuTtamuHsl (Mr) MuHepaJibHbIe BelllecTBa (Mr)
. BelecTBa (T) eTuye
[Ipuém nuuy, Macca
Ne CcKasi
o HauMMeHOBaHHe opIx CHHO
pett 6mona u B | X | V¥ “CTb B1 B2 Cc | A | D | ca P F | Se K I Mg Fe
(kkaJ)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
244.01 3eJsieHbI ropolIeK 40 4,60 | 0,24 | 10,66 60,5 0,16 0,04 0 0,00 0 23,0 65,8 0,0 0,05 0,6 1,02 21,4 0,004
) OBOII[HOH 2
OmuteT
340,2 | MATYPIRHBIMC 230 | 155 | 11,1 | 39 | 1871 | 009 | 057 | 052 | 0,03 0,247 | BV | 1697 |0,08 | 0,04 | 27,05 | 028 | 2?8 | 025
MacJioM 1 4
CJIMBOYHBIM
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
430 | 1aM u€pHBIH C 200 | 02 | 0051501 | 58 0 001 | 09 0901 o | 525|824 | 06| 0 |1583| 0 | 44 | 087
caxapoMm 1
5,10 | Xye6 miueHUIHbIN 80 6,08 | 0,64 | 39,36 | 177,6 0,08 0,02 1,18 0 0 10 32,5 0,7 0 9,2 0,02 0 0,88
HToro 3a 3aBTpak 22,7 12 66 462,2 0,21 0,63 8,60 | 0,08 | 0,2 1?1_0' 2335 | 14 0,1 70,2 0,30 | 40,2 2,30
06e[ (HOJIHOLEHHBIH palluOH NUTaHUSA)
BuHerpet
OBOILIHOH, 299
72,26 | 3anpaBJ/ieHHbIH 100 1,58 | 5,17 | 8,61 | 87,80 0,05 0,05 | 15,5 | 0,01 0 1' 44,81 (0,15 | 0,03 | 24,63 | 0,02 | 20,5 0,86
PaCTUTENbHBIM
MacJioM
PaccosibHUK
96,35 | «/loMamHun» ¢ 200 1,7 6,0 12,8 108,4 0,1 0,0 58 045 | 0,0 30,0 | 61,2 | 0,0 10,046 7,5 0,0 19,2 0,79
OTBapHbIM MSICOM
267,89 | Korsiera kypuuas, 90 [1655 | 190 | 4092 | 3*13 | 008 | 011 | 085 | %07 | 006 | 398 he6,25 | 1,02 | 0,14 [1717 | 04 | 3%% | o089
3aneyéHHas 3 9 2 8 6
21,05 | P oTBapHOit © 180 | 3,7 |3,96 | 3888 | 196,24 | 0,03 - | 004 | - |149| 794 | 279 | 059 | O© 0 o |30 145
MACJIOM CJIMBOYHBIM 8
430 Yait uépHbIH € 200 0,2 | 0,05 | 15,01 58 0 0,01 | 0,90 0,000 0 525 | 8,24 0,6 0 15,83 0 4,4 0,87
caxapoM 1
5,10 | Xne6 nmeHUYHBIN 80 6,08 | 0,64 | 39,36 | 177,6 0,08 0,02 | 1,18 0 0 10 32,5 0,7 0 9,2 0,02 0 0,88
HUTtoro 3a 06e/; (ITOJTHOIEHHbIH 371 | 36,6 | 162,8 1089, 0,5 0,53 138, 13 0,09 | 277, 5738 | 2.2 0,4 278,7 | 051 161, 6,72
paLMOH NUTAaHUSA) 1 0 3 5 4
HToro 3a 2 mpuéma numu 59,7 | 48,6 | 229,1 15351' 0,7 1,2 |[146,6 | 1,4 0,3 427' 807,2 | 3,6 0,5 348,8 0,8 2(;1' 9

[lepedyeHb NuileBOM NPOAYKIUHU /151 UCIIOJIb30BaHUS IPU OPTaHU3aLMU IUTAaHUs B 00111e00pa30BaTe/IbHbIX OPTaHU3aLUAX
Npy peajr3alMU TUIIOBOTO PETMOHAJIbHOTO MEHIO yKa3aHbl B NPUJIOKEHUU K HACTOALEMY TUIOBOMY PErMOHAJIbHOMY

MEHIO JIJIsl OpraHM3allMu MUTAaHUs 00y4arLUXCs B 0011[e00pa30oBaTe/IbHbIX OPraHU3alUsX YIbSIHOBCKOW 06J1aCTH.







