
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Оськинская средняя школа 

 

Выписка из адаптированной основной образовательной программы  

основного общего образования обучающихся с задержкой психического 

развития 
 

 

 

Учебный план адаптированной основной образовательной программы  

основного общего образования обучающихся с задержкой психического 

развития 
 

Учебный план МБОУ Оськинская СШ, реализующей адаптированную 

основную образовательную программу основного общего образования 

обучающихся с ЗПР, соответствует учебному плану МБОУ Оськинская СШ, 

реализующей основную образовательную программу основного общего 

образования.  

Коррекционно-развивающая область учебного плана включается во 

внеурочную деятельность. Она представлена коррекционными курсами 

логопедической направленности в объёме 3 часов и психокоррекционной 

направленности в объёме 2 часов, с целью коррекции и/или ослабления 

нарушений в психическом и психофизическом развитии обучающихся с ЗПР 

и формирования жизненных компетенций, обеспечивающих овладение 

системой социальных отношений и социальное развитие обучающихся, а 

также адаптацию в социуме.  

Внеурочная деятельность 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия и ритмика): 

Логопедические занятия 3 

Психокоррекционные 

занятия 

2 

Итого часов 5 

 

 

 

 

Выписка верна                                                                                      01.09.2025 

 

Директор_____________________________ П. В. Потешкин 
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